


我們是臺中市政府教育局環境教育輔導團，又有一本集結的成果

出版。感謝參與的老師們，貢獻自己智慧成果，提供大家做學習榜樣。

承辦人憶涵主任竭盡心力奔走、聯繫，更是居功厥偉。

環境教育實施數十年來，本質絕對不變，實際上的內容隨著時代

推移，會有不同的變化。我們很希望介紹給老師，能發展出融合目前

世界潮流與新興教學技巧的課程。讓新世代的環境教育更具前瞻與特

色，所以特別在教案甄選前，辦理兩場精彩講座，第一場是：「密室

逃脫」作環境教學之運用，把現今青少年最喜歡的智慧闖關遊戲的設

計技巧，介紹給老師們去運用。第二場是請臺中科技大學何昕家教授

介紹「SDGs議題課程理念和設計模式」，將聯合國制定的，也是目
前國家政策積極推動的「永續發展目標 SDGs」與環境教育課程作融
合。這兩場深具啟發性的精采講座，獲得參加學員很大迴響。也因此，

在教案的編寫上，能有十足的進步。

期待大家能善用這些教案，運用在自己教學上，讓孩子體驗趣味

性又符合世界潮流的環境教育，當然我們更希望大家一起投入，發展

更多元更適合自己學校本位的「新環境教育課程」。 
  

                                                                        輔導團召集人

陳榮錦  校長

序

序
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高中職組

序號 校 名 作者 作品 名次

1 沙鹿工業高級中等學校 王介廷 多元友善堆肥 特優

2 霧峰農工 劉雅欣 低碳生活與綠色飲食 特優

國中組

序號 校 名 作者 作品 名次

1 安和國中 蔡國明 緣溪行 -東大溪走讀 特優

2 華盛頓中學 吳黛綾 消失的地球動物村！ 特優

3 三光國中 陳麗美 Good air 特優

4 公明國中 蔡佳純 聖嬰現象之反思 優選

5 清水國中 林詩珊 我要喝乾淨的水 優選

6 溪南國中 陳柏宇 明天過後 優選

7 立新國中 張大鈞 逆風前行 -風力車 佳作

110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」教學活動設
計比賽 -成績表

成績表



5

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
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國小組

序號 校 名 作者 作品 名次

1 松竹國小 趙慧嫺 願「寂靜的春天」「僅僅是個夢」 特優

2 葫蘆墩國小 林智源 綿綿瓜瓞、生生不息 特優

3 軍功國小 王景苡
Action Speaks Louder－ SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程

特優

4 長億國小 章淑貞 青青校樹 特優

5 霧峰國小 余淑敏 萊園雨霽現風華 特優

6 文光國小 陳文蕙 阿眶溪遊記 優選

7 內新國小 陳逸萱 老樹生存戰—小小選民體驗 優選

8 進德國小 巫麗雯 寫給地球的一封信 優選

9 長億國小 翁峻浩 昆蟲 FUN 鬆趣 優選

10 新光國小 莊秋蘭 護能使者 ~與能同行 優選

11 東光國小 翁嘉穗 讓世界聽見玉山唱歌 優選

12 吉峰國小 臧芷伶 家鄉的河 優選

13 圳堵國小 賴春旭 『蜂』姿綽約，生生不息 佳作

14 龍泉國小 洪玉娟 袋袋相傳、生生不息 佳作

15 豐田國小 賴麗珍 省水、節水、留住水 佳作

16 東海國小 紀瑤勝 校樹體驗 佳作

17 東園國小 賀雅蓉  東園心，永續行 ~婆姐情意的傳承 佳作

18 追分國小 鄭朝雄 家鄉正在改變 佳作
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

彈性課程

校名：臺中市立沙鹿工業高級中等學校

姓名：王介廷

 多元友善堆肥

特優
中 

職
 組

高
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教學活動設計徵選設計特色

作品名稱 多元友善堆肥

作品設計的特色（摘要）

本課程運用彈性課程時段執行，配合學校現有環境教育場域進行多元友善堆肥作法

及體驗，課程分成六堂課，特色摘要如下五點。

授課時間 第一堂課 第二堂課 第三堂課 第四堂課 第五堂課 第六堂課

教學內容
認識多元
友善堆肥

體驗落葉有
機資材過篩

體驗廚餘
液肥取出

體驗微生物
菌種翻堆

體驗取出落
葉箱液肥

反思回饋與愛
的永續行動

教學地點 教室
環境教育場域 (包含落葉區、食農園區、菌種培
育區、落葉箱置放區 )

教室

目標
從知道到做到→從行動到感動，除了資源永續外，更要讓善與愛的理
念循環及永續。

 1.  利用現有環境教育場地操作本課程，讓學生更認同學校在環境教育上的用心以及
透過這片 200坪的場域，讓學生身心靈能提升，更認同透過多元友善堆肥作為友
善環境途徑之一，進而達到生態永續發展。

 2.  製作堆肥材料來自平日掃地落葉（製作固體有機肥）、中午廚餘（製作液態有機
肥）。讓學生知悉平日清掃落葉不只是丟棄，而是善用大自然資源讓它永續以及

做更具意義的事。

 3.  體驗經由製作完成有機資材（固態堆肥或液態液肥）並做友善循環運用，如種植
蔥可作為綜合職能班學生包水餃用材料或烹飪課程煮食用，甚至可以將多元的葉

菜類食物（地瓜葉、萵苣、香菜等）送到食物銀行（該址設於沙鹿區鹿寮國中對

面公園活動中心二樓），配合食物發放日一同贈予，讓需要者自取，進而認同平

日掃地背後的意義也可以是善與愛的循環及永續。

 4.  學生經由參與更能體會資源永續運用重要性，如澆灌落葉堆肥箱後流出的水（腐
植酸液），匯集後拿來澆灌地瓜葉，地瓜葉長得比用地下水澆灌來得好，從中就

可以知悉水資源的運用，進而讓同學更珍惜平日垂手可得的水及電，更能體會資

源運用之「當用則用，當省則省」原則，養成節約能源的好習慣，來達到能源資

源永續利用。

 5.  教導學生知悉本校多元友善堆肥類別及體驗製作方式，從知道到做到，進而從行
動到感動。第六堂課做整體反思，並延續永續發展精神帶領學生假日參與食物銀

行食物發放活動。攜帶第二堂課所扦插的地瓜葉以及摘取農園區現有蔬菜贈予需

要者，感受善的循環亦是永續發展重要精神之一。

高中職組 -特優

「多元友善堆肥」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　■能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 多元友善堆肥

領域類別 彈性學習 教學設計者
學校名稱：沙鹿高工
設計者：王介廷

適用年級 高一 教學時間 300分鐘（六節課）

教學目標

及

預期效益

教學目標

環 U4思考生活品質與人類發展的意義，並據以思考與永續發展的
關係

試著從校園土地做起，具體學習目標如下

1.讓學生知悉友善農法重要性及了解多元友善堆肥製作方式
2.了解落葉堆肥製作過程以及體驗操作與應用
3.了解微生物菌種堆肥製作過程以及體驗操作與應用
4.了解廚餘堆肥製作過程以及體驗操作與應用
5.了解落葉液肥製作過程以及體驗操作與應用
預期效益

透過課程讓參與者知悉多元友善堆肥方式製作，進而體認環境永

續發展以及能源資源永續利用之重要性，進一步連結聯合國永續

發展目之目標 2終止飢餓：消除飢餓，達成糧食安全，改善營養
及促進永續農業，以及目標 15保育及維護生態領域 :保護、維護
及促進領地生態系統的永續使用，永續的管理森林，對抗沙漠化，

終止及逆轉土地劣化，並遏止生物多樣性的喪失。

資料來源

■自編簡報

■書面參考

1.沙鹿高工環保達人黃義旭老師授課沙鹿高工 109學年度第二
學期當代教育議題——以學校環境教育為例之教材。

■參考網址

教學影片：何謂「道」～盡在其中矣！

出處說明：https://youtu.be/d9iFGZcK53g
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教學活動 時間 教學資源

1、引起動機

透過觀看影片，讓學生知悉友善農法的重要性，以及善待土

地就能讓土地恢復生物多樣性原有面貌，進而達到認同環境

永續發展以及能源資源永續利用均要從己身做起的重要性。

播放影片：何謂「道」～盡在其中矣！

教師小結

維持植物生命要素：陽光、水、土壤，如何讓植物生長良

好，讓土壤具有肥力的作法顯得重要。如何讓土壤具有肥力

呢？我們可以透過日常掃地後的落葉，發展到滋潤土壤所需

的養分，亦可以透過中午吃剩的廚餘進行堆肥，讓它產生液

體，這個液體就是液肥，液肥可以拿來澆灌植物，但前提要

稀釋，才不會造成肥傷。當然最重要的如何讓這些有機資材

分解的快，其秘密武器就是菌種。製作微生物菌種，加速分

解有機質（包含樹葉與廚餘），使土壤具「理化性質」＊ 1。

師：同學想不想學呀？如何透過多元友善堆肥保護環境，讓

環境永續發展呢？

8分鐘

7分鐘

教室觀看影

片

何謂「道」～

盡 在 其 中

矣！

單槍＋筆電

＊名詞解釋1

2、發展活動

（一）介紹落葉堆肥製作所需材料及製作過程

（二）介紹廚餘液肥製作所需材料及製作過程 
（三）介紹微生物菌種堆肥製作所需材料及製作過程

（四）介紹落葉液肥製作所需材料及製作過程

 
課堂反思（以發問式進行）

反思一、小小的落葉帶來的變化？

反思二、黑冠琵鷺為何會來覓食？牠的食物有哪些？

反思三、廚餘桶內小蟲蟲哪來的？又去哪了？

反思四、 從微生物菌種假堆＊ 2中看見小小的彈尾蟲成群，

有何感想？

反思五、落葉箱流出液肥有何作用？

老師小結

透過省思讓同學獲得多元思考及主動發掘問題並具有觀察環

境細微變化的能力，以及認識友善土地的重要性，進而認同

自己是獨一無二的生命個體，只要願意投入也可以經營自己

永續發展。

18分鐘

15分鐘

2分鐘

附件一 簡報

＊名詞解釋2

高中職組 -特優

「多元友善堆肥」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

3、綜合活動

（一）體驗落葉有機資材過篩

1.使用圓鏟挖掘落葉資材放到粗目網中進行過篩
2.過篩後進行細目網過篩
3.比較兩者不同
4.將粗篩有機資材配合花土 1:1攪拌
5.種植地瓜葉，扦插時注意扦插面
6.收拾及清潔用具

教師小結

環境永續活動省思

善用落葉堆肥場的場域進行空間利用，讓環境永續以及處處

都是學習與驚喜，不再走過、錯過、唾手可得學習的事物。

能源資源永續利用省思

使用舊有的資源（軟盆），此外更可使用廢棄的保特瓶製作

植栽容器，使物命延續，達到資源永續利用。

多元友善堆肥學習回饋單說明及填寫（學生帶回填寫）

45分鐘

2分鐘

2分鐘

1分鐘

場域：本校環

境教育場域

材料 :
橘色大水桶 1
個、過篩（粗

目及細目）

各 1具。移植
鏝 20 支、 軟
盆 40 個（ 或
利用廢棄保特

瓶製作植栽容

器）、地瓜莖

100 根（事先
處理好）、手

套 20 雙、 花
灑 5支

附件二

學習回饋單

（二）體驗廚餘液肥取出

【活動前】

將上次「體驗落葉有機資材過篩」課程學習回饋單總結，並

針對同學建議提出分享。

【活動中】

1.準備空桶進行現有廚餘桶液肥取出
2.同學觀察桶內狀況
3. 空桶存放液肥，並用木炭放入桶內進行除臭與進行二次發酵
4.稀釋 20-50倍作為澆灌葉菜類使用

說明：

1.液肥來源 :源自中午團膳吃剩飯菜堆肥而成。
2.液體容易滲入衣服及皮膚，請勿沾到。  

【活動後】教師小結

環境永續活動省思

學習如何讓即將回收的廚餘透過微生物分解成液肥，從觀察

到體驗實作，將之轉化成為環境中可友善使用的永續資材而

不傷害環境，進而讓環境永續。

5分鐘

40分鐘

2分鐘

學習回饋單

（資料分析）

場域：本校環

境教育場域材

料：液肥廚餘

箱（ 藍 色 大

桶）1個、取
液肥專用水管

1具、自製液
肥桶、空桶、

口罩

附件三、廚餘

液肥製作紀錄

單



14

能源資源永續利用省思

結合公部門資源，運用現有生廚餘桶加以改裝，結合廢棄濾

水網，自製專屬液肥桶容器，讓物命得以永續有效運用，更

發揮它的存在價值。

學習回饋單說明及填寫（學生帶回填寫）

2分鐘

1分鐘 附件三

學習回饋單

（三）體驗微生物菌種翻堆

【活動前】

將上次「廚餘液肥」製作紀錄單做總結，並針對同學建議提

出分享。

【活動中】

1.使用圓鏟進行交叉翻堆
2.量測菌種溫度
3.觀察菌相及微生物
4.探討菌相生長
5.利用微生物菌種進行土壤理化（以紅藜麥、圓茄種植為例）
6.過篩及包裝菌種，作為資源推廣用

說明：

(1) 菌種來源 :源自 109學年度研習成果延續。
(2) 透過菌種加速分解廚餘及落葉。

【活動後】教師小結

環境永續活動省思

原本臭臭的牛糞，透過長達六十天的翻堆作業，低溫風吹靜

置，完熟的假堆其內資源涵養無限的生物體，讓原本素材轉

成有機資材，讓其內細小生命得以永續。

能源資源永續利用省思

不浪費大自然環境中現有的落葉資源，操作絞碎機讓校園各式

落葉粉碎細化，適量攪拌混入菌種假堆中成為微生物菌種製作

過程不可或缺資材，進而豐富內涵，使得資源永續利用。

學習回饋單說明及填寫（學生帶回填寫）

（四）體驗取出落葉箱液肥

【活動前】

將附件四量測菌種溫度單做總結，並針對同學建議提出分

享。

5分鐘

40分鐘

2分鐘

2分鐘

1分鐘

5分鐘

學習回饋單

（資料分析）

場域：本校環

境教育場域

材料：微生物

菌種假堆、圓

鏟 2支、方鏟
2支、掃把 2
支、花灑2支、
移植鏝 2支、
透明夾鏈袋、

磅秤、長溫度

計、碎葉機

附件四、量測

菌種溫度

附件四

高中職組 -特優

「多元友善堆肥」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

【活動中】

1.澆灌落葉箱
2.觀察落葉箱落葉覆水狀況
3.觀察溝渠引流現狀
4.觀察流出落葉液肥顏色
5.使用落葉液肥進行澆灌葉菜類

說明：

(1) 介紹奧地利落葉堆肥箱構造及功能。
(2) 落葉蒐集來自同學每日清掃校園落葉。

【活動後】教師小結

環境永續活動省思

落葉是大自然最好的肥料，透過有系統的蒐集及撿除雜物

（瓶罐、鋁箔包、菸蒂、吸管等等），透過菌種作為與土壤

連結之基底（約 5公分），加速落葉分解速度，讓土壤活化。

能源資源永續利用省思

澆水的目的是讓落葉箱內的菌種能更加速分解，由上而下流

過落葉帶出的水分，透過溝渠引流至收集桶，水可以做第二

次運用，用於澆灌菜葉類，使其增添氮肥加速葉菜類成長。

學生環境教育學習回饋單說明及填寫（學生帶回填寫）

40分鐘

2分鐘

2分鐘

1分鐘

場域：本校環

境教育場域

材料：奧地利

落葉堆肥箱 3
座、灑水器水

管 1具、水桶
2個、方鏟 2
支、花灑2支、
澆灌之前所扦

插的地瓜葉

附件五 
學習回饋單

4、反思回饋與愛的永續行動

最後第六堂課以播放簡報展現所學成果，並介紹食物銀行運

作、送食材過程、協助發放食物，藉此引發學生對於糧食議

題重視，進而愛物惜物，達到永續發展。礙於一節課堂時間

不夠前往參觀或體驗服務，僅能先介紹食物銀行概況與本校

曾對他做過的互動服務。課後如學生有興趣，再配合該單位

每月最後一個星期六上午，進行愛的永續連結服務活動，如

實體參觀與協助發放食物等。

50分鐘 教室觀看影片

單槍 +筆電
附件六簡報

【名詞解釋】
1.理化性質：指土壤的物理性質及化學性質
　(1)物理的：指土壤的物理狀況，如含砂量、鬆軟程度。
　(2)化學的： 指所含化學成分，如各元素的含量、酸鹼性 pH值等。
2. 假堆： 通常碳氮比高的有機材料，材質都較堅硬且容積比重低，在混合材料堆積前，先單獨

加水使其纖維軟化，容積比重增大，以利後續堆積醱酵，稱之為「假堆」。臺灣地區

較常見且必須假堆的有機廢棄物包括稻殼、木屑、蔗渣、碎樹枝等。
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高中職組 -特優

「多元友善堆肥」

附件一　多元友善堆肥簡報
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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高中職組 -特優

「多元友善堆肥」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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高中職組 -特優

「多元友善堆肥」

附件二　多元友善堆肥學習回饋單
教師姓名：　　　　　授課班級：　　　　 授課日期：     　年　　月　　日第　 節          
彈性課程之學習主題：（請依學習主題勾選）

□友善農法重要性及了解多元友善堆肥製作方式

□落葉堆肥製作過程以及體驗操作與應用

□微生物菌種堆肥製作過程以及體驗操作與應用

□廚餘堆肥製作過程以及體驗操作與應用

□落葉液肥製作過程以及體驗操作與應用

請想想看本班在上課時，有沒有常常呈現像句子中所說的情形，並在右邊欄位處打勾。

問題 敘述

非
常
認
同

認
同

無
意
見

不
認
同

非
常
不
認
同

1 老師上課時安排的學習內容豐富，有趣多元。

2 上課時，老師設計的課程融入能源教育讓我收穫很多。

3 老師上課時，會說明本單元主要學會的知識讓我更明白
課程的內容。

4 上課時，老師很會問問題，引導我學習及思慮的方向。

5 老師分組討論的活動讓我對課程更有興趣。

6 老師上課所用的投影片和影片（或實作體驗）讓我能更
具體的了解課程。

7 上課時，班上同學的參與程度都很好。

8 我們上課的氣氛很好，喜歡這樣的上課方式。

上完這堂課後，請寫下你（妳）的心得或印象最深刻的部份？

對課程建議
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件三　廚餘液肥製作紀錄單

附件四　量測菌種溫度單
菌種培養溫度量測　地點：食農園區　紀錄單位℃

班級 姓名 座號

紀錄日期 廚餘桶內部狀況（觀察桶內現狀及紀錄）

心得與建議

備註：

1.製作後第一個星期開始觀察，兩星期後開始排放液肥，每隔一週排放一次並收集液肥。
2.排放過程中有酸味表示正常，如有不適請全程配戴口罩。
3.觀察桶內生物產生狀況以及它引發我們的反思。

天數 早上 下午 天數 早上 下午 天數 早上 下午 天數 早上 下午

第 1天 第 16天 第 31天 第 46天
第 2天 第 17天 第 32天 第 47天
第 3天 第 18天 第 33天 第 48天
第 4天 第 19天 第 34天 第 49天
第 5天 第 20天 第 35天 第 50天
第 6天 第 21天 第 36天 第 51天
第 7天 第 22天 第 37天 第 52天
第 8天 第 23天 第 38天 第 53天
第 9天 第 24天 第 39天 第 54天
第 10天 第 25天 第 40天 第 55天
第 11天 第 26天 第 41天 第 56天
第 12天 第 27天 第 42天 第 57天
第 13天 第 28天 第 43天 第 58天
第 14天 第 29天 第 44天 第 59天
第 15天 第 30天 第 45天 第 60天
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高中職組 -特優

「多元友善堆肥」

附件五　學生環境教育學習回饋單

班     級 座號 姓名

學習主題

學習地點

主辦單位

活動日期 　　　年　　月　　日（時段：　　　　　　　）

學習滿意度

1.對活動學習內容教授
　□非常不滿意　□不滿意　□尚可�□滿意�□非常滿意

2.對活動場域安排
　□非常不滿意　□不滿意　□尚可�□滿意�□非常滿意

3.對活動學習資源連結
　□非常不滿意　□不滿意　□尚可�□滿意�□非常滿意

4.對自我參與本次活動整體感到
　□非常不滿意　□不滿意　□尚可�□滿意�□非常滿意

學習心得

自我反思與

寶貴建議
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件六  多元友善堆肥成果及體驗食物銀行發食服務簡報
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高中職組 -特優

「多元友善堆肥」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

   低碳生活與綠色飲食

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

彈性選修課程 / 綜合活動領域 / 農業群

校名：臺中市立霧峰農業工業高級中等學校

姓名：劉雅欣

特優
中 

職
 組

高
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教學活動設計徵選設計特色

作品名稱 低碳生活與綠色飲食

作品設計的特色（摘要）

一、教學理念

透過食安問題引導食農教育的重要性，將聯合國永續發展目標之「氣候行

動 Climate Action」、「確保永續消費和生產模式 Responsible Consumption and 
Production」、「良好健康與社會福利Good Health and Well-Being」融入教學課程中，
透過帶狀教學引導思辨食農議題點線面，從淺談全球暖化及低碳生活，落實到綠色

飲食，用技職專業角度察覺社會現象，並結合學生技職專業將食農教育融貫應用於

生活情境與家庭關係，激發產學附加價值。

二、教學目標

（一）認知目標：能瞭解全球暖化與飲食議題，落實糧食永續與綠色飲食行動。

（二）技能目標： 能掌握採購當季與在地農產品原則，為家庭成員規劃及製作綠色
飲食。

（三）情意目標：能進行家庭共學活動與體會青年家庭責任。

三、預期效益

（一）覺察全球氣候變遷，深耕環境永續發展意識。

（二）擴及家庭共學，共同落實低碳生活與綠色飲食。

（三）結合學生技職專長，強化對環境問題解決能力。

四、教學設計

（一）引起動機

1.淺談食農教育。2.食農教育與環境教育的關係。3.食農教育與聯合國永續
發展目標 SDGs關係。

（二）發展活動

1.全球暖化與百哩飲食：(1)淺談全球暖化的原因 (2) 淺談碳足跡 (3) 食物里
程與碳足跡的關係。

2.食當令饗當季：(1)尋找臺灣時令蔬菜 (2) 尋找行政院農委會的三章一Ｑ標
誌 (3) 設計饗當季五色蔬食菜單。

（三）綜合活動

1.回顧食農教育和環境與你我生活之間的關係。
2.推動食農教育落實在你我家庭生活中。
3.發予省思素養學習單 -我的幸福家常菜。
4.本次教學活動結束，省思素養學習單應於下次上課前完成並於上課中分享
與討論，最後製成學習歷程。

五、 提供講義、學習單及省思素養學習單，共計 6款。以利教學者直接使用與授課，
同時也可以提供學習者自主學習。

六、 提供相關影片並提示重點片段時間，以利教學者有效掌控授課時間。亦提供完
整影片連結供學習者自主學習。

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　□永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 低碳生活與綠色飲食

領域類別
彈性選修課程 /綜合
活動領域 /農業群 教學設計者

學校名稱：市立霧峰農工
設計者：劉雅欣

適用年級 高一 教學時間 100分鐘（2節課）

教學目標

及

預期效益

一、教學目標

（一）認知目標： 能瞭解全球暖化與飲食議題，落實糧食永續與
綠色飲食行動。

（二）技能目標： 能掌握採購當季與在地農產品原則，為家庭成
員規劃及製作綠色飲食。

（三）情意目標：能進行家庭共學活動與體會青年家庭責任。

二、預期效益

（一）覺察全球氣候變遷，深耕環境永續發展意識。

（二）擴及家庭共學，共同落實低碳生活與綠色飲食。

（三）結合學生技職專長，強化對環境問題解決能力。

資料來源

■自編

■參考網址與出處說明：

1.陳禮龍 (2017)。「立志做小」的農夫 CEO。遠流。
2.朱慧芳 (2007)。從泥土冒出的有機人生：黃仁棟和他創辦的柑
仔店。新自然主義。

3.臺灣農業推廣學會 http://www.extension.org.tw/WebMaster/ 
?section=48

4.臺灣氣象知識網 https://sites.google.com/site/
taiwanqixiangzhishiwang/home/quan-qiu-nuan-hua

5.交通部中央氣象局 https://www.cwb.gov.tw/V8/C/K/Qa/qa_1_3.html
6.維基百科自由的百科全書 https://zh.wikipedia.org/wiki/熱島效應
7.移動 360 20170212 全球氣候異變連三年改寫紀錄！已有現存生
物滅絕！ https://youtu.be/q50u4T3safI

8. 2018.04.28【文茜世界周報】北極暖化速度加倍　嚴重衝擊當地
食物鏈 https://www.youtube.com/watch?v=m8UNv0p6it4

9. 暖化加劇海平面上升 生存危機背後的生態省思 T 觀點 
20160522 (1/4) https://www.youtube.com/watch?v=DrrtWoCirdc

10.行政院環境保護署綠色生活資訊網 https://greenliving.epa.gov.
tw/newPublic

11.氣候變遷教學資訊平臺 https://climatechange.tw/Climate/Educa
tionResources?hid=1&pageId=26

12.臺灣好食協會 https://www.facebook.com/goodfood.taiwan/
13.彩虹飲食 https://www.blog.cofit.me/post/rainbow
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10分鐘

25分鐘

附件一

附件二

◎全球氣候異

變連三年改寫

紀錄！已有現

存生物滅絕！

壹、引起動機

一、淺談食農教育：

食農教育大致上包含了農業、飲食和環境教育三個內

容，也是一種「體驗過程」，學習者經由食物、飲食工作

者、動植物、農民、自然環境和相關行動者互動，認識在

地農業、健康飲食生活、食品安全和其所形成的文化，以

及農業和飲食方式對生態環境所造成的影響。

二、食農教育與環境教育的關係：

近年來，臺灣的食安議題喚醒大家重視「吃」真的是

一件非常非常重要的事！「吃」不只跟我們與家人的健康

息息相關，更與糧食危機、農業存續與環境永續緊密關連，

具牽一髮動全身之影響。

因此，行動「百哩飲食」、「饗當令食材」，可以縮

短食物哩程、減少農藥施灑，進而降低環境碳排量，成為

每個人在日常就可以落實的行動。

三、食農教育與聯合國永續發展目標 SDGs 關係：

在社會、政治、教育紛紛探討食安問題、校園午餐等

議題中，聯合國永續發展目標中的「消除飢餓，達成糧食

安全，改善營養及促進永續農業」和「確保永續的消費與

生產模式」是身為在校技職學生可以思考與學習的願景，

從個人學習出發，關懷在地，培養學生的社會責任，且對

全球變動議題能有深刻思考和行動。從農業生產過程、農

產品加工、食材應用等，養成良好飲食習慣、懂得品嘗佳

餚，進而尊重農業與生態永續，希望發掘在地食材，厚植

土地情感，行動健康生活，擔起推廣生態永續的社會責任。

貳、發展活動

一、全球暖化與百哩飲食

1.  淺談全球暖化的原因
全球暖化是二氧化碳及其他溫室氣體排放到地球

大氣層所造成的。溫室氣體愈多，地球的溫度就會愈

高，會導致威力強大的暴風雨和旱災、冰河融化、海

平面上升、氣候模式驟變以及傳染病散播等危機。全

球暖化的主要原因有四種：(1)大氣層的溫室氣體　(2)
太陽的變化　(3)都市熱島效應　(4)冰期的來臨。

※播放影片：

(1) 全球氣候異變連三年改寫紀錄！已有現存生物滅

教學活動 時間 教學資源

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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10分鐘

10分鐘

15分鐘

◎北極暖化速

度加倍，嚴重衝

擊當地食物鏈。

◎暖化加劇，海

平面上升，生存

危機背後的生態

省思

附件三

絕！ (影片區段 2:22-12:00)
(2)北極暖化速度加倍，嚴重衝擊當地食物鏈。（影片
區段 0:10-2:25）

(3) 暖化加劇，海平面上升，生存危機背後的生態省思
（影片區段 1:37-5:45）

※可採分組討論或個別提問，評量方式可根據口頭回答或

觀察。

2.	淺談碳足跡
碳足跡就是指一個人在生活中所製造排放的二氧化碳

量。不論是平常搭乘的交通工具、使用水電等資源，甚至

是日常生活、飲食，都會影響二氧化碳的排放。碳元素存

在石油、煤炭、木材的自然資源中。碳足跡的應用層面，

可分成個人碳足跡、產品碳足跡、企業碳足跡、國家／城

市碳足跡。其中，個人碳足跡是針對每個人日常生活食、

衣、住、行所導致的碳排放量加以估算的過程。在臺灣

可以透過臺灣產品碳足跡標籤資訊，以及不同資源能源

的碳足跡轉換係數後，就可以把日常生活中所吃的食物、

喝的飲料、使用的物品及能源的消耗等換算出溫室氣體

的排放量。

※ 可採個別提問或小組計算碳足跡，評量方式可根據口頭

回答或實作計算。

3.食物里程與碳足跡的關係
「食物里程」（foodmile）指的是食物從產地送到你

嘴巴的距離，食物里程愈遠，消耗愈多能源，排出愈多二

氧化碳，也意謂造成地球愈多負擔。2005年有兩名加拿
大人為了養生和環保，發起「100英哩飲食」（100 miles 
Diet）運動，意即所有飲食均取自於方圓百哩之內，追求
在地飲食，省卻貨運所消耗的能源。

※ 可採個別提問或小組計算食物里程，評量方式可根據口

頭回答或實作計算。

二、食當令饗當季

1.	�尋找臺灣時令蔬菜
限制食物里程的目地在支持在地農業，呼籲消費者就

近向居家附近的小農購買食物，當地自產的蔬果食物最新

鮮美味，也無需浪費燃料運送。希望食物安全乾淨，人和

所處環境和諧共好，我們需要學習當一個負責任的消費
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10分鐘

15分鐘

5分鐘

附件四

附件五

附件六

者，對吃的食物要思考和選擇。因為，你的選擇和行動的

確能改變地球環境。我們可以從最基本的「饗當季食物」

及「適量消費」做起。

※搭配臺灣好食曆明信片介紹 24 節氣食材。

※可採個別提問、分組討論並做上台分享報告，評量方式

可根據口頭回答、報告內容及學習單完成狀況。

2.尋找行政院農委會的三章一Ｑ標誌
透過饗當季食物及支持在地農業是我們自我保護的重

要方式，因為我們不用擔心食物會為了防止腐壞而被添加

防腐劑，還可以降低運輸所產生的二氧化碳排放量，也可

以跟農民對談以瞭解食物栽種及運輸過程，這是我們保護

地球、捍衛健康不可忽視的重要選項。

※可採分組上網尋找相關知識及樣品，並在學習單上進行

圖畫及說明。評量方式可根據口頭報告及學習單完成

度。

3.設計饗當季五色蔬食菜單
彩虹飲食法，顧名思義就是在餐盤上要看見像彩虹一

樣多彩多樣豐富的食物選擇。以蔬果為優先，紅、橙、黃、

綠、白、紫、黑、藍，這些顏色代表食物的植化素不同，

讓餐盤上有多彩的呈現。

搭配饗當季食物及低碳飲食，學習為家人及自己規劃

當季五色蔬食菜單。

※需搭配附件三

※ 可採分組討論規劃出 1-2 套時令蔬食菜單，並上台分享

成果。評量方式可根據口頭報告及學習單完成度。

參、綜合活動

一、回顧食農教育、環境保育與你我生活之間的關係。

二、推動食農教育落實在你我家庭生活中。

三、發予省思素養學習單 -我的幸福家常菜。
四、 本次教學活動結束，省思素養學習單應於下次上課前
完成並於上課中分享與討論，最後製成學習歷程。

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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班級：　　　　　　　　座號：　　　姓名：　　　　　　　　         

一、淺談食農教育

食農教育大致上包含了農業、飲食和環境教育三個內容，也是一種「體驗過程」，

學習者經由食物、飲食工作者、動植物、農民、自然環境和相關行動者互動，認識在

地農業、健康飲食生活、食品安全和其所形成的文化，以及農業和飲食方式對生態環

境所造成的影響。

臺灣農業推廣學會定義食農教育是一種強調「親手做」的體驗教育，經由親自參

與農產品從生產、處理，至烹調之完整過程，發展出簡單的耕食技能。在此過程中，

亦培養學習者了解食物來源、增進食物選擇能力，並促進健康飲食習慣的養成。另外，

透過農耕勞動體驗，可培養學習者對食物、生產者和環境的尊重與感恩，並激發其生

命韌性和堅毅性格。

二、食農教育與環境教育的關係

近年來，臺灣的食安議題喚醒大家重視「吃」真的是一件非常非常重要的事！

「吃」不只跟我們與家人的健康息息相關，更與糧食危機、農業存續與環境永續緊密

關連。因此，行動低碳飲食、饗當令食材，可以縮短食物哩程、減少農藥施灑，進而

降低環境碳排量，成為每個人在日常就可以落實的行動。

三、食農教育與聯合國永續發展目標 SDGs 關係

在社會、政治、教育紛紛探討食安問題、校園午餐等議題中，聯合國永續發展目

標中的「消除飢餓，達成糧食安全，改善營養及促進永續農業」和「確保永續的消費

與生產模式」是身為在校技職學生可以思考與學習的願景，從個人學習出發，關懷在

地，培養學生的社會責任，且對全球變動議題能有深刻思考和行動。從農業生產過程、

農產品加工、食材應用等，養成良好飲食習慣、懂得品嘗佳餚，進而尊重農業與生態

永續，希望發掘在地食材，厚植土地情感，行動健康生活，擔起推廣生態永續的社會

責任。

附件一　食農教育　補充教材
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班級：　　　　　　　　座號：　　　姓名：　　　　　　　　         

一、淺談全球暖化

全球暖化是二氧化碳及其他溫室氣體排放到地球大氣層所造成的。這些氣體就像

厚厚的毯子，把日光的熱能困住，造成地球的溫度上升。溫室氣體愈多，地球的溫度

就會愈高。這些溫室氣體來自發電廠或汽機車燃燒石化燃料以及森林及農地的流失，

會導致威力強大的暴風雨和旱災、冰河融化、海平面上升、氣候模式驟變以及傳染病

散播等危機。

全球暖化的主要原因有四種：(1)大氣層的溫室氣體 (2)太陽的變化 (3)都市熱島
效應 (4)冰期的來臨。其中，大氣層中的溫室氣體主要以水氣、二氧化碳、甲烷為主。
地球的大氣層吸收地表紅外線輻射，也向地表發出紅外線輻射讓地表及對流層保持較

高的溫度，造成地表溫度上升。此外，都市熱島是自 1960年代開始，人造衛星從高空
以紅外線拍攝地球，後來人類從紅外線影像發現，城市溫度差異，就像在周邊地區的

一個浮島，其主因為城市內大樓林立的空調設備排所出熱空氣；樹木減少；降雨減少

等所產生的塵罩現象。

影片一 影片二 影片三

※省思影片：

(1)全球氣候異變連三年改寫紀錄！
(2) 北極暖化速度加倍，嚴重衝擊當地食物鏈。
(3) 暖化加劇，海平面上升，生存危機背後的生態省思。

二、淺談碳足跡

碳足跡就是指一個人在生活中所製造排放的二氧化碳量。不論是平常搭乘的交通

工具、使用水電等資源，甚至是日常生活的飲

食，都會影響二氧化碳的排放。碳元素存在石

油、煤炭、木材等自然資源中。碳足跡的應用

層面，可分成個人碳足跡、產品碳足跡、企業

碳足跡、國家／城市碳足跡。其中，個人碳足

跡是針對每個人日常生活食、衣、住、行所導

致的碳排放量加以估算的過程。在臺灣可以透

附件二　全球暖化　補充教材

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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33

過臺灣產品碳足跡標籤資訊，以及不同資源能源的碳足跡轉換係數後，就可以把日常

生活中所吃的食物、喝的飲料、使用的物品及能源的消耗等換算出溫室氣體的排放量。

三、食物里程與碳足跡的關係

「食物里程」（foodmile）指的是食物從產地送到你嘴巴的距離，食物里程愈遠，
消耗愈多能源，排出愈多二氧化碳，也意謂造

成地球愈多負擔。

2005年有兩名加拿大人為了養生和環保，
發起「100英哩飲食」（100 miles Diet）運動，
意即所有飲食均取自於方圓百哩之內，追求在

地飲食，省卻貨運所消耗的能源。他們引用《世

界觀察》的數據，指出今日北美的食物都可能

來自 1500哩外，和 1980年相比，食用在地食
物的比例減少了 25%，表示每餐飯消耗掉 17倍的石油產品，增加了 17倍的 CO2放量。

他們推估消耗每公升汽油會排放 2.2公斤的 CO2計算，食用由大西洋國家進口的蘋果，

每公斤排放的 CO2約為 400公克，但食用在地蘋果卻只會產生 20公克。同樣地，若
食用進口250公克的歐洲奶油，會消耗500克的CO2，但食用在地生產同樣重量的奶油，

只會消耗 10公克的 CO2。
圖片來源 : 行政院環境保護署綠色生活資訊網
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一、如何落實低碳飲食

100英哩相當於 160公里，即使在物產豐饒的地區，也未必能滿足人們日常飲食
需求，想要在百英哩之內張羅齊自產材料，絕非易事。試想一下，在百哩飲食限制內，

住在台北的你這下不能吃台南關廟產的鳳梨、屏東林邊種的黑珍珠，煮菜時也不能用

雲林西螺釀造的醬油，飲食樂趣頓時失色許多。

不過，限制食物里程的目地在支持在地農業，呼籲消費者就近向居家附近的小農

購買食物，當地自產的蔬果食物最新鮮美味，也無需浪費燃料運送。新鮮、乾淨的食

物多數在「天時」「地利」之下生產出來，如果不是符合節令長出來的蔬果作物，因

為天候環境不適合，體質脆弱，往往需要施以較多的農藥及化肥，甚至使用生長荷爾

蒙使其快速生長，不只食物本身不安全，連帶加重危害生態環境。

二、尋找臺灣時令蔬菜

然而拜農業科技和大量進口食物之賜，現代人少有搞得清楚時令蔬果的。在大賣

場、超級市場、傳統市場，甚至餐飲業，想吃就買得到的便利性，才能討消費者歡心。

久而久之，什麼是時令食物，大家都傻傻分不清了，以為臺灣這個寶島，在夏天也能

產出白蘿蔔，冬天還吃得到苦瓜，真是無所不能了。

因此，我們若希望食物安全乾淨，人和所處環境就需要和諧共好，對於我們所吃

的食物要思考和抉擇，因為我們的選擇和行動的確能改變地球環境。所以你我可以從

最基本的「饗當季食物」及「適量消費」做起。

蕹
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蒜

全年
都合
適栽
種

祖先們的農耕智慧：「正月蔥，二月韭，三月莧，四月蕹，五月匏，六月瓜，七月筍，

八月芋，九芥藍，十芹菜，十一蒜，十二白。」

今天是農曆二月十三，即將邁入春分（農曆二月中），是適合植栽萵苣的氣候，

除此之外，你還能依臺灣時令與氣候找到哪些適合種植的蔬菜？

附件三　低碳飲食　補充教材暨學習單

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

節氣 農曆時間 時令蔬菜 節氣 農曆時間 時令蔬菜

立春 正月節 立秋 七月節

雨水 正月中 處暑 七月中

驚蟄 二月節 白露 八月節

春分 二月中 秋分 八月中

清明 三月節 寒露 九月節

穀雨 三月中 霜降 九月中

立夏 四月節 立冬 十月節

小滿 四月中 小雪 十月中

芒種 五月節 大雪 十一月節

夏至 五月中 冬至 十一月中

小暑 六月節 小寒 十二月節

大暑 六月中 大寒 十二月中
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班級：　　　　　　　　座號：　　　姓名：　　　　　　　　         

一、做一個有意識、負責任的飲食者

透過饗當季食物及支持在地農業是我們自我保護的重要方式，因為我們不用擔心

食物會為了防止腐壞而被添加防腐劑，還可以降低運輸所產生的二氧化碳排放量，也

可以跟農民對談以瞭解食物的栽種及運輸過程，這是我們保護地球、捍衛健康不可忽

視的重要選項。

二、尋找農產品三章一Ｑ標誌

在臺灣這塊土地，也有愈來愈多人起身關注食物和生態環境的關係，我們重視和

腳下土地共生共存，以友善環境的方法生產、提供消費者乾淨健康的食物。不論為我

們自身好，或者為愛護地球盡一點心力，愛護地球並不難，就從當下這一餐做起。請

您畫出行政院農委會三章一Ｑ標誌及產品說明。（提示：可以從各大生鮮賣場尋找農

產品合格標誌）

附件四　農產品三章一Ｑ　補充教材暨學習單

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

三、如何辨識行政院農委會的三章一Ｑ
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班級：　　　　　　　　座號：　　　姓名：　　　　　　　　         

一、認識彩虹飲食

彩虹飲食法，顧名思義

就是在餐盤上要看見像彩虹一

樣多彩的食物選擇。以蔬果為

優先，這邊的食物顏色有紅、

橙、黃、綠、白、紫、黑、藍，

這些顏色代表食物的植化素不

同，讓餐盤上有多彩的呈現。

二、設計饗當季五色蔬食菜單

搭配饗當季食物及低碳飲食，學習為家人及自己規劃當季五色蔬食菜單。

三絲杏鮑菇 紅燒茄子 番茄炒蛋 和風秋葵 南瓜玉米濃湯

★★★五色蔬食菜單設計：

菜單顏色 菜名 主要食材（包含的植化素）

附件五　彩虹飲食　補充教材暨學習單

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

班級：　　　　　　　　座號：　　　姓名：　　　　　　　　         

一、 請將附件五五色蔬食菜單設計填列至下表。（亦可為自己或家人重新規劃專屬的

五色蔬食菜單）

菜單顏色 菜名 主要食材（包含的植化素）

二、 根據你專屬的五色蔬食菜單食材，一起與家人進行採購，並尋找行政院農委會的

三章一Ｑ標誌（可畫出標誌或貼上照片）

主要食材 行政院農委會三章一Ｑ

附件六　素養省思學習單
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三、製作我的幸福家常菜

美學大師蔣勳：「人的一生，會經歷許多味覺，這些味覺停留在記憶中，成為生

命的滋味」。

請嘗試將你設計的五色蔬食菜單，與家人一同烹飪完成，並且擇一道你的幸福家

常菜，完成以下製作過程。

★我的幸福家常菜名稱：

★我的幸福家常菜的食材特色：

□是否為饗當季食物。

　當令季節是：　　　　　　　　　　　。購買食材有：　　　　　　　　　　　。

□是否為支持在地農業。

　食材產地是：　　　　　　　　　　。三章一Ｑ標誌是：　　　　　　　　　　。

□是否為低碳烹調。

　烹調方式是　　　　　　　　　　　。（煎、煮、炒、炸、川燙、烤等）

□與我一起採購食材的家人有：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

□與我一起完成烹調的家人有：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

★幸福家常菜的作法（步驟）：

★我對幸福家常菜的體會（味覺、記憶、感動、思念、感恩…等）：

高中職組 -特優

「低碳生活與綠色飲食」



國 中 組
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然領域

校名：臺中市立安和國民中學

姓名：蔡國明

  緣溪行 ~東大溪走讀

特優
國 

中
 組
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教學活動設計徵選設計特色

作品名稱 緣溪行 ~東大溪走讀

作品設計的特色（摘要）

「緣溪行，忘路之遠近。忽逢桃花林，夾岸數百步，中無雜樹，芳草鮮美，落

英繽紛，漁人甚異之。」—陶淵明《桃花源記》。

在安和國中校園後門圍牆外，一路之隔，有條溪流，但是水泥化的河道工程，

讓大部分的師生都以為只是條排水溝渠，其實，它就是 ~東大溪，承載著東海夜市
商圈的生活廢水和台中工業區的工業汙水，流過校園後方，最後匯入了筏子溪。

本教案設計，將帶領師生效法《桃花源記》，緣溪行，探訪東大溪，了解東大

溪的美麗與哀愁，思索永續發展的重要性。

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 緣溪行 ~東大溪走讀

領域類別 自然 教學設計者
學校名稱：安和國中
設計者：蔡國明

適用年級 國中 教學時間 180分鐘

教學目標

及

預期效益

1.學生能認識安和國中與東大溪的地緣關係。
2.學生能踏查東大溪沿岸的水質狀況、環境生態。
3.參訪「東大溪水文化暨環境教育館」，學生能了解東大溪的流
域範圍、水質汙染和整治方法。

4.學生能於日常生活中持續關懷溪流永續發展議題。

資料來源

▓自編

▓參考網址

1.東大溪水文化暨環境教育館 https://donda.lutor.org/
2.經濟部「全國水環境改善計畫」【筏子溪水環境改善計畫 -東大
溪水環境及鄰近區域環境改善計畫】整體計畫工作計畫書 https://
www.wrs.taichung.gov.tw/media/484517/筏子溪水環境改善計畫
整體計畫工作計畫書 .pdf
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20分鐘

60分鐘

40分鐘

電腦影音設備

Google網路
資源

東大溪沿岸

東大溪水文化

暨環境教育館

一、引起動機

(1) 打開 Google Map，請學生找出地圖中本校安和國
中的地理位置，如圖一。

(2) 詢問學生地圖中校園後方那條溝渠，如圖二，名稱
是什麼？（答案：東大溪）

(3) 指導學生操作 Google Map，沿溝渠往上游方向尋
找源頭在哪裡？（答案：東海夜市商圈）；再往下

游方向尋找溝渠的汙水最後流向何處？（答案：筏

子溪）

(4) 引導學生了解東大溪不只是一條排水溝渠，它是一
條有流域範圍的溪流，而汙水的主要來源為東海夜

市商圈，最後在國道一號高速公路南屯交流道附近

流入筏子溪。

二、發展活動

(1)緣溪行 ~東大溪走讀 part1
①集合學生分組，從校園出發，往東大溪上游方向

（東海大學）出發，依規劃路線前進：

安和國中後門→水尾巷→工業一路→東海牧場→求

真路→東大溪水文化暨環境教育館，如圖三，教師

沿途解說東大溪相關議題與生態，如圖四、圖五。

②請學生將沿途看見的水質顏色、氣味、溪流內垃圾

種類、鳥類、其他生物等，寫在「東大溪觀察紀錄

表」中，如表一。

《說明：依據經濟部「全國水環境改善計畫」【筏

子溪水環境改善計畫 -東大溪水環境及鄰近區域環
境改善計畫】整體計畫工作計畫書內容，東海大學

有超過百種以上的鳥類，其中保育類第二級有鳳頭

蒼鷹 (如圖六 )、領角鴞 (如圖七 )、台灣八哥 (如
圖八 )等。》

(2)參訪 ~東大溪水文化暨環境教育館
①在東大溪水文化暨環境教育館門口集合學生，請學

生分組報告「東大溪觀察紀錄表」內容，並據此推

論水質汙染因素、垃圾來源、動植物生態是否具有

生物多樣性等議題。

②詢問學生東大溪水文化暨環境教育館的代表標章，

教學活動 時間 教學資源

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

40分鐘

20分鐘

東大溪水環境

環境改善計畫

工程設施（礫

間淨化場）、

生態棲地營造

環境

如圖九，裡面是哪一種動物？（答案：穿山甲）；

使學生能了解大肚山穿山甲的生態環境與面臨問

題。

③進入教育館內，由教師或館內解說人員進行解說，

讓學生了解東大溪的流域、汙染來源、生物多樣

性、水環境改善計畫等，驗證各組「東大溪觀察紀

錄表」的報告內容，藉此加深加廣學生對東大溪的

認知能力與關懷情意。

(3)緣溪行 ~東大溪走讀 part2
①集合學生，往東大溪源頭（東海夜市商圈旁相思樹

林）出發，依規劃路線前進：

東大溪水文化暨環境教育館→求真路→科技路→東

海夜市商圈旁相思樹林，如圖十。

②參訪「東大溪水環境及鄰近區域環境改善計畫」的

相關工程設施，如圖十一、圖十二。

③由隨隊教師講解，讓學生能明白下列事項：

a.東海夜市商圈的商業和生活廢水是東大溪最主要
的汙染來源。

b.認識「東大溪安裝油脂截留器優良商家」標章，
如圖十三、圖十四，建議選擇在有此標章商店進行

消費。

c.汙水淨化工程設施完成後，東大溪汙染將降為輕
度以下。

《說明：依據【東大溪水環境及鄰近區域環境改

善計畫】整體計畫工作計畫書內容，預期能削減

BOD 80%、SS 80%、NH3-N 70%以上，東大溪汙
染將降為輕度以下。》

三、綜合活動

(1)每位學生發下「東大溪願景圖像學習單」，如表二，
由教師解說《桃花源記》文章內容，溪行捕魚、桃

源仙境的美好意境。

(2) 學生由東海夜市商圈搭公車返回學校，在車上能參
考《桃花源記》的意境，連結思考東大溪的理想願

景圖像，返校後繪製在學習單上繳交。
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圖一：東大溪流域地圖

圖二：安和國中校園後方東大溪

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

圖三：東大溪水文化暨環境教育館

圖四：東大溪沿岸概況
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圖五：東大溪水質概況

觀察重點        水質顏色 水質氣味 溪流垃圾 鳥類 其他生物

說明：

將觀察到的

溪流現象，

以文字描述

紀錄。

表一：東大溪觀察紀錄表

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

圖六：鳳頭蒼鷹（二級保育類）

圖七：領角鴞（二級保育類）
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圖八：台灣八哥（二級保育類）

圖九：東大溪水文化暨環境教育館標章

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

圖十：東海夜市商圈旁相思樹林

圖十一：「東大溪水環境及鄰近區域環境改善計畫」工程設施圍籬和說明海報
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圖十二：「東大溪水環境及鄰近區域環境改善計畫」硬體工程（施工中）

圖十三：「東大溪安裝油脂截留器優良商家」標章 (1)

國中組 -特優

「緣溪行 ~東大溪走讀」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

圖十四：「東大溪安裝油脂截留器優良商家」標章 (2)

陶淵明《桃花源記》節錄：

晉太元中，武陵人，捕魚為業。緣溪行，忘路之遠近。忽逢桃花林，夾岸數百步，

中無雜樹，芳草鮮美，落英繽紛，漁人甚異之。復前行，欲窮其林。

林盡水源，便得一山。山有小口，彷彿若有光。便舍船，從口入。初極狹，才

通人。復行數十步，豁然開朗。土地平曠，屋舍儼然，有良田、美池、桑竹之屬。

阡陌交通，雞犬相聞。其中往來種作，男女衣着，悉如外人。黃髮垂髫，並怡然自樂。

說明：同學們，在「緣溪行 ~東大溪走讀」活動結束後，思考一下，你心中的東大
溪理想願景圖像是什麼樣子，在底下空白處繪畫出來，優秀作品老師將給予獎勵。

班級：　　　　座號：　　姓名：

表二：東大溪願景圖像學習單
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

國際視野課程（綜合科領域）

校名：臺中市華盛頓中學

姓名：吳黛綾

  消失的地球動物村！

特優
國 

中
 組
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教學活動設計徵選設計特色

作品名稱 消失的地球動物村！

作品設計的特色（摘要）

近年來配合政府推廣國際教育以及聯合國制定 17項永續發展目標 (SDGs)融入
國際教育課程，來研發設計相關主題，在課堂中與課外的時間培養學生對於相關

國際時事的敏銳度，可以加深加廣的去探討主題，在未來學業與職涯道路上和國

際接軌。

在課程規劃和教材設計中，跳脫框架以主題性方式設計製作教材卡片，切入國

際時事新聞教育，培養學生好奇心也同時掌握全球的時事脈動。另外，因應主題

製作教材簡報搭配卡片進行課程，以雙語教學、活潑生動及專業的英文資訊圖表

（infographic）圖文並茂使學生更能了解主題，也激發學生的求知慾，邁入未來地
球村。

課程內容的設計特色以全球性的新聞議題作為主軸，搭配相關影片做延伸。此

次結合全球氣候變遷議題帶學生深入以國際時事方向探討全球許多國家在人與動物

生物界間面臨到的挑戰與危機為何，並設計 workshop 讓學生組團隊合作來討論、
思考與計畫，身為地球公民的我們可以怎麼做來有效的減緩全球因氣候變遷所造成

地球動物村的消失。

核心素養的展現：

核心素
養面相

核心素養項目
領域核心素養
具體內涵

教學內容

A 
自主
行動

A2系統思考與
解決問題

J-A2具備理解
情境全貌，並
做獨立思考與
分析的知能，
運用適當的策
略處理解決生
活及生命議題。

1.先用破題方式帶入教材內容主題，全
球現今因為氣候變遷有多少人和生物
受到影響，並搭配教材卡片上內容導
讀讓學生達成學習目標。

2.搭配精選國際相關主題影片傳達的英
文內容，多加以說明，讓學生對新聞
和主題的記憶度增加。

B 
溝通
互動

B2 具備善用科
技、資訊與各類媒
體之能力，培養相
關倫理及媒體識
讀的素養，俾能分
析、思辨、批判人
與科技、資訊及媒
體之關係。

J-B2 具備善用
科技、資訊與
媒體以增進學
習的素養，並
察覺、思辨人
與科技、資訊、
媒體的互動關
係。

1.使用投影簡報與國際主題影片教學時，
定期段落停下來讓學生反思重點為何，
藉由問答來確認課程和影片內容的理
解程度。

2.配合教材卡片內容關鍵單字來訓練學生
的邏輯思考能力和主題連貫理解。

3.發下學習單，請學生先閱讀內容，再加
以說明連接下一個段落的分組活動。

C 
社會
參與

C3 多元文化與
國際理解

J-C3具備敏察 
和接納多元文
化的涵養，關
心本土與國際
事務，並尊重
與欣賞差異。

1.發下 iPad 後引導學生分組討論，在網
路上面查詢資料來完成學習單內容。

2.藉由團隊合作的方式完成作業。
3.也可以後續引導學生延伸身體力行參
與活動，例如：淨灘、淨山。

國中組 -特優

「消失的地球動物村！」



59

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 消失的地球動物村！

領域類別
自國際視野課程
綜合科領域

教學設計者
學校名稱：華盛頓中學
設計者：吳黛綾

適用年級 國中部 教學時間 100分鐘

教學目標

及

預期效益

教學目標：

1.帶學生了解「聯合國 17項永續發展目標」為何，以及設立目的。
2.先說明全球現今「氣候變遷」的原因和情形，再藉由國際時事
新聞帶學生探討氣候變遷已造成地球上左右的兩個肺（巴西和

印尼）在生物滅絕的速度加劇。

3.介紹何謂「世界自然基金會 (WWF)」？帶學生透過認識《地球
生命力報告》來了解消失的地球動物村數量為何如此驚人。

4.介紹何謂「國際自然保護聯盟（IUCN）」？該單位研究發現註
記的紅皮書對全球動植物物種生物多樣性在受脅評估指標，「瀕

危」的等級提升各國在保育和復育上的重視，來捍衛地球生物

多樣性以保護生態鏈。

預期效益：

1.藉由課程中英文雙語的解說進行，讓學生認識和了解上述在教
學目標裡提到的專有名詞，和全球多地因氣候變遷對生態所造

成的影響。

2.在課堂中安排讓學生查詢我們台灣有哪一些物種也瀕臨滅絕的
危機和原因，激發學生思考日常生活中能怎麼付出行動，身體

力行來為消失的地球動物村做正向的改變。使用多媒體設備，

同時在資料查詢及解說增進媒體素養。

3.讓學生在中英文雙語環境下提升對世界時事的好奇心、增進思
考、判斷及行動力和敏銳度。

4.在團隊活動中讓學生們培養合作精神、適度的溝通與表達也練
習呈現，以適應未來在不同階段的團隊生活。

資料來源

□自編

■參考網址

教材卡片部份英文為參考國際時事新聞網，中文為團隊設計撰寫

規劃。

出處說明：

2020時代雜誌 世界地球日專刊
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10分鐘
 
30分鐘

 

電腦搭配簡報

筆、投影機和

連接設備、教

材卡片、教材

學習單、教學

簡報（如後附

件）、教學影

片、撥放影音

或喇叭設備、

iPad。

一、引起動機：

藉由國際時事教授與分享帶學生了解主題，搭配相關

新聞用語、英文單字、文法與句型，帶入雙語教學。也透

過閱讀讓學生探討多國現階段氣候變遷、環境生態和生態

復育上的議題並表達想法。

另外藉由學習單和分組討論來培養學生的好奇心、思

考力和行動力，同時進行團隊合作。

二、發展活動設計：

第一節：

1. 說明教材卡片內容，切入主題介紹說明何謂 SDGs 永續
發展目標，其來源及為什麼世界各國需要它 ?

2. 切入新聞主題（內容中英文搭配教學）
� 何謂氣候變遷以及全球暖化的情況

� 地球生命力報告要告訴我們的事

� �世界地球日、世界水資源日、國際關燈日的重要性，

可以為全球氣候、環境、生態上帶來什麼正面的改變

� �全球因為氣候變遷和全球暖化對於地球許多國家物種生

存的影響，特別是地球上的左右兩個肺（巴西與印尼）

教學活動 時間 教學資源

資料來源

一秒教你看懂 IUCN 瀕危滅絕物種紅皮書！
https://www.lifeaholic.tw/article45370/ 
101氣候教室：森林砍伐《國家地理》雜誌
https://www.youtube.com/watch?v=5IkMXwST70Q 
101科學教室：雨林《國家地理》雜誌
https://www.youtube.com/watch?v=OTRVNeOeA4s
重返創世紀－聚焦亞馬遜

https://www.youtube.com/watch?v=5AujlmfKXQo
印尼婆羅洲雨林大受破壞

https://www.youtube.com/watch?v=oruWxTK5KYw

教學重點

1.讓學生能夠藉由閱讀教材卡片上內容的中英文國際時事新聞，
並學習相關新聞主題英文單字、句型與文法，並於日常閱讀文

章或心得上搭配使用。

2.本課程在內容呈現上跳脫框架，設計國際時事接軌的新聞主軸，
特別就氣候變遷與全球暖化主題切入，讓學生同時增進國際觀。

國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

5分鐘

10分鐘

25分鐘

5分鐘

50分鐘

附件：課後教材

卡片

3.學習單正面內容說明解析，也播放相關影片來加深學生
在主題上的興趣，同時間練習英語聽力。

第二節：

1. 進行分組與發下 iPad，並說明學習單題目和分組要學生
完成的內容為何。

2. 讓學生們藉由查詢資料來延伸與臺灣瀕危物種主題，多
認識氣候變遷可對臺灣生物帶來甚麼樣的影響，並完成

學習單內容。

3.每組上台報告分享所查詢到的資料，教學相長，也訓練
學生團隊合作。

4. 課程總結，鼓勵學生後續多關心相關議題。

三、 綜合活動（學習單 workshop）：

學習單內容主要設計以中英文為主，鼓勵學生中英文

搭配提升英語能力，也藉由分組活動讓學生累積探索力。

學校其實每年有規劃戶外行程淨山，讓學生藉由行動來延

伸主題的重點。

四、課後主題延伸：

鼓勵學生課外的時間可以自發性的多關心國際時事議

題，特別就減緩氣候變遷和全球暖化議題，也多蒐集了解

及反思國際教育環境和生態復育等議題。

例如：延伸創作思考未來的地球在 50年後可能會變
成什麼樣子？藉由繪畫及文字的方式來表達自己的想法。
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附件：教材卡片

國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件：教材學習單
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國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件：課程簡報
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國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

教學活動呈現方式進行照片
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附件：課後教材卡片

國中組 -特優

「消失的地球動物村！」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然

校名：臺中市立三光國民中學

姓名：陳麗美

 Good air

特優
國 

中
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 Good air

作品設計的特色（摘要）

以『古愛爾星球上的怪獸們』繪本為課程內容的主軸：

1. 探討空氣品質因為交通工具的頻繁使用而受到影響
(1)根據繪本討論為何每個人都需要飼養一隻寵物怪獸？（機車、小客車）
(2)有必要人人都有一隻寵物怪獸嗎？
(3)怪獸的黑屁造成人們生活上的困擾（以話劇方式呈現，請學生扮演騎摩托車
搭配煙霧機製造空氣汙染的狀況）

2. 探討如何解決交通工具造成空氣品質不佳的方法？
(1)根據繪本中的充電柱暗示什麼？（改使用電動車輛）
(2)超級怪獸為什麼可以減少黑屁屁排放？
(3)讓學生角色扮演，多多搭乘大眾運輸工具可以減少空氣汙染。

3. 介紹對於改善空氣品質，臺中市政府實施什麼相關的政策？
(1)汽機車定檢
(2)老舊機車汰舊換新
(3)電動機車購置補助
(4)電動汽機車充電站設置
(5)電動公車推動
(6)大眾運輸政策（捷運綠線通車、公車雙十吃到飽、iBike租借）

4. 畫出我心目中的超級怪獸，它如何讓空氣品質達到 Good air？
(1) 繪圖
(2) 說明自己繪圖的怪獸有什麼功能及特色，進而改善空氣品質。

國中組 -特優

「Good air」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 Good air

領域類別 自然 教學設計者
學校名稱：三光國中
設計者：陳麗美

適用年級 七年級 教學時間 90分鐘

教學目標

及

預期效益

1.讓學生知道交通工具與空氣污染的形成原因和情形。
2.讓學生覺知到改善空氣品質的重要性。
3.讓學生從生活中主動做到多走路，善用大眾運輸系統，共同為
好空氣（Good air）盡一份心力。

資料來源

▓自編

▓參考網址：

http://www.m-plus.com.tw/epbtcg-ebook/index.html?epub=epub_conte
nt%2FMonstersOnTheGoodAirPlanet_music
出處說明：古愛爾星球上的怪獸們（朗讀練習版）

發行單位：臺中市政府環境保護局

『古愛爾星球上的怪獸們』繪本 ISBN:978-986-978-985-1
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5分鐘

10分鐘

20分鐘

5分鐘

5分鐘

5分鐘

http://www.
m- plus.com.
tw/ epbtcg-
ebook/ index.
html?epub 
=epubcontent% 
2FMonstersOn 
TheGoodAir 
Planet_music
出處說明：古

愛爾星球上的

怪獸們（朗讀

練習版）

古愛爾星球上

的怪獸們

繪本

ISBN:978-986-
978-985-1
煙霧機

手機或平板

一、引起動機

老師開啟煙霧機引起學生的好奇心

老師：問學生們觀察到甚麼？

學生：霧茫茫

老師：什麼時候會有這種情狀發生？

學生：放鞭炮

學生：汽機車排放廢氣時

老師：你們看到交通尖峰時，空氣品質如何？

學生：覺得空氣灰灰的

學生：空氣中有奇怪的味道

二、發展活動

(一 ) 請大家一起觀看電腦螢幕中的動態繪本，並且思考
繪本中提到的怪獸是指生活中的什麼？

老師問：為什麼每個人都會飼養一隻寵物怪獸？

老師問：怪獸主要幫助我們生活中的何種需求？

學生答：交通

學生答： 因為方便不想擠公車所以騎自己的機車或開
自己的汽車較方便。

老師問：怪獸的黑屁屁是什麼？

學生答：汽機車排放的廢氣。

老師噴煙 霧機問學生：人人都騎機車，都自己開車，
就產生現在大家看到的結果。

老師問： 這些廢氣對大家健康有何影響？請各組討論

並演出來。

(二 ) 請各組討論模仿繪本中的二腳怪獸及四腳怪獸搭配
煙霧機表達繪本要告訴我們的環境問題是什麼？

請各組輪流上台表演

（每組上台 3 分鐘表演）

(三 )請問繪本中的充電柱暗示什麼？
請各組討論後發言

(四 )請問超級怪獸為什麼可以減少黑屁的排放？
請各組討論後發言

三、綜合活動

 (一 )請大家用手機查詢改善空氣品質，臺中市政府實施

教學活動 時間 教學資源

國中組 -特優

「Good air」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

20分鐘

5分鐘

10分鐘

5分鐘

繪圖紙

色鉛筆

哪麼相關的政策？

請各組討論後，發言分 6個主題發表
(1)汽機車定檢
(2)老舊機車汰舊換新
(3)電動機車購置補助
(4)電動汽機車充電站設置
(5)電動公車推動
(6)大眾運輸政策 (捷運綠線通車、公車雙十吃到飽、

iBike租借 )
(二 )  請各組共同創作未來超級環保怪獸 (環保的交通運輸

工具 )
請各組上台發表各組的創意怪獸，介紹怪獸有何功能

及特色可以改善空氣品質。

(三 )請 某一組志願表演超級怪獸 (公車 )運行及排隊上公
車的行動劇，做快樂的課程結束。
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教學過程
★觀看電腦螢幕中的動態繪本

★透過繪本閱讀了解寵物怪獸造成空污的過程

★模擬寵物怪獸出動造成空污情況

國中組 -特優

「Good air」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

★手機查詢改善空氣品質及臺中市政府實施哪麼相關的政策

★表演超級怪獸（公車）運行及排隊上公車的行動劇
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學生學習單：我的環保寵物怪獸

國中組 -特優

「Good air」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國中組 -特優

「Good air」



特優
國 

中
 組
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

社會領域

校名：臺中市立清水國民中學

姓名：林詩珊

  我要喝乾淨的水

國 
中

 組

優選優選
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 我要喝乾淨的水

作品設計的特色（摘要）

聯合國公布 2020年度的世界水資源發展報告書「水資源與氣候變遷」
2020.06.16 永續發展

●  2020年度的聯合國公布的WWDR提出警告，氣候變遷會影響人類生存所需的衛
生水源，上億人將深受其害。

● 聯合國永續發展目標 (SDGs)第六項，全球有 2.2億人難以取得安全的飲用水；有 4.2
億人口 (約 55%全球人口 )生活中面臨惡劣的衛生條件。
●水資源使用量相較於過去一世紀提升了 6倍，每年以 1%的幅度上升中。

● 聯合國教科文組織 (UNESCO)總幹事奧德蕾·阿祖萊 (Audrey Azoulay)強調 :「水
從來就不該是一個問題，而是一個解答。水能夠協助我們調適與減緩氣候變遷的

情況。」

國中組 -優選

「我要喝乾淨的水」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 我要喝乾淨的水

領域類別 社會 教學設計者
學校名稱：清水國中
設計者：林詩珊

適用年級 七、八、九年級 教學時間 90分鐘

教學目標

及

預期效益

1.讓學生回顧課程，知道全球的水資源匱乏。
2.讓學生意識到工業用水量與民生用水量的差距。
3.期許學生清楚減少消費就能減少耗水耗電，大家能有水資源可
以使用。

資料來源

▓參考網址出處說明：

https://proj.ftis.org.tw/isdn/MessageMessageView/1312?mid=59&pa
ge=1
https://www.cna.com.tw/news/firstnews/202104090022.aspx
https://www.lookit.tw/travel/29916
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3分鐘

3分鐘
3分鐘
2分鐘
2分鐘

5分鐘

5分鐘
5分鐘

3分鐘
5分鐘

5分鐘

5分鐘

5分鐘

15分鐘

15分鐘

臺中市停水資訊

瓶裝水

1. https://www.
facebook.com/
hsinchu.drink/ 
?ref=page_
internal
2.https://www. 
storm.mg/
article/790726? 
page=1
3.https://www. 
cna.com. tw/ 
news/firstnews/
202104090022.
aspx
4.https:// www.
wra.gov.tw/
News_ Content.
spx?n= 2868&s
=6999
5.https://www.
fpgshopping.
com.tw/fsbc/　
cus/cat/Cc1c01.
do?cateid=　P_
A_02_007

一、引起動機

(一 )回顧課程內容：
1.全世界的水體，可被人類飲用的百分比。
2.水的比熱，與陸地的比熱，降水可以降低地表
溫度，調節氣候。

(二 )台中市的自來水為什麼要供五停二？
(三 )星期四、五，學校的飲水機為何關閉？
(四 )合作社的瓶裝水水體，來自於何處？
(五 )你們喝到乾淨的水嗎？

二、發展活動

(一 )  2017年 ,媽媽們發現大新竹飲用水取水口上游混有
工業廢水、垃圾場及家庭污水的事實，成立我們要

喝乾淨水行動聯盟，致力於改變現狀。

(二 ) 2019年，台塑六輕每日耗水量 34.4萬噸。
(三 ) 2019年，台積電新竹廠區每天用水 6.3萬公噸。台

積電全台廠區當年用水近 6300萬公噸。
(四 )  2019年，台灣每人每日平均生活用水量為 284公升。
(五 ) 假設台灣每人每日平均生活用水量為 0.3噸，請計算

台塑六輕一天的用水量，可以供應多少台灣人的生

活用水？（學生上台計算）

(六 )假設台中市總人口數是 120萬人，請計算台塑六輕
一天的用水量，可以供應台中市人幾天的生活用水？

（學生上台計算）

(七 ) 假設台灣每人每日平均生活用水量為 0.3噸，請計算
台積電新竹廠一天的用水量，可以供應多少台灣人

的生活用水？（學生上台計算）

(八 )假設台中市總人口數是 120萬人，請計算台塑停工
幾天，可以供應台中市人一天的生活用水？（學生

上台計算）

三、綜合活動

(一 ) 請學生想想，或搜尋台塑生產的相關生活商品，並
說出自己可能使用的類似商品品項。並思考生產過

程，是否同樣耗水？

(二 )請學生搜尋晶片的用途，並想想，如果可以愛惜商

教學活動 時間 教學資源

國中組 -優選

「我要喝乾淨的水」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

9分鐘

6.https://kknews.
cc/zh-tw/tech/
ygx6qg.html

品，並延長商品使用年限，對於環境的影響有哪些 ?
購物前，能否思考該商品，是自己想要還是必要，

分析購買差異。

(三 )台灣教育普及，大部分知道水對人類日常生活的衛
生及健康影響、農漁畜牧業影響、飲食影響，也知

道垃圾造成的環境問題，請問 :如何關懷水資源問
題，並知行合一？（反思非洲的狀況）
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參考網址說明及出處
https://proj.ftis.org.tw/isdn/Message/MessageView/1412?mid= 123&page=2

國中組 -優選

「我要喝乾淨的水」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

地球科學、社會

校名：臺中市立溪南國民中學

姓名：陳柏宇

 明天過後

國 
中

 組

優選優選
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 明天過後

作品設計的特色（摘要）

人類在海洋、陸地或其他地方的活動產生的污染物，都會通過江河徑流、大氣

擴散和雨雪等降水形式最終都將匯入海洋；但作為地球上地勢最低的區域，海洋卻

並不能像江河一樣能通過暴雨和汛期將污染物轉移或消除，一旦污染物進入海洋後

就很難轉移；並且海洋污染有很長的積累過程，在初期不易及時發現，而形成後又

難以治理，這些污染對人類和其他生物危害更難以徹底清除。最後導致全球不斷發

生災禍。如何維持海洋生態的平衡已是全人類的共識，如果把海洋生態破壞了，與

海洋息息相關的生物及產業未來將何去何從呢？

海洋中浮游植物數量很多，以全球計算，每年吸收的二氧化碳達數十億噸，令

海洋得以為我們抵銷一大部分的碳排放。健康的海洋更有助提高生物多樣性，確保

海中的生物維持可觀數量，有助吸收更多空氣中的碳排放量，以平衡全球氣候，減

緩全球暖化問題。一旦人類消耗及污染導致浮游動植物減少，更是加劇地球暖化效

應．另一方面，由於溫度、鹽度和 pH的變化，無法遷移的生物，生存壓力越來越大，
這可能影響牠們的敏感度，使牠們不能再作為指標生物。人類對於海洋及氣候的掌

握更難以應變。

未來，北極冰層將會在夏天徹底消失，融化的淡水將嚴重影響大西洋經向翻轉

環流的速度。因此，未來暴風週期將更難預測，洋流也將影響季節變化、降雨量和

乾旱等天氣現象。如影片明天過後的景象，有可能就在未來發生。

本教學設計藉由海洋環境問題，如全球暖化及對海洋生物的影響以及對洋流系

統的變動因素等議題，探討形成的原因與對人類的影響，並了解台灣面對海洋環境

問題時應有的作為與態度，共同為海洋的永續發展而努力。

國中組 -優選

「明天過後」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　□永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 明天過後

領域類別 地球科學、社會 教學設計者
學校名稱：溪南國中
設計者：陳柏宇

適用年級 七、九年級 教學時間 135分鐘

教學目標

及

預期效益

1. 能了解海洋的問題是相互關連不分國界的。 
2. 會蒐集並了解當前人們所面臨的海洋環境問題。 
3. 知道海洋受汙染、酸雨及全球暖化等環境問題的相關原因與對
地球的影響。

資料來源

□自編

■參考網址

 出處說明：
1.台灣海洋環境教育推廣協會：http://twocean.blogspot.com/
2.環境資訊中心：http://e-info.org.tw/node/28672
3.台灣英文新聞：https://csrone.com/news/5209
4.環境資訊中心：https://e-info.org.tw/node/214423
5.Greenpeace綠色和平：https://www.greenpeace.org/taiwan/update/1
6376/4%E5%B9%85%E7%95%AB%E5%91%8A%E8%A8%B4%E4
%BD%A0%EF%BC%9A%E7%82%BA%E4%BD%95%E5%81%A5
%E5%BA%B7%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E6%9C%89%E5%8A%
A9%E6%B8%9B%E7%B7%A9%E6%B0%A3%E5%80%99%E8%A
E%8A%E9%81%B7%EF%BC%9F/
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25分鐘

75分鐘

簡報

閱讀單一、

二、三

單槍投影機或

智慧教室螢幕

一、引起動機

先將班上分為四個小組，透過閱讀單一、二、三，共

同閱讀，以發問、引導的方式，討論目前最近這幾年，不

管在世界的哪個角落，都可以感覺到地球氣候異變。例如：

大陸冰雹、歐洲水災、印度熱浪、美國一天 16次龍捲風。
請你想一想這幾年來，台灣的氣候發生了哪些改變？海洋

生了甚麼病？是什麼行為所導致的？如果視而不見會給人

類帶來什麼影響？擴大學生思考的層面。海洋洋流是否影

響氣候？受污染的海洋生態如何變化？海洋生物是否影響

氣候？人類是否掌握海洋及氣候變化的指標？如何維持健

康的海洋？要如何終止氣候惡化？

針對閱讀單一、二、三的議題，探討彼此的關連性，

並討論何者是因果關係，並討論阻斷因果的方法。

二、發展活動

1.藉由影片導讀、欣賞、分享與心得回饋，讓學生了解環
境保護的重要性。 

2.藉由溫室效應的說明，讓學生了解「全球環境議題」-
地球暖化的內涵及思考如何因應。

3.藉由洋流系統的介紹，認識台灣周圍的洋流系統。
4.體察人類在大自然的反撲下，顯得多麼得渺小，讓學生
思考生命的價值。

5.流程： 播放《明天過後》影片，劇情解說與引導思考。 
《明天過後》這部電影描述人類毫無節制地消耗地球

資源，導致自然的反撲現象。京都議定書的議題，美國是

全世界資源消耗最多的國家，但仍舊不願意簽署京都議定

書。這一部電影相當程度地諷刺美國政府對於地球永續議

題的輕忽與不負責任。

身為地球的一員，對於相關的議題不能無動於衷，本

教學單元就是採取以電影欣賞的方式來探索如果我們身處

同樣的環境該如何處置，同時也能因此感同身受地來理解

並落實對於地球環境議題的重視。

教育是讓學生了解並創造未來的生活，我們有責任讓

學生更了解我們所處的地球是如何地脆弱，應該珍惜身邊

的人事物。

教學活動 時間 教學資源

國中組 -優選

「明天過後」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

30分鐘

5分鐘

學習單三、綜合活動

第三節課：學生填寫學習單，討論欣賞心得。並一起討論

出如何自身做起環保，對地球盡一份心力。

四、結論

《明天過後》是一部發人深省且有用的環境教育相關

影片，可使學生對於艱澀、枯燥的環境議題引發強烈的研

究興趣，並對於「溫室效應」有更深一層的認識。最重要

的是要思索如何減少二氧化碳等溫室氣體的排放量，更進

一步能身體力行。

海洋的污染及資源消耗會加重暖化的發生，指標生物

的消失更是增加人類對於海洋監測的困難，洋流的流動更

是影響這幾年乾旱及火災頻傳，加劇氣候變遷的重要原

因，台灣今年的旱災即颱風遷移的變化，更是最好的例子。

每一個人都是地球上的一份子，每一天的舉手之勞，

都可以減少溫室氣體排放及污染海洋的垃圾，減少海洋資

源的浪費及消費更可以讓海洋維持健康，有助於海洋恢復

健康和機能，降低氣候變遷造成人類未來的災難。
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閱讀單一

科學家證實　暖化影響海洋洋流速度
2018-10-27

作者：台灣英文新聞／林靜怡

在全球暖化的作用下，地球環流體系已出現異常，對於未來極端氣候更為加劇，

同時經過科學家們的研究證實。未來北極冰層將會在夏天徹底消失，融化的淡水將嚴

重影響大西洋經向翻轉環流的速度。因此，科學家提出警告，以此態勢發展，未來暴

風週期將更難預測，洋流也將影響季節變化、降雨量和乾旱等天氣現象。

法媒《科學與未來》（Sciences et Avenir）報導，被喻為輸送帶的「大西洋經向
翻轉環流」（AMOC），指的是「墨西哥灣暖流」北上進入歐洲時，將溫暖及含高鹽
分的洋流送進北大西洋，接著冷卻、下沉至海底深處後，再往南邊移動，如此循環，

能調節海洋溫度，具有維持地球恆溫的功能。

一項名為 RAPID-AMOC的研究計畫，從觀測數據發現，北極融冰帶來的大量淡
水，確實稀釋了海洋鹽度，破壞了洋流下沉、往南移動的規律。

法國物理和空間海洋學實驗室的 Camille Lique 和美國耶魯大學 Matthew 
Thomas，在 22日發表於《Nature Climate Change》的報告中指出，此一現象已使大
西洋西北部拉布拉多海的洋流下沉位置出現改變。

Camille Lique 說明，全球增溫、空氣中的二氧化碳濃度，從 19世紀工業革命時
期的 280 ppm，恐上升至 2100年的 1100 ppm，科學家欲藉此研究洋流流動的變化與
極端氣候的關聯。得出的結論是，人類現須跳脫過去僅專注研究兩極洋流走勢的思維，

而須全面探討北極和整個大西洋盆地的洋流流動情況。

在這樣的模擬推論下，未來北極冰層將會在夏天徹底消失，融化的淡水將嚴重影

響大西洋經向翻轉環流的速度。因此，科學家提出警告，以此態勢發展，未來暴風週

期將更難預測，洋流也將影響季節變化、降雨量和乾旱等天氣現象。

國中組 -優選

「明天過後」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

閱讀單二

指標生物也會失靈 學者：氣候變遷讓海洋污染更難監測
2018-10-11

環境資訊中心綜合外電；姜唯／編譯；林大利／審校

根據最新國際級科學報告，全世界的海洋正以每十年 0.11℃的速度變暖，同時以
pH值每年降低 0.0024的速度變酸。海洋學者哈特（Mark Hartl）指出，如此態勢可
能讓過去用以監測污染的「指標生物」失靈。

哈特是英國赫瑞瓦特大學（Heriot-Watt University）海洋生物學系副教授，他在
刊登於澳洲獨立新聞與評論網站《對話》（The Conversation）的一篇投書中發表他的
看法。

綠島著名潛點大香菇，其頭上的軸孔珊瑚提供著良好的棲所供給許多魚類躲藏。

照片提供：中研院生物多樣性研究中心 珊瑚礁演化生態與遺傳研究室。

污染物暴露的證據：指標生物

暴露在環境中的指標生物，可在污染發生初期——

通常是傳統方法還無法檢測到的時候，就偵測出污染。

廣義而言，指標生物是生物體內可測量反應達到試驗

門檻值，提供污染物暴露的證據。指標生物可用於確

定原因，並提供必要的資料，導出政策上的決策。指

標生物存在於許多生物學領域。可以是純生物化學的，

表現為對 DNA的損害、參與代謝的酵素活性改變、
細胞結構損傷及隨後的運作能力，或是更明顯的病理、生殖或行為障礙。然而，這需

要深入了解物種和相關環境變量，包括這些變量如何影響各個生物標記。

IPCC 最新報告：海洋不斷暖化、酸化

最新的政府間氣候變遷專門委員會（IPCC）評估報告顯示，至少自 1971年以來，
全世界海平面以下 75公尺的海洋，以每十年 0.11℃的速度變暖，人類污染引起的二
氧化碳攝入量已達到每年將 pH值降低 0.0014至 0.0024，預計還會持續下去。
哈特警告，這可能會對指標生物造成三個層面的影響。首先，常用的生物指標可

能不再可用，因為牠們向北遷移以尋找更低溫的水。接著，牠們可能會被來自溫暖水

域的入侵物種所取代，而這些物種對污染物不一定夠敏感，因而不適合作為指標生物。

生物的遷徙模式改變之後，將導致其體內高濃度的污染物也跟著移動到以往未受

污染的環境。有時候，這種污染物擴散方式，遠比藉由風力或水力擴散還要來得嚴重。

環境因素變變變  指標生物不再敏感

再者，污染物在環境中的境遇和行為，特別是它們的持久性、被生物吸收的能力

以及被吸收後的行為，都受到鹽度、pH值和溫度等環境因素的影響，而這些指標都會
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因氣候變遷而改變。這意味著，污染物對生物的影響會改變，可能變多或變少，變化

程度隨污染物和生物物種有所不同。

最後，由於溫度、鹽度和 pH的變化，無法遷移的生物，生存壓力越來越大，這
可能影響牠們的敏感度，使牠們不能再作為指標生物。

由人類污染造成氣候變遷的證據非常充分，很明顯地也正在影響海洋環境。因此，

部分常用的指標生物和試驗門檻值可能需要重新評估並適應這種不斷變化的環境，才

能繼續擔任污染預警系統的角色。

參考資料

• 英國獨立報（2018年 10月 3日），How climate change is making it harder to 
monitor marine pollution

國中組 -優選

「明天過後」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

閱讀單三

為何健康海洋有助減緩氣候變遷？
作者：Greenpeace 綠色和平

提到氣候變遷，是否只想到游了很久都找不到海冰的北極熊？南極今年 2 月創下
高溫，您是否注意到，連可愛逗人的企鵝都「陷入」生存危機？一般人對全球暖化的

印象，大多是您我生活的擁擠城市、發電站煙囪冒出的黑煙、海洋的漏油事件，或是

近年新聞上已司空見慣的颶風水災加劇。在這特殊的公共衛生危機時期，不能忘記大

自然的奧妙，海洋這股蔚藍力量，有助保持氣候穩定，其實是最有效減緩全球暖化的

方法之一。

北極附近巴芬灣（Baffin Bay）海冰上的北極
熊，攝於 2016年。綠色和平船艦當時正運送太陽
能板至加拿大克萊德河，與當地社區，共同抵擋鑽

油企業在北極進行地震勘探爆破。

綠色和平發布報告《熱「浪」來襲：氣候危機

當前，海洋保護刻不容緩》，提出保護海洋，是氣

候危機的解方之一，大規模的保護海底世界及生

物，能使海洋生命好好休養生息，恢復生機，同時

也為生活在陸地上的您我，帶來清新健康的環境。

蔚藍海洋 ＝ 吸收二氧化碳的強力海綿

健康的海洋，有效吸收大氣中的二氧化碳，緩和

全球暖化問題。

守護海洋的成效，有如興建太陽能板，或把路上

行駛的汽車通通變不見，不論我們選擇守護海洋或是

掠奪海洋資源，也會左右氣候變遷。健康的海洋，非

常擅長從空氣中吸收二氧化碳，並鎖於海洋深處。大

海中的浮游植物，一點也不起眼，卻一直幫忙吸收空

氣中的二氧化碳。

小型的海洋生物，如磷蝦以浮游植物為主要食物，依照生態食物鏈，牠們又成為

其他生物的食物，而浮游植物吸收的碳，則會透過食物鏈，儲存在食物鏈頂層生物的

體內，隨生物死亡而沉入海底。

雖然肉眼看不見浮游植物，其更不可能成為迪士尼電影中的主角，但小兵每天都

在立大功。浮游植物數量很多，以全球計算，每年吸收的二氧化碳達數十億噸，令海

洋得以為我們抵銷一大部分的碳排放。健康的海洋更有助提高生物多樣性，因此建立

海洋保護區，可確保海中的生物維持可觀數量，有助吸收更多空氣中的碳排放量，以

平衡全球氣候，減緩全球暖化問題。
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海洋顯疲態，所有海洋物種也遭殃

海洋現時海水酸化問題嚴重，徹底擾亂海中生態，造成包括珊瑚白化、減慢貝類、

蟹、龍蝦等海底生物的生長速度。在某種狀況下，二氧化碳會自然溶於海水中，並被

海流拉至海底深處，長久隔絕大氣。不過由於這個過程的進展非常緩慢，亦牽涉廣闊

區域，因此其成效與浮游植物比較，更難量化。

現在的另一問題，是因為大氣中蘊含有太多二氧化碳，使海洋這塊海綿已經不勝負荷。

吸收過多的二氧化碳，導致海水化學特性產生變化，海水變得更酸，影響海洋生物的存亡。

海底生態系統一旦受損，則直接減弱海洋吸收二氧化碳的能力。科學告訴我們的

現實是：氣候和海洋的命運是相連的，一定要並存，缺一不可：及早應對氣候變遷對

海洋有益，守護海洋亦有利延緩氣候變遷。海洋的存在不是理所當然的，假如人類繼

續放任對海洋予取予求，等於將其推到死亡邊緣，海洋將停止吸收碳排，更會開始釋

放二氧化碳，屆時人類即大禍臨頭。

海洋有助減緩全球暖化，令炎夏不至酷熱難忍

海洋生病，只會令氣候更失衡，隨時夏天更熱，冬天更冷。科學家認為，氣候變遷

產生出來的額外熱力，超過 90%已被海洋吸收。感謝這一片蔚藍，人類才能在較為涼
快的陸地上生活。不過，現時若氣候變遷及全球暖化持續惡化，恐怕海洋也會心力交瘁；

又換句話說，若海洋生態系統受損，就不能再擔當平衡氣候的角色，極端天氣變成常態。

放棄海洋 ＝ 放棄這一代及下一代的生存空間

臺灣的沿海地區，在全球海平面上升之時，同樣也可能受到影響。生生不息的海

洋，可避免乾旱和熱浪，人類亦因而避過巨大的苦難。不過，這一切都有代價的。正

正因為自工業革命以來，地球海洋一直在幫助吸收人類活動排放的二氧化碳，勉強維

持氣候不發生劇變，衍生海洋熱量「超標」問題，海水溫度上升，令海水膨漲 ，意味
著水平面上升，位處於低窪地區的島嶼和沿海地區，身陷險境。

美國更有研究機構推算出，至 2050年全球將有 3億人的家園或因海平面上升面臨
水災風險，而根據綠色和平在臺灣的海平面上升衝擊分析，最差減排情境 RCP8.5下，
到了 2050年臺灣本島淹水面積將高達約 1398.11平方公里，佔臺灣本島面積約 4%，
受影響人數約 120萬，為全臺人口的 5%。

關心海洋未來，守護你與身邊每一個人

保護海洋，這是可以為海洋做的 10 件事，也可以加入全球超過 300 萬名公眾齊
聲守護海洋的行列，與各科學界及廣大來自各地關心海洋保育的大使，共同推動聯合

國成立強而有力的全球海洋公約，並在全球海洋建立海洋保護區，2030年前保護至少 
30%的海洋。藍色星球需要您我共同守護，您的支持，將協助持續在全球各地遊說政
府及企業，加強海洋保護相關政策。同時，長期在海上調查，揭露海洋破壞的真相，

包括過度捕撈、非法作業、生態破壞、塑膠污染等，以具體證據向各國領導人及企業

表達守護海洋的迫切性。

國中組 -優選

「明天過後」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

學習單

全球關聯議題——永續的環境

姓名：　　　　　　　　座號：　　　        

1. 欣賞了 DVD《明天過後》前段的劇情後，你知道世界上可能發生的氣候劇變及異常
現象。請你根據劇情的演出，一一將它們列出。

（如日本東京 -下冰雹）30%

2.劇情的中段男主角的父親解釋了「氣候發生劇變及異常現象」是有原因的，請問你
知道並能將它說明嗎？ 20%

3.承上題，請對照全球地圖，將 (1)世界重要的洋流，如「北大西洋暖流」的路徑 (2)
台灣周圍海面的洋流系統，請用色筆將它們畫出。40%

4.欣賞完了這部影片，相信你的內心有一定的震撼和衝擊；除了感受到人類力量的渺
小外，請寫下你內心的感觸。10%
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然生活與科技、地球科學篇

校名：臺中市立公明國民中學

姓名：蔡佳純

  聖嬰現象之反思 -
   Where has all the rain gone?

國 
中

 組

優選優選
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?

作品設計的特色（摘要）

台中市大肚山臺地的都會公園道路至公明國中是我每日上下班必經的道路，自

己喜愛忙裡偷閒欣賞風光的時刻，從多年的車程觀察中嗅出了環境危機。十年前的

經濟支柱 -五支屹立不搖的煙囪已模糊；隔層紗的神祕取代了過往可遠眺的船隻；
高美濕地上為地球辛勤轉動著的風車變似遙遠；道路兩旁的台中名產 -紅土番薯竟
逐漸被鳳梨田取代。在炎熱的南部地區才能有好收成的農作物，也出現在大肚山上？

種種的觀察不正是氣候惡化、環境溫度攀升的最佳證明。

2020年除新冠疫情蔓延使人們生活方式改變外，氣候異常，高溫不退，颱風不
登門、暖冬降臨等異常現象侵襲著台灣，這或許是短利的人類長期享受著舒適、便

利，所帶來的短期代價即是 2021年的缺水、休耕、人工增雨與限水危機。大自然的
反撲、長期的惡性循環是身處於地球上的人類不得不正視與尊重的課題。

部定課本之地球科學 4-2聖嬰現象教材主要提及認識聖嬰現象與影響，唯有小
視窗檔案中簡單描述聖嬰現象對台灣造成的影響，針對反聖嬰說明未提及。個人希

望學生能將課程所學與生活有所連結，故引導學生透過媒體素材進行生活覺察與應

證，透過教材對台灣環境議題進行分析、2030年永續發展目標 -SDGs議題分享與
課後個別作業科普閱讀，面對環境與氣候變遷的嚴峻能有體悟與反思。

透過氣候變遷與 SDGs之環境教育，期望學生學會後能展開行動力，參與關愛
地球活動，除自發性的珍愛地球與重視環境議題，更能傳遞正確的實踐方式給家人，

共同將口號轉化為實際行動以求共好，即為公明學子所能養成及實踐之五大品格信

念：尊重、正直、負責、感恩與為人著想。

國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?

領域類別 自然生活與科技 教學設計者
學校名稱：公明國中
設計者：蔡佳純

適用年級
國中九年級
地球科學 4-2聖嬰
現象

教學時間 本教案設計為第 2節

設計理念

及

預期效益

1.透過分組合作的學習方式，讓學生了解聖嬰 /反聖嬰 /平常年等
現象形成的原因與氣候型態的差異判斷。

2.讓學生了解台灣正面臨「氣候變遷」-大自然的反撲，從不便的
生活中學生能思考與反省。

3.讓學生了解 SDGs之環境議題，掌握 SDGs中與環境議題相關之
核心目標，期望學生珍愛地球，以自身實踐而能影響週遭正視

環境維護議題。

4.期望學生能延伸學習以關注所有永續發展目標之議題，並擁有
行動與執行力。

資料來源

■參考教科書版本及冊次：南一版第六冊。

■自編學習單、自編教學投影片、Kahoo自編總結性評量。
■ 參考網址出處說明：自編教學投影片中所使用之網路文章、新
聞取材於投影片內皆放有網址連結來源。

核心素養

J-A2 理解主題並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理
解決生活及生命議題。

J-B2 能操作科技與資源，從學習活動中運用媒材進行觀察以獲得
問題解決的能力。

J-C1 從日常學習中，主動關心自然議題，尊重生命。
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧
互動的素養。

學習目標

                   
tr-Ⅳ -1將所學的知識正確連結到所觀察的自然現象，
推論其中的關聯，並作正確解釋。

po-Ⅳ -2能以科學方式尋求解決問題，並依據觀察、資
料蒐集、思考與討論，提出探究。

pc-Ⅳ -2透過影像媒材進行表達、價值澄清。
ah-Ⅳ -2應用所學幫助自己做最佳的決定。

學習表現
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學習目標 學習內容

Ic-Ⅳ -3台灣附近的海流隨季節有所不同
Na-Ⅳ -6人類社會的發展需建立在保護地球環境上。
Na-Ⅳ -7為使地球永續發展，可從減量、回收、再
利用等方式著手。

Nb-Ⅳ -2氣候變遷產生的衝擊有海平面上升、異常
降水等現象。

Nb-Ⅳ -3因應氣候變遷的方法有減緩與調適。

社會技巧目標

■ S1專注　■ S2傾聽　■ S3輪流發言　■ S4主動分享  
□ S5互相鼓勵　■ S6互相幫助　□ S7掌握時間  
□ S8切合主題　□ S9對事不對人　■ S10達成共識
□其他：

議題融入

學習主題
環境教育 -永續發展、氣候變遷
海洋教育 -海洋資源與永續

議題實質內涵

環 J5  了解聯合國推動永續發展的背景與趨勢。
環 J9  台灣因應氣候變遷調適的政策。
海 J18 人類活動對海洋生態的影響。

合作學習策略
■ STAD　□拼圖法第二式　□配對學習
□拼圖法　■共同學習法

分組情形
小組
人數

4-5人 組數 6組 小組
組成

異質
分組

座位
安排

□矩陣 □兩人 
■小組 □ㄇ字形 
□圓桌

學習材料
■課本　　■個人學習單：分享小卡、作業單：一人一份。

■課堂評量單：一組一份

均等成功
機會方法

□訂定個人成功標準　■採計個人進步積分　

■相同程度一起競賽　□差異化學習材料

團體歷程
□組內觀察員檢核組內表現　■老師回饋　

□組內檢討：表現良窳事件與討論其原因

團體歷程
□組內觀察員檢核組內表現　■老師回饋　

□組內檢討：表現良窳事件與討論其原因

合作學習的教學流程（第一節課程）

項次
學習 /社會技
巧目標編號

教學活動（含教師教導與學生學習活動）
（對應目標的）

學習評量

時

間

主
題
一

tr-Ⅳ -1
S1、S2

【學習課文知識】
T： 由課文、影片中了解正常年 /聖嬰年 /反
聖嬰，學會判斷正常年 /聖嬰年之特性。

S：認真聽講。

學生能理解課文
知識重點，並做
正確的解釋。

15
分

國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

主

題

二

po-Ⅳ -2
Ic-Ⅳ -3
pc-Ⅳ -2
S2、S3

【利用教學媒材學得反聖嬰對台灣的影響】

T： 請問就你所學的聖嬰年知識，判斷一下近
兩年台灣的氣候屬於何類型。

S：小組討論時間。
（T： 環顧各小組，觀察各組間討論的情形，

適時提出協助引導）。

S：應該是聖嬰年。
T： 請利用 ipad網路瀏覽相關近期的氣候報
導，判斷推論是否正確。

S： 老師，怎麼和我想的不同，為反聖嬰現象
耶！

T： 與同學釐清學生找尋的網路內容確認反聖
嬰的天氣型態。

S： 反聖嬰現象西太平洋地區應該是多雨不
斷，怎麼會這樣？

T：很開心同學會進行思考判斷與提問。

學生能自由舉手

表達想法，各組

學生進行討論統

整。

20
分

tr-Ⅳ -1
Nb-Ⅳ -2
S4、S6

【小組討論 2020-2021年台灣環境型態之議
題 -如：氣候變遷、太平洋高氣壓停滯、水源、
農作物，溫室效應等】。

T： 請各小組成員透過網路查詢，尋找台灣因
氣候變遷所形成的環境危機。

T： 請各組成員確認有趣的主題，老師鼓勵成
員間每人的主題皆不盡相同，具有差異性。

S： 學生開始討論查詢尋找主題內容。
（T： 環顧各小組，觀察各組間討論的情形，

適時提出協助引導）。

確認各組學生探

究主題之正確

性。

8分

回家

功課
ah-Ⅳ -2

T： 請確定好主題，回家將各自的環境議題統
整、釐清後於下次上課進行組內報告、班

級分享。

能自己做最佳的

決定。
2分

合作學習的教學流程（第二節課程）

項次
學習 /社會技
巧目標編號

教學活動（含教師教導與學生學習活動）
（對應目標的）

學習評量

時

間

主

題

三

tr-Ⅳ -1
Nb-Ⅳ -2
S4、S6

【分享自學成果】

T： 請同學針對自己所找尋與氣候變遷相關議
題與小組同學分享。分享時需含有文章內

容、文章中所找尋的關鍵字、自己的感想。

S： 組內開始進行分享。
T： 徵求自願與全班分享組間所討論三名同學。
S： 學生分享。（過程中老師於關鍵知識、名
詞提醒全班同學）。

T： 老師以眼神、手勢等鼓勵發言同學。

學生舉手說出想

法與心得。

15
分
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主

題

三

ah-Ⅳ -2
S1、S10

【台灣氣候變遷議題統整】

T： 老師進行議題統整 (包含有缺水危機、
2021年 03月起的人工增雨及條件、供五
休二之限水措施引發的民生問題、颱風動

向的改變 )。
T： 減少水資源浪費，同學可以做些什麼？引
導學生珍愛水資源。

S：學生舉手發言。
T：老師以眼神、手勢等鼓勵發言同學。

學生專注凝聽，

適時發言
3分

主

題

四

po-Ⅳ -2
Na-Ⅳ -6
S2、S3

【認識 2030年永續發展目標 -SDGs】
T：說明聯合國永續發展的由來
T： 利用網路媒材（什麼是永續發展，剪輯重
要片段，引起學生動機）。

（播放影片時於各組間走動，適時於關鍵處

提示同學注意聆聽與觀看）。

學生學會專注凝

聽與自省
5分

po-Ⅳ -2
Na-Ⅳ -6
Na-Ⅳ -7
S1、S4

【辨識核心目標中與本節議題之對應。】

S：發覺目標 13、目標 14都有關係。
S：目標 15、目標 2都會有連帶影響。
T： 很高興同學發現氣候變遷危機所造成的全
面性危害影響。

學生學會自省與

實踐

學生自由舉手說

出想法

5分

pc-Ⅳ -2
ah-Ⅳ -2
Na-Ⅳ -4
 S2、S4

我有話要說：透過（人類恐只剩七年！紐約

「氣候時鐘」末日倒數中）影片引導，期望

學生自省。

T： 期望學生自發性統整分享想法，進行反饋。
T： 邀請同學每人寫下一件可以修復地球的事
並貫徹執行。

S：好，我願意為地球盡一份心力。

各組學生口頭分

享學生願意寫下

一件修復地球之

事，以展現行動

力。

7分

主
題
五

ah-Ⅳ -2
S1、S6

【測驗評量】

Kahoo遊戲測驗，共同歸納兩節課之學習目標。
學生透過資訊軟

體團體測驗
7分

總

結

與

回

家

作

業

po-Ⅳ -2
S1

【期望學生學會改變】

希望學生能自發性的尊重生命；共同愛護地

球環境；傳遞理念給家人以求共好。以符合

公明國中之五大品格信念：尊重、感恩、代

人著想、正直、負責。

提供三項本節議題為相關之文章與學習單。

1.  什麼是氣候變遷？全球暖化的原因？有哪
些影響？

2. 氣候變遷不關你的事？
3.  SDGs 13完備減緩調適行動，以因應氣候
變遷及其影響。

學生能主動探究

知識、蒐集資訊

並進行統整。

3分

國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

教學上課過程

學生小組間討論熱烈，透過資訊媒材
可讓教學更彈性與多元

分組合作學習優點之一：透過班級分
享，學生學會克服緊張、自我肯定

透過反覆的觀念釐清引導學生進入主
題 -台灣氣候危機 -反聖嬰

引導學生進入主題 -台灣氣候危機 -缺
水困境

利用學習單培養學生將知識統整釐
清，合乎邏輯，以利報告分享。

引導學生認識聯合國之 SDGs-十七項
永續發展目標，釐清台灣近年反聖嬰
現象指標之對應

期望引起學生的行動執行力，將所學
貫徹於日常，彼此分享所得。

修復地球需靠更多種子萌芽、成長與
傳播
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教學課程之學習單

國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」

自然生活與科技 第六冊 4-2 聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?

姓名：　　　　　　　　座號：　　　        

請各組討論完成以下活動。

一、複習 -請填入甲、乙為本章節所提之何時期：

            正常年或
西太            聖嬰年
平洋特性

甲： 乙：

正常年

氣流變化

（上或下）

氣候型態

（晴朗或多雨）

表層海水溫度

（溫暖或冰冷）

2020-2021至今，台灣處於何時期：
聖嬰年？正常年？

二、利用 ipad或書籍查詢 2020-2021年我們的台灣與本章節相關的環境議題。

題目、標題
議題內容描述與台灣所受的

衝擊（請以 20個字描述）

寫出你覺得文章

中最重要的關鍵

字（3-5組）

備註

可寫心得

 

提醒：

1.每人將自己覺得有趣的議題填入上表中，若組間主題皆不同那就太棒了！
2.只要是與本章節延伸所造成的環境議題都可以喔！若有問題請組內同學支援，若
再不行請舉手，老師會立即前往協助。

3.組內全完成者趕快舉手讓老師知道，可以取得小組加分與優先選報告主題權。
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

三、 工業革命之後，工業的興盛衍生出越來越多的環境問題，聯合國世界環境發展委
員會於 1987年提出「永續發展」，主要強調除了滿足當代的需求，更應該要以不
危及下一代為滿足需求考量。開始著重在對未來世代的關懷、環境資源有限的認

知與弱勢族群的扶弱。除了千禧年訂定八項目標以外更於近期發表了何項的計畫？

計畫中文名稱

與英文全名及縮寫簡稱
內含幾項指標

請討論與本章節較相關

的目標

（至少寫 2項）

中文：

英文：

簡稱：

四、 看完影片後各組覺得最讓人震驚 /印象深刻的是那個畫面？希望大家一起改變思
維、友善地球，關注我們的環境。讓我們身處的環境樹變更綠、天空變更藍、水

源變更清澈。

震驚 /深刻的畫面
請分享一件自己可以做到修復地球的事情。（請以 10
個字左右描述），若你有什麼話想對地球說也請表達

寫出喔！

五、請任意挑選老師挑選出的三篇文章，閱讀後完成課後心得與回饋。（需 30-40字）
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國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國中組 -優選

「聖嬰現象之反思 -Where has all the rain gone?」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國 小 組
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特優
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

跨領域 ( 自然、社會 )、
彈性 ( 閱讀 ) 課程

校名：臺中市北屯區松竹國小

姓名：趙慧嫺

  願「寂靜的春天」

  「 僅僅是個夢」

特優
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」

作品設計的特色（摘要）

維基百科提到「環境倫理是一門環境哲學，以關心人類與環境之間的倫理關係

問題為重點，將傳統僅探討人類的倫理範圍擴展到包括非人類的環境中。」自古以

來，我們便是重視倫理的民族，人與人之間的互動關係極其細緻謹慎，然可惜的是

此行為似乎並未擴及至我們身處的環境，人類對於息息相關的外在環境，長期處於

一種無限剝削、予取予求的貪索狀態；在面對環境變遷快速的現代與瞬息萬變無盡

的生存挑戰，相信唯有教育從小紮根，建立人環一體、共生共存的基本概念，才是

永續發展之道。

以此為本，特設計出此份教案，其內容特色與結構安排分述如下：

項目 內容簡述

教學方法

採用「學思達」教學法，於教學過程中，設定學生本次學習主題方向

「環境倫理」，於課堂上趣味動腦解題，確認學習主題；影片閱讀提

問，思考環境現況；逐步嘗試自學分類與思考，過程中經由討論、分

析、歸納、表達…歷程，確實協助與呈現學生整體主題思慮學習歷程。

教案特色

108課綱中，強調跨領域與自主學習，其中「閱讀素養」為孩子非常
重要的能力，因此此教案特別結合圖書館資訊利用教育，建議可將教

學場域移至校內圖書館，除方便導讀「寂靜的春天」、「 僅僅是個夢」
兩本環保書籍外，並能活用館藏資源，引題討論鞏固「環境倫理」概

念，並提供學童思考與論點依據，確立教學方向與主旨。

教材結構

國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」



121

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」

領域類別
跨領域 (自然、社會 )
彈性 (閱讀 )課程 教學設計者

學校名稱：松竹國小
設計者：趙慧嫺

適用年級 高年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

1.能覺知人類的生活方式對環境的影響。
2. 能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、群體的影響。
3. 能持續觀察與紀錄身邊的環境問題並探究其原因。
4. 能瞭解生活中個人與環境的相互關係並培養與自然環境相關的
責任。

5. 能歸納思考不同區域性環境問題的原因與研判可能的解決方式。
6. 能了解 SDGs 為聯合國永續發展目標，並配合環保相關目標細
則發揮環境倫理精神。

資料來源

▓自編

■

① 參考網址：https://www.books.com.tw/products/0010747397
出處說明： 博客來網路書店「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」書籍

簡介

② 參考網址：https://www.youtube.com/watch?v=WfGMYdalClU
出處說明： 影片內容描述生活在地球的人類們，為了滿足己身無

窮的慾望，對於所處環境進行無止盡的剝削和破壞…

③ 參考網址：https://zh.wikipedia.org/wiki/環境倫理
出處說明：維基百科 -環境倫理定義說明
④ 參考網址： https://www.cwb.gov.tw/V8/C/C/Knowledge/

knowledge_1.html
出處說明： 交通部中央氣象局 文字、圖片描述人類生活的自然環

境，主要包括：岩石圈、水圈、大氣圈、生物圈、冰

凍圈…

⑤參考網址：HR 下載 https://www.hrxz.com/pptzy/44375.html
出處說明：精美魚骨結構圖 PPT 素材
⑥參考網址：https://futurecity.cw.com.tw/article/1867
出處說明：未來城市 -聯合國永續發展目標 SDGs
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10分鐘

10分鐘

教材一

「我的環保密

碼表 -鍵盤密
碼」活動單

彩色筆一盒

(答題用 )

教材二

願「寂靜的春

天」「 僅僅
是個夢」 教學
ppt

壹、引起動機

「我的環保密碼表 - 鍵盤密碼」

1. 班級成員隨機分組 ,每組成員約 5至 6人，全班共分 4-5
組，成員可非均質成隊。

2.仿密室逃脫遊戲規則，請各組學童團隊合作，依據題面
提示依序解出「我的環保密碼表 -鍵盤密碼」三個語詞
答案。

 答案一：寂靜的春天
 答案二：僅僅是個夢
 答案三：環境倫理
3.請學童先自由發想、發表此三個答案間的可能關連性。

貳、發展活動

一、我的環保書籍導讀

1.老師操作教材二 願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」 教
學 ppt。

2.老師引導說明 ppt 2、ppt3內容：
→「寂靜的春天」-《寂靜的春天》是跨世紀的環保警
示書，更是關心環保議題不得不讀的經典。自然生態

作家瑞秋‧卡森的著作《寂靜的春天》於 1962年出
版，藉以對化學農藥的濫用，以及政府的放任提出質

疑。此書不但是警世的勇氣之作，更是歷久彌新的經

典，它啟迪全球民眾的環境覺醒，並催生現代環保運

動與土地關懷。關心自然環境的讀者，不得不讀之經

典。

→「 僅僅是個夢」-克里斯·範·奧爾斯伯格創作的繪本書。
“環保＂聽上去很大，但通過一堂生動的課，孩子能

從細節處體會到“為什麼＂和“我能做什麼＂。沃爾

特原本是一個不會愛護環境的孩子，他亂丟垃圾、不

給垃圾分類，還認為隔壁的小女孩把一棵樹當作生日

禮物是一件可笑至極的事情。有一天，他在夢裡來到

了未來，可未來跟他期望的完全不一樣：大堆大堆的

垃圾、熾熱汙濁的濃霧、擁擠不堪的交通……這真的

是未來嗎？回到現實中以後，沃爾特變了……如果肆

意地破壞環境，未來到底會是什麼樣子？奧爾斯伯格

向我們一一道來。

教學活動 時間 教學資源

國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

10分鐘

「寂靜的春天」

「 僅僅是個夢」
部分文本

「MAN」影片
連結

教材二

願「寂靜的春

天」「 僅僅是
個夢」 教學 ppt

3.老師導讀書中簡介部分內容，觸動學童環保思考開關，
使其能瞭解人類造成生活周遭的環境問題及其對個人、

學校與社區的影響。

二、Steve Cutts「MAN」影片賞析：

1. 老師引導說明 ppt 4內容：
影片內容簡介 :
英國動畫家 Steve Cutts 曾用簡單的 Flash 和 AE(動態

圖形、視覺效果軟體 )製作出極具震撼力的影像，上線短
短兩個禮拜內就在 Youtube點閱破 80萬。影片內容主要
是描述生活在地球的人類們，為了滿足己身無窮的慾望，

對於所處環境進行無止盡的剝削和破壞，直到……

2.利用 KWL 閱讀策略法，老師提問，引導學童思考回答：
→請用兩字語詞形容我們身處的環境現況？（探索已知  

What I Know）
→ 影片中，那幕景象最令你感到新鮮、震撼或驚奇？為
什麼？（探索問題 What I Want to know）

→看完影片後，你覺得人類應該怎麼做來減少破壞環境

的行為？（整理自己的新知 What I Learn）
3.老師綜合提示：當環境受到嚴重改變，會使得環境變得
不安定，人類對環境不友善的行為，有時候更會造成無

法復原及無法彌補的重大損失。

三、「環境倫理」名詞解析：

1. 老師引導說明 ppt5內容：
→自然環境是什麼？以環境保護的宏觀角度來說，自然

環境是指人類生存居住的家園地球。

人類生活的自然環境，主要包括：岩石圈、水圈、大氣

圈、生物圈…

→倫理是什麼？倫理是存在於人與人之間的道德。道德

是衡量行為正當與否的觀念標準→環境倫理是什麼？

環境道德。人類應具有生態良知，對地球上所有的生

物及人類未來的子孫，肩負起愛護的責任與承諾，使

人類社會與自然和諧共存。

2.環境浩劫實例說明：
→美國阿拉斯加冰河消退

→北極熊快無容身之地
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5分鐘

10分鐘

10分鐘

教材三 「我的
自然環境圈 -新
對對碰」活動單

教材四 「我的
環境概念圖 -魚
骨因果」活動單

國語日報每組

→吐瓦魯世界上第一批的氣候難民

→馬爾地夫預估 2050年即將消失
→海平面上升台灣部分地區也將消失

→紐澳良整個城市泡在水中居民無家可歸…

四、「我的自然環境圈」名詞界定

1. 老師引導說明 ppt6內容：
藉由中央氣象局地球氣候系統圖，圖示介紹地球自然

環境是由大氣圈、水圈、冰凍圈、岩石圈和生物圈五大圈

所構成。

→大氣圈：由潔凈的空氣、水汽以及固體雜質幾部分組

成。大氣層是世界上僅有的，能保護人類生活環境的

自然產物。

→水圈：水圈是由地球上的水所組成，包括海洋、湖泊、

江河和地表以及地下水。

→冰凍圈：冰凍圈是附屬圈層（附屬於水圈）。

→岩石圈：岩石圈是固體地球的表層，包括陸地和海洋

的固體部分。

→生物圈：生物圈包括地球上所有的生物和生態系統。

五、「我的自然環境圈 - 新對對碰」認知鞏固

1.為確保學童明確認知自然環境定義與善用館藏資源，請
學童依據之前分組組別，進行搜尋配對活動。

2.每組領取「我的自然環境圈 -新對對碰」活動單一份，
請各組成員於指定時間內找尋與各圈相關書籍，置放於

對應位置並說明原因。

3.判別原則 :只要成員能合理與相關聯解釋說明即算正確。
例：書籍「科學實驗王之天氣與氣候」歸屬大氣圈。

 書籍「尋水之心」歸屬水圈……

4.老師綜合歸納：人與環境息息相關，無處無刻無法脫離
自然環境獨立生存，唯有善待自然與自然和平相處，才

能永續生存。

六、 「我的環境概念圖 - 魚骨結構」

1.老師先簡述說明「魚骨圖」定義與用途 :
→「魚骨圖」又稱為關鍵要因圖，是由日本學者石川馨

提出，也會用來作圖像式思考輔助工具，使用方式有

國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」



125

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

數張

剪刀

口紅膠

彩色筆

A3白紙
彩色筆

點類似心智圖。

→「魚骨圖」類型有很多種，本次採取整理問題型魚骨

圖（意即各因素與問題間不存在原因關係，而是結構

構成關係）

2.魚骨討論主題為「環境倫理」，請分組同學先各自閱覽
國語日報，並用彩色筆將文句中自覺與「環境倫理」相

關文句或語詞圈出，每人至少 10 個。
→提示學童可從自然環境各圈層所遇困境或現況圈想語

詞。

3.請學生將各自語詞剪下，集中於分組桌中央，進行團體
討論分享。

→提示學童解說：為何選這個語詞，與主題有何關聯性？

4.再請同學將語詞簡易分類，先將類別原因寫於魚骨圖中
的紅色框框，再將所剪語詞分貼於側，如同魚刺；無法

歸類者，可歸於其他類別。

→提示學童分類方式很多，如：感受、後果、成因、代

價…均可成為分類標準，只要合理均可通過。

5.老師結語：環境是一個「整體」，我們不僅要關注有生
命的個體（如動、植物），對無生命的物質環境（如礦

物、山川、野生地及地球）以及兩者之間的互動關係也

應該共同關照。

參、綜合活動

「我的環境改造法」

1. 依據之前分組組別，給予各組一張A3白紙與上色用具，
請各組綜合之前所學，從自然環境各圈發想，試著描繪

出人類破壞環境的行為會帶來什麼，以及該怎樣做以防

止慘痛後果的解決方法。

2. 請各組上台分組成果報告。
3. 老師總結 : 人類是所有生態系成員中，唯一具有道德及
價值判斷，因此人類必須對自然負有更大的責任感。

註 1： 如教學時間超過，繪圖部分可配合其他課程時間，
跨領域協同完成。

註 2：附錄一  願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」教學活動
PTT 剪影。

 附錄二  願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」教學活動 
剪影
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5分鐘 教材二

願「寂靜的春

天」「 僅僅是
個夢」 教學 ppt

肆、補充活動

「 聯合國永續發展目標 SDGs」簡介
1.老師操作教材二 願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」 教
學 ppt。

2.老師引導說明 ppt 11、ppt12、ppt13內容：
→ p11簡介何為聯合國永續發展目標 SDGs。

2015年，聯合國宣布了「2030永續發展目標」
（Sustainable Develpoment Goals, SDGs），SDGs 
包含 17項核心目標，其中又涵蓋了 230項指標，
指引全球共同努力、邁向永續。

→ p12、p13簡述 17項目標中與環保正相關議題。
3.老師總結：鼓勵學童能發揮環境倫理精神，達成 SDGs 
目標。

國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附錄一　願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」 教學活動 PPT 剪影
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附錄二　願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」 教學活動剪影

國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國小組 -特優

「願「寂靜的春天」「 僅僅是個夢」」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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特優
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然與生活科技、社會、本土語言

校名：臺中市立葫蘆墩國小

姓名：林智源

   綿綿瓜瓞•生生不息

特優
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 綿綿瓜瓞．生生不息

作品設計的特色（摘要）

1. 以豐原舊名「葫蘆墩」發想，以「葫蘆」為主軸，結合在地特色規畫環境教育課程。
2. 本系列課程從豐原歷史開始，帶學生認識「葫蘆墩」，了解家鄉的文化及特色。
3. 預計在學校種植「葫蘆瓜」，從植栽的照料到生長，讓學生觀察紀錄，實際了解
植物生長與生態環境的關係，建立環境永續的觀念。

4. 待葫蘆瓜收成後，分作兩種用途。一是結合食農教育，將生鮮葫蘆瓜製作成料理，
二是結合在地文化，將老熟的葫蘆瓜乾燥後，製作成生活用具及進行彩繪。

5. 收成的種子加以保留，待下一年度作為育種之用。一方面讓學生建立生態永續的
觀念，一方面供下一個年級依教案操作，讓課程傳承下去。

國小組 -特優

「綿綿瓜瓞．生生不息」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 永續葫蘆墩－彩繪希望

領域類別 藝術與人文 教學設計者
學校名稱：葫蘆墩國小
設計者：林智源

適用年級 中年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

1.能將葫蘆的種類與型狀配對並說出不同品種的特徵。
2.聽懂老師介紹的葫蘆乾燥過程及彩繪的方法。
3.能在葫蘆上畫出創作的內容，並介紹圖案的內容。

資料來源
■自編

□參考網址

教學活動 時間 教學資源

5分鐘

葫蘆成品

繪圖工具 -彩色
筆、蠟筆、廣告

顏料、透明漆、

調色盤

各式葫蘆照片

一、準備活動

1. 教師與社區接洽，由豐原仁社社長準備各式葫蘆成
品，展示給學生觀看。

2.準備塗漆工具，進行葫蘆彩繪。

二、發展活動

（一）引起動機

1.教師提問：
⑴小朋友你能說出有幾種形狀的葫蘆？

⑵ 小朋友你知道葫蘆瓜生長的環境有什麼特色的地
方？

⑶小朋友你知道葫蘆有哪些功能？
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5分鐘

15分鐘

10分鐘

葫蘆成品

繪圖工具

葫蘆乾燥過程

https://reurl.
cc/3NV64L

葫蘆成品

2. 教材展示：
從豐原仁社借出各式葫蘆成品讓學生欣賞，並介紹葫

蘆彩繪工藝。

　　　　 
（二）素材準備

解說葫蘆的乾燥過程以及介紹所需顏料與彩繪技巧。

1. 留待葫蘆瓜在藤蔓上老成。
2. 將葫蘆刮皮處理。
3. 以日曬的方式進行乾燥。
4. 進行防腐處理，包含水煮、浸泡防腐藥水、防潮處理。

三、綜合活動

（一）成品觀摩

教師展示成品，說明各個作品的特色及技巧，啟發學

生的創意，以備進行作品草圖設計。

國小組 -特優

「綿綿瓜瓞．生生不息」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

25分鐘

10分鐘

空白紙

迷你葫蘆

（二）草圖設計

        教師發下空白紙，學生以彩色筆進行創意發想，教師
給予指導。

（三）動手彩繪

1. 人發下一個迷你葫蘆
2. 以蠟筆在葫蘆上先行構圖
3. 利用蠟筆不溶於水的特性，將調好顏色的廣告顏料塗
在葫蘆上，保留蠟筆的線條，顏色留在葫蘆上。

4. 因葫蘆表面較光滑，需反覆上色，此特性和漆藝一樣，
要重複塗層。

5. 待作品乾燥後，以長尾夾夾住蒂頭，再噴上透明保護，
形成一光亮表層。

四、作品展示及講評
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環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

5分鐘

5分鐘

20分鐘

農委會－

友善農業

https://www.
coa.gov.tw/

《寂靜的春天》

瑞秋．卡森 – 
現代環境保護論

的起源

一、準備活動

1. 教師準備投影片，介紹友善農業
2. 準備無毒農藥相關資料。
3. 準備辣椒、鍋子、卡式爐、紗布、噴瓶

二、發展活動

（一）引起動機

1. 教師提問：小朋友，請問你們看過毛毛蟲嗎？
　除了毛毛蟲之外，還在植物上面看過什麼昆蟲？ 

2. 病蟲害圖片展示：
有沒有看過植物被蟲子咬過的痕跡？

有沒有看過蔬菜或水果被蟲子咬過的痕跡？

這些蟲子如果影響到葫蘆瓜的生長，要怎麼處理？   

（二）友善農耕

因為昆蟲可能會造成植物生長的困擾，或者影響蔬果

的品質，人類究竟是如何處理的？

1. 「寂靜的春天」簡說
 －以寂靜的春天一書，解說人類如何利用ＤＤＴ防治
病蟲害，最後造成生態與人類的浩劫。

2. 永續環境理念解說

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 永續葫蘆墩－友善農耕

領域類別 自然與生活科技 教學設計者
學校名稱：葫蘆墩國小
設計者：林智源

適用年級 中年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

1. 認識常見的病蟲害，了解對植栽的影響。
2. 認識無毒農藥，建立友善及永續環境的觀念。
3. 辣椒水製作，實際應用於葫蘆瓜種植。

資料來源

■自編

■參考網址： https://reurl.cc/e9Yao7
　出處說明： 農業知識入口網 -無毒農藥

國小組 -特優

「綿綿瓜瓞．生生不息」



139

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

15分鐘

25分鐘

10分鐘

https://reurl.cc/
pmEX04
永續環境

https://reurl.cc/
Q7QDqb

辣椒水製作

https://reurl.cc/
g85lbpws.?id= 
php2505838

－解說永續環境的理念，讓人類能友善的對待這片土

地及生活的地球，讓世界上的萬物都能生生不息。

3. 無毒農藥介紹
－面對病蟲害，我們可以利用生物防治及無毒的農藥

協助農耕，讓人與環境都能處於安全和平的狀態。

三、綜合活動

（一）辣椒水製作說明

1. 教師準備所需器材
2.教師示範製作過程
⑴準備乾新鮮辣椒５０公克。

⑵在鍋子裡加入８００ｃｃ冷水煮沸。

⑶再轉小火煮 5分鐘。
⑷冷卻後，倒入紗布袋過濾，再裝進噴瓶。

3. 學生分組準備操作。

（二）辣椒水製作

1. 卡式爐集中在教師桌，由教師管制使用
2. 辣椒水煮沸冷卻過程中，教師帶學生至小農場觀察葫
蘆瓜生長狀況，並將周圍雜草清除。

3.待辣椒水冷卻，倒進紗布袋過濾，再裝進噴瓶。

（三）觀察及操作

檢視葫蘆瓜葉片是否有蟲害，若有，請學生戴上口罩

及護目鏡，至小農場上風處，朝葫蘆瓜植栽葉片噴灑。
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環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

一、準備活動

1. 準備葫蘆品種照片，讓學生認識各種常見的葫蘆瓜。
2. 教師準備乾燥葫蘆製成的用具數個。
3. 教師準備乾燥葫蘆的相關圖片。

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 永續葫蘆墩－葫蘆瓜乾燥處理

領域類別
自然與生活科技、藝
術與人文

教學設計者
學校名稱：葫蘆墩國小
設計者：林智源

適用年級 中年段 教學時間 40分鐘

設計理念

及

預期效益

1.認識葫蘆瓜（扁蒲）的種類
2. 了解葫蘆瓜的用途，包含食用、器具、藝品等。
3. 介紹葫蘆瓜乾燥的方法，並練習操作。

資料來源

■自編

■參考網址：https://reurl.cc/dVZ8ND
　出處說明：行政院農業委員會扁蒲主題館

國小組 -特優

「綿綿瓜瓞．生生不息」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

10分鐘

5分鐘

10分鐘

10分鐘

扁蒲主題館 - 行
政院農業委員會

https://reurl.cc/
AgZzmE

做成水瓢環保又

好用

https://reurl.
cc/7yxWz9

二、發展活動

（一）引起動機

教師提問：

1. 小朋友，上次我們認識各種葫蘆的種類，那麼你們知
道葫蘆有哪些品種嗎？

2. 除了拿來吃之外，葫蘆還有哪些功用呢？
3.今天要讓小朋友認識上次彩繪的乾燥葫蘆製作過程。

（二）教材展示：

1. 老師將上次製作的葫蘆彩繪作品展示給全班欣賞，並
對每個作品給予正面的評價。

2. 老師展示葫蘆水瓢、葫蘆水壺，讓學生知道葫蘆的日
常用途。

三、綜合活動

（一） 老師播放影片，讓學生了解葫蘆瓜乾燥的過程。先
讓老化的葫蘆乾燥，待表面乾燥後，去除表層的皮

膜及雜質，再使用刷子刷洗打磨，以讓表面呈現平

滑及光整，以方便之後的上色或染色。

（二） 老師準備影片，讓同學了解將乾燥葫蘆瓜製作成水
瓢的過程，知道古早時期的人民是如何發揮創意及

智慧，利用天然的材料製作成各式的生活器具。

（三） 教師提問，你們還知道葫蘆的其他用途嗎？除了彩
繪外，是否能利用葫蘆的形狀及特色，製作成其他

的生活用品？
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環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

5分鐘

10分鐘

15分鐘

台灣綠肥作物之

栽培與推廣展望

https://reurl.cc/
bzpayy

農作物現代化栽

培生產技術－農

田地力增進

https://reurl.cc/
e9Y7QM

一、準備活動

1. 教師準備綠肥植物及種植照片
2. 教師準備有機肥料圖片及說明

二、發展活動

（一）引起動機

1. 教師提問：
⑴小朋友，請問你們知道種完植栽的土地和種之前有

什麼不同嗎？ 
⑵那些被植物吸收的營養素，怎麼再被土地補回去？

⑶你們是否看過原本種稻子或蔬果的土地，在採收後

有段時間變成荒地，原因是什麼？

2. 教材展示：
⑴教師展示常見的綠肥植物。

⑵教師展示常見的肥料，分成化學肥料、有機肥料、

綠肥，分辨對土地的幫助程度。

（二）土地永續：

1. 帶學生至小農夫體驗區，老師以小鏟子分別挖起兩區
土壤，一區是種過植栽剛耕除的土壤，一區是加入有

機肥料後靜置的土壤，讓學生比較兩者的差別。

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 永續葫蘆墩－生生不息的葫蘆瓜

領域類別 自然與生活科技 教學設計者
學校名稱：葫蘆墩國小
設計者：林智源

適用年級 中年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

1. 回顧全部課程，整理觀察筆記，能個別報告種植心得。
2. 能了解休耕時種植綠肥植物並混添有機肥料，友善種植的土地。
3. 能了解地力恢復及留存育種對農業永續的意義。

資料來源

■自編

■參考網址：https://reurl.cc/bzpayy、https://reurl.cc/e9Y7QM 
　出處說明：台灣綠肥作物之栽培與推廣展望、

台南區農業改良場技術專刊

國小組 -特優

「綿綿瓜瓞．生生不息」



143

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

25分鐘

15分鐘

10分鐘

有機農業全球資

訊網

https://info.
organic.org.
tw/3377/

2. 說明土地是需要休息，在休息期間並非任其荒廢，而
是給予補充營養素，或是種植綠肥，改善土質。

3. 綠肥為一種作物，其新鮮的植體被翻犛到土壤中作為
肥料，或用來改善土壤理化性質，故種植綠肥作物可

增加土壤中有機質含量，改善土壤物理、化學及生物

性，尤其豆科綠肥作物其共生之根瘤菌可固定空氣中

之氮素，增加土壤中氮素之來源，防止雜草叢生及具

水土保持功用，並兼具綠化、美化農村景觀。

（資料來源：有機農業全球資訊網）

　

三、綜合活動－生生不息

1. 學生拿起工具，將休耕後的土地重新翻土、除草。
2. 挖起土壤，在離地三十公分處埋入有機肥料。
3. 取出留存的種子，每個間隔 50公分種下葫蘆瓜種子。
4. 插入攀爬架，離種下的種子約２０公分。
5. 以澆水器適度澆水，並排定輪班學生，每日定時澆水。

四、心得分享：

（一） 上完所有的課程，每個人提出一個最大的收穫，並
由組長整理後上台發表。

  （二） 教師講評：
老師針對學生所發表的意見，以及課程表現優良

學生給予口頭獎勵。



144



特優
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適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

藝術

校名：臺中市北屯區軍功國民小學

姓名：王景苡

 Action Speaks Louder-SDGs
及環境行動融入藝術領域課程

雙語教學活動設計

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

特優
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱
Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計

作品設計的特色（摘要）

一、「波隆納世界插畫大展」與 17 項「永續發展目標」

（一）、教學理念：

2015年，聯合國推出 17項「永續發展目標」，作為各國的永續行動指南；
2018年，聯合國等組織進一步將 17項目標延伸成 85項「美好生活目標」－每一項，
都能在日常實踐。透過「波隆納世界插畫大展」的藝術參與，讓學生能在觀察並體

會藝術與生活的關係中，發展出對環境議題的瞭解及參與。

   
  

 

                    

（二）、教學策略：

在藝術領域教學活動中，介紹學生認識 SDGs－ 17項「永續發展目標」，並進
一步運用「永續發展目標」與日常生活的關係，引導學生發掘畫作內在蘊涵的生活

議題；另一方面，從畫作的鑑賞中，讓學生主動發現藝術表現與人類生活裡的話題、

需要、期望……等，息息相關，脈動相連。

在這個教學活動設計中，學生必須運用理解、應用、分析、鑑定、創造的認知

能力：進行 SDGs的理解，且應用藝術原則詮釋畫作所蘊含的人類生活發展目標，

透過 17項「永續發展目標」與畫作的分析，學生能思考鑑定畫作可能進一步引發的

議論，以便在下一節課學生自己的創作中，能夠經由藝術表現，實踐對生活及生活

中環境議題的參與。

永
續
發
展
目
標

藝
術

一致的

美
好
生
活

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」



147

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

圖片資料引自國立臺灣師範大學教學發展中心網站

https://ctld.ntnu.edu.tw/%E6%95%99%E5%B8%AB%E5%B0%88%E6%A5%AD%
E7%99%BC%E5%B1%95/%E6%95%99%E5%AD%B8%E8%B3%87%E6%BA%90
%E7%BF%BB%E8%AD%AF/%E4%B8%BB%E5%8B%95%E5%AD%B8%E7%B-
F%92%E6%B3%95

（三）、預期效益：

這個教學活動設計，能夠讓學生在達到認知與理解 SDGs—17項「永續發展目
標」及藝術原則的基礎上，進一步發展審美的需求，並且透過藝術創作活動，達到

表達自己對生活及生活中環境議題的參與，滿足自我實現的需求。

 
圖片資料引自《資訊融入教學－以「電腦組裝」為例》郭庭芳、黃秉紳，國立高

雄師範大學工業科技教育學系，網路社會學通訊期刊，第 57期，2006年 10月 15日。
http://www.nhu.edu.tw/~society/e-j/57/57-21.htm

二、「減塑海報」創作與淨灘活動

（一）、教學理念：

透過欣賞藝術家應用淨灘活動撿回來的垃圾進行藝術創作的影片，引導體驗「減
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塑海報」創作，讓學生能透過物件蒐集、藝術創作，發展出對能源資源永續利用的

概念及實踐。

（二）、教學策略：

參考畫家創作影片，進行模仿 (modeling)學習 (班杜� Albert Bandura ＜社會學
習 social learning theory＞ )。

https://blog.xuite.net/kc6191/study/22375433

（三）、預期效益：

學生經由直接模仿 (direct modeling)及綜合模仿 (synthesized modeling)學習到
畫家運用回收的材料進行藝術創作，並且透過象徵模仿 (symbolic modeling)學習到
畫家在創作背後，關心生活環境、參與環境行動的智慧、勇氣、正義等品格，而在

學生自己的創作實作中，也能從教師對畫作的分析講解中，透過抽象模仿 (abstract 
modeling)，學習到藝術原則及環境行動的意義。

三、學校裝置藝術與解鎖遊戲設計

（一）、教學理念 :
本節活動在整個教學單元最後實施，除了作為多元評量的一種方式，學生透過

參與教師利用校園內裝置藝術設計的解鎖遊戲，也可以在小組活動中，學習到「自

發」、「互動」、「共好」的學習精神，並且在生活情境中，培養學生參與議題的

責任感與行動力。

（二）、教學策略：

運用學校內的裝置藝術，設計解鎖遊戲：

1. 佈題 (The Code of the Treasure Box)：
鳳凰村遇到了前所未有的災難，美麗的鳳凰村竟被垃圾給侵占了；然而，這個

危機早在一千年前就已經被村裡的智慧長老預言了，智慧長老還留下一個寶盒，

盒中藏著解除危機的錦囊妙計；不過要拿到錦囊妙計，必須先在村裡的三個神祕

寶地，運用智慧解開謎題，分別找到三個神祕數字 (Number 1、Number 2、Number 
3)，最後，利用這三個數字密碼 (The Code)打開「老祖宗的智慧寶盒」(The Treasure 
Box)，才能得到一千年前智慧長老預言且留下的錦囊妙計 (The Wistom)－神秘
3R(The Secret Three Rs:Resoure、Recycle、Reuse)，解除災難，拯救鳳凰村。        

2. 遊戲規則；
教師事先在選定的三項校園內裝置藝術作品中，分別設計三個遊戲，每個遊戲

都藏著一個密碼，學生找到這三個密碼即能打開「老祖宗的智慧寶盒」，在「老祖

宗的智慧寶盒」裡藏著解除危機的錦囊妙計，遊戲以限制時間、分組方式進行。

3. 選定的校園裝置藝術：

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

⑴「畢業生陶板牆」校園裝置藝術藏著第一個數字密碼 (Number 1)
⑵「玩蹺蹺板的塗鴉貓頭鷹」校園裝置藝術藏著第二個數字密碼 (Number 2)
⑶「大琴鍵」校園裝置藝術藏著第三個數字密碼 (Number 3)

4、三組遊戲設計：
⑴ 「畢業生陶板牆」校園裝置藝術：先找出老師指定的學生作品，把這些作品
連起來，即可看出數字。

⑵ 「玩蹺蹺板的貓頭鷹」校園裝置藝術 :考驗學生對「三原色」(Three Primary 
Colors)、「色相環」(The Color Wheel)的精熟程度。

⑶ 「大琴鍵」校園裝置藝術：學生必須找出被塗掉的音符 (The Note)，考驗學
生對學過的曲子的熟悉度。

5.  「老祖宗的智慧寶盒」裡的錦囊妙計：神秘 3R(The Secret Three Rs:Resoure、
Recycle、Reuse)。

（二）、教學策略：

雙語學習、遊戲學習、合作學習、分組學習、任務學習。

（三）、預期效益：

這個校園裝置藝術的解鎖行動，其實就是試圖讓學生從周遭熟悉的校園環境開

始，實踐環境覺察與行動。從遊戲背景的佈題開始，引發學生情意學習的動機，接

著學生必須綜合運用在藝術學習領域學習到的知識及技能，透過分組合作及獨立思

考，解決問題，培養學生參與議題的責任感與行動力。
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環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

5分鐘 教學簡報 (如附
件 )參考網址：
https://www.
shoppingdesign.
com.tw/post/
view/6246
https://
artemperor.tw/
focus/3757

第一節

1、引起動機
⑴ 介紹「波隆納世界插畫大展」：
「波隆納世界插畫大展」有「插畫界奧斯卡」之稱，

以 2020得獎作品為例：得獎作家來自 25個國家，共 77
位插畫家，每件作品由 5張共同主題的原創插畫作組成，
每件作品皆蘊含意味深長的隱喻、妙趣橫生的故事，得獎

作品於世界各地展出。自 1 月 21 日至 4 月 5 日於台北兒
童新樂園文創館 2 樓登場。評審從近 1,500 幅作品中精選，
將展出包括 5 位臺灣入選者在內，共 385 件插畫作品。透
過 2020 年在臺北舉辦的「波隆納世界插畫大展」畫作欣
賞，引發學生學習動機。

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　■能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱
Action Speaks Louder—SDGs及環境行動融入藝術領域課程
雙語教學活動設計

領域類別 藝術 教學設計者
學校名稱：軍功國小
設計者：王景苡

適用年級 國小 3、4年級 教學時間 4節 / 160分鐘

設計理念

及

預期效益

1. 透過藝術參與，學生能在觀察並體會藝術與生活的關係中，發
展出對環境議題的瞭解及參與。

2. 學生能透過物件蒐集、藝術創作，發展出對能源資源永續利用
的概念及實踐。

3. 學生能綜合運用在藝術學習領域學習到的知識及技能，並透過
分組合作及獨立思考，解決生活情境裡的問題，培養參與議題

的責任感與行動力。

資料來源

■自編

■參考網址

　出處說明：https://www.shoppingdesign.com.tw/post/view/6246
　　　　　　https://artemperor.tw/focus/3757

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

15分鐘

English 
Sentence 
Patterns:
1.What can you 
see ?
2.I can see 
____.

2、發展活動
⑴ 活動一：發掘畫作內在蘊涵的生活議題

⑵ 活動二：認識 SDGs—17項「永續發展目標」
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3分鐘

3分鐘

15分鐘

15分鐘

4分鐘

3分鐘
3分鐘

15分鐘

15分鐘

https://www.phnes.

net/%E3%80%8C

%E6%B5%B7%E6

%BC%82%E5%9E

%83%E5%9C%BE

%E5%A4%A7%E4

%BD%9C%E6%88

%B0-%E5%AE%8

8%E8%AD%B7%E

6%B5%B7%E5%B

2%B8%E4%B8%8

0%E8%B5%B7%E

4%BE%86%E3%8-

0%8D-%E6%B5%

B7%E6%BC%82%

E5%B3%B6%E5%

B6%BC%E8%97%

9D%E8%A1%93

https://www. 
shoppingdesign.
com.tw/post/
view/4549 

3、綜合活動
分析比較 2020 年「波隆納世界插畫大展」的畫作與

SDGs—17項「永續發展目標」有哪些共同的主題？畫家
如何透過插畫表現對生活環境的觀察與看法？

第二節

1. 引起動機
⑴活動一：觀摩學習「海漂垃圾大作戰 守護海岸一起
來」海漂島嶼藝術體驗

⑵活動二：老師展示海洋圖片

2. 發展活動
⑴活動一：製作海報標題

　教師示範幾種海報字體及內容，以供學生臨摹。              
⑵ 活動二：用水彩繪製海報背景
　教師指定以海洋為背景，讓學生用水彩畫製海報

背景。

3. 綜合活動
　討論如何透過環境行動實踐 SDGs裡「14—永續海
洋與保育」的目標。

第三節

1. 引起動機
⑴活動一：觀摩學習：「海洋垃圾」搭起的彩虹！用

淨灘垃圾進行創作，英國攝影師 Caroline South 的
漸層光譜！

⑵活動二：老師展示蒐集的回收物

2、發展活動
⑴活動一：在海報上黏貼蒐集來的回收材料，並從回

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

4分鐘

收材料的形狀，發展成各種海洋生物。

                                         
⑵活動二：教師展示蒐集來的回收氣泡紙，並指導學

生使用回收氣泡紙蘸水彩，然後將蘸滿顏料的氣泡

紙壓印在圖畫紙上，繪製成海底水泡的樣子。

3. 綜合活動
分組發表作品
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3分鐘

3分鐘

教學簡報

第四節

1. 引起動機
⑴佈題 (The Code of the Treasure Box)：
鳳凰村遇到了前所未有的災難，美麗的鳳凰村竟被垃

圾給侵占了；然而，這個危機早在一千年前就已經被村裡

的智慧長老預言了，智慧長老還留下一個寶盒，盒中藏著

解除危機的錦囊妙計；不過要拿到錦囊妙計，必須先在村

裡的三個神祕寶地，運用智慧解開謎題，分別找到三個

神祕數字 (Number 1、Number 2、Number 3)，最後，利用
這三個數字密碼 (The Code)打開「老祖宗的智慧寶盒」
(The Treasure Box)，才能得到一千年前智慧長老預言且
留下的錦囊妙計 (The Wistom)－神秘 3R(The Secret Three 
Rs:Resoure、Recycle、Reuse)，解除災難，拯救鳳凰村。

2. 發展活動
⑴活動一：遊戲規則解說

教師事先在選定的三項校園內裝置藝術作品中，分別

設計三個遊戲，每個遊戲都藏著一個密碼，學生找到這三

個密碼即能打開「老祖宗的智慧寶盒」，在「老祖宗的智

慧寶盒」裡藏著解除危機的錦囊妙計，遊戲以限制時間、

分組方式進行。

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

14分鐘⑵活動二：解題提示 (教師用英語提示，請學生閱讀
後分享提示內容。)
① The Clue 1:

Connect the points to lines in order.
② The Clue 2:

A.The Step 1: Read the puzzle and find out the 
color.

B.The Step 2: Look at the “Color Wheel＂and the 
“Big Clock＂,and you will see the 
number.

③ The Clue 3:
A.The Step 1: The lost “Note＂can tell you the 

answer.
B.The Step 2: Try to figure out the math question.

Review the 
Word:
The Numbers:
One,two,three,
four,five,six,
seven,eight,nine
The Colors:
red,yellow,blue
I can learn the
word:
點 :point
面 :line
色相環 :The
 Color Wheel
音符 :The note
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6分鐘

6分鐘

6分鐘

2分鐘

附件一學習單 1

附件二學習單 2

附件三學習單 3

3、綜合活動
(1) 活動一：分組進行遊戲。

⑵活動二：分享解題心得。

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件一學習單 1

附件二學習單 2

附件三學習單 3
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附件：教學簡報

國小組 -特優

「Action Speaks Louder - SDGs 及
環境行動融入藝術領域課程雙語教學活動設計」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

彈性學習課程、自然領域

校名：臺中市太平區長億國民小學

姓名：章淑貞

 青青校樹

特優
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 青青校樹

作品設計的特色（摘要）

校園植物每天陪伴學生在校學習，卻常常被學生忽略。為讓學生對環境有感，

能多關注校園的一草一木，特別設計了這套結合校本彈性學習課程 (閱讀 )與自然
領域的跨領域課程 -「青青校樹」，讓學生除了學習「知識」與「能力」外，更能有
良好的「態度」，培養出生活的「素養」。

本課程以五年級自然領域課程「植物的奧秘」為基礎，在學生學習完植物的基

礎相關知識後，進而引導學生重視「環境倫理」，關注學校的校園植物，並結合校

本課程「閱讀」，以數位學習的方式，運用平板讓學生有更多的探索與學習。同時

透過分組合作與討論，符應 108課綱在國小階段所要達成的目標 ~深化學習並展現
互助與合作。

在認識校園植物的同時，也期望能讓學生更愛護我們的環境，珍惜我們的地球，

以達到聯合國永續發展目標 (SDGs)的目標 15：「保育和永續利用陸域生態系」之
目標。

國小組 -特優

「青青校樹」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

10分鐘

20分鐘

10分鐘

5分鐘
20分鐘

10分鐘

KWL學習單
生物課好好玩

平板

google表單

1. 認識植物－台灣欒樹
⑴ 教師提問：校園圍牆種了一排什麼樹？你記得它什麼
時候開花嗎？你對它了解多少呢？

⑵學生依經驗回答 。
⑶教師發下學習單，引導學生利用 KWL策略，將他已
經知道關於台灣欒樹的部分寫下來。

⑷師生共讀生物課真好玩 -台灣欒樹，找出新的知識點
及他還想知道什麼相關知識，完成 KWL學習單。

⑸小組分享 
⑹教師總結           
（第一節完）

2. 校園探索活動
⑴校園分 A、B、C三區，教師事先以 google表單製作
校園植物探索學習單。

⑵教師說明校園探索方式。

⑶學生手持平板到校園探索，依序進行 A、B、C三區
植物的探索，並完成校園植物探索表單。

⑷引導學生運用植物鑑定 app查詢資料。

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 青青校樹

領域類別
彈性學習課程
自然領域

教學設計者
學校名稱：長億國小
設計者：章淑貞

適用年級 中年段 教學時間 六節 (240分鐘 )

設計理念

及

預期效益

1.能認識校園植物的生物多樣性。
2.能透過平板及圖書館資源蒐集所需資料。
3.能整理資料，並上台分享。
4.手做完成種子吊飾。

資料來源

■自編

■參考網址：http://kplant.biodiv.tw/index.htm
參考資源：1.生物課真好玩

2.閱讀教師電子報
3.校園植物生態學習網



162

5分鐘

40分鐘

40分鐘

5分鐘
30分鐘
5分鐘

5分鐘
30分鐘

5分鐘

紀錄表

心智圖

評分表

無患子種子

中國結

⑸學生進行興趣分組，確定校園植物研究主題 ，討論研
究面向與範圍，將討論結果紀錄在紀錄表中。

⑹各組發表討論結果。

（第二節完）

                          
3. 資料蒐集
⑴教師將學生帶至圖書館，說明圖書館資料分布區域。

⑵各組根據小組確認的研究面向與範圍，進行資料的蒐

集，將查到的資料填寫到紀錄表中。

（第三節完）

4. 資料彙整
⑴教師引導學生將小組紀錄表的內容作重點摘要。

⑵發下平板，讓學生利用平板上網查詢補充資料。

⑶將成果繪製成「心智圖」。

⑷各小組依序上台分享心智圖內容，請其他組成員評分。

（第四節完）

5. 學生發表與互評
⑴教師說明各組發表與學生互評方式。

⑵各小組依序上台分享心智圖內容，請其他組成員評分。

⑶教師總結並給予各組肯定及鼓勵。並引導學生利用下

課時間，到校園蒐集掉落的無患子種子。

（第五節完）

6. 手作「無患小人」
⑴教師事先準備學生下課時間在校園所蒐集到的無患子

種子若干。

⑵利用簡報說明「無患子」與人類生活之聯結。

⑶利用平結將無患子種子作成娃娃吊飾。

� →老師示範平結的打法
� →學生實際操作
⑷教師總結植物與人類之關係，引發學生愛護植物之情操。

（第六節完）

國小組 -特優

「青青校樹」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

預告秋天的台灣欒樹 -KWL

資料來源：生物課好好玩 　　年　　班　　　號　姓名：　　　　　　　　

What I know～關於這個主題，我認為自己知道……

確認（看完文章後，我所知道的是正確的）

What I want to know～我想獲得哪些新的資訊或發現哪些有趣的事實？

How we can learn more～關於台灣欒樹我學到了什麼？

關於台灣欒樹我還有哪些疑問？
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校園植物探索

　　年　　班　　第　　組　組員：

探索對象：     　　區

植物的外型特徵

根：

莖：

葉：

果：

資料來源：

其他相關資訊

我的疑問

國小組 -特優

「青青校樹」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

校園植物探索

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

報告者：第   　組  評分者： 報告者：第   　組  評分者： 

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

報告者：第   　組  評分者： 報告者：第   　組  評分者： 

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

同學互評紀錄表

◆資訊的蒐集與整合

　⑤　④　③　②　①

◆口頭分享

　⑤　④　③　②　①

◆書面報告

　⑤　④　③　②　①

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

說明： 你覺得表現最好的給⑤分，最差
的給①分。

報告者：第   　組  評分者： 報告者：第   　組  評分者： 
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「青青 校 樹」教學活動集錦

活動一：共讀「生物課好好玩」 活動二：校園植物探索

活動三：蒐集資料 活動四：完成心智圖

活動五：學生分組上台報告 活動六：種子吊飾製作

國小組 -特優

「青青校樹」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

社會、環境議題

校名：臺中市霧峰國民小學

姓名：余淑敏

 萊園雨霽現風華

特優
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 萊園雨霽現風華

作品設計的特色（摘要）

這是最壞的時代，也是最好的時代。這是最毀滅的時代，也是準備重生的時代。

面對暖化、病毒、乾旱的地球警示，人類必須具備適應環境變遷後的新面貌的能

力，以及在新面貌中求生存的能力。高度進步使都市化飛速，因此城市的永續發展是

必須被重視，能容納各式各樣的人為了面對與適應全球環境的改變。

為了培養學生能成為未來公民，必須跳脫出既有的思維以及僵固的模式，將環境

視為一體，享受時代繁榮的便利，相對也面臨環境失衡的困境，如何培養學生能適應

未來，面對與解決未來的問題，實為當務之急！

一、認識 SDGs 的永續發展目標：

隨著時代的進步，全世界面臨前所未有的改變，人類的過度需求與開發，造成自

然資源過度消耗；但是，還有許多地方的人們飽受貧窮、飢餓與疾病的威脅，全球發

展失衡的問題依然存在。聯合國因應此現象規畫出 17 項永續發展目標，（Sustainable 
Development Goals，簡稱 SDGs），在兼顧「經濟成長」、「社會進步」與「環境保護」
等三大面向之下開展出積極的行動方案。

二、SDGs 融入環境永續的古蹟教育：

本次教學設計希望透過認識SDGs的永續發展目標，能培養對世界、環境的關懷，
也能持續關注身邊的人、事、物的需求，致力消弭全球發展失衡的現象。依據永續發

展核心目標第 11項為「建構具包容、安全、韌性及永續特質的城市與鄉村」，其中
11.4 「加強保護和維護世界文化與自然遺產的努力」，以此目標設計「林獻堂博物館
古蹟踏查主題探究課程」，讓學生重新認識與親近身邊的古蹟與文化遺產。

三、理解歷史珍惜文化資產：

「林獻堂博物館古蹟踏查主題探究課程」教學活動設計，希望引導學生除了深化對

古蹟和文化地景的欣賞與認識，重視文化資產的保存與維護之外，另一方面，引導學生

思考城市文化保存的意義與價值，進而以行動守護這些珍貴的文化資產，達到加強保護

和維護世界文化與自然遺產的努力。古蹟與歷史建築承載了過去在此生活的先人們的公

共記憶，更是為歷史留下一份見證。讓學習者願意或有機會親近文化資產場域，而非單

純接受它就是文化資產。讓學生從小熟悉文化資產是一個可以親近的場所，學習珍惜尊

重古蹟，學習感受理解歷史，並進而愛護家鄉、愛護文化資產，延伸至愛護地球。

四、現代載具結合古蹟，建構永續城市：

此次課程特殊之處，藉由重現林獻堂先生招待梁啟超先生參觀萊園的故事，逐一

介紹萊園十景，讓學生從中學習待客之道，也學習林獻堂先生思想深邃的遠見。每位

小組的成員利用演戲或導覽等多元的方式來引起同學聆聽的興趣，並且搭配生動有趣

的戲劇以及海報，讓學生以後參觀博物館不再是走馬看花而是懂得如何去欣賞古蹟及

文物背後的意涵和歷史價值！

希望學生運用傳統的古文物與建築，運用現在所學習的課文知識，讓歷史場景重

現，並結合 E化載具與 APP，讓古蹟活化！希望學生具備善用科技、資訊與各類媒體
之能力，培養相關媒體識讀的素養，並進行科技創作與分享。

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 萊園雨霽現風華

領域類別 社會、環境議題 教學設計者
學校名稱：霧峰國小
設計者：余淑敏

適用年級 高年段 教學時間 280分鐘 (七節課 )

總綱核心素養

環 B3　能欣賞、創作與環境相關的藝術與文化，體會自然環境與
人造環境之美，豐富美感體驗。

環 C1　能主動關注與環境相關的公共議題，並積極參與相關的社
會活動，關懷自然生態與人類永續發展。

社 -E-B3　體驗生活中自然、族群與文化之美，欣賞多元豐富的環
境與文化內涵。

社 -E-C2　建立良好的人際互動關係，養成尊重差異、關懷他人及
團隊合作的態度。

課綱學習主題

議題實質內涵

環 E1　參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完
整性。

環 E3　了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。
環 E6　覺知人類過度的物質需求會對未來世代造成衝擊。
社 2a-Ⅲ -1　關注社會、自然、人文環境與生活方式的互動關係。
社 2a-Ⅲ -2　表達對在地與全球議題的關懷。
社 Cb-Ⅲ -1　不同時期臺灣、世界的重要事件與人物，影響臺灣的
歷史變遷。

教學目標

及

預期效益

● 教學目標～「教育不是注滿一桶水，而是點燃一把火。」

1.能主動關注聯合國「永續發展目標」的 17項核心目標，致力於達
成人類與地球未來的共榮藍圖，關懷自然生態與人類永續發展。

2.讓學習者願意或有機會親近文化資產場域，學習更進一步的去
探究需要保護的文化資產價值之永續性。

3.體驗林獻堂博物館之美，並豐富美感體驗，了解前人與自然和
諧共生的文化精神。

● 預期效益：

1.學生透過走讀歷史場域，能明瞭聯合國「永續發展目標」的 17
項核心目標的目標 11.4~「加強保護和維護世界文化與自然遺產
的努力」，了解文化資產保存之公共參與及資產活化的應用性。

2.學生將學習到的文物背景及資料介紹給其他同學了解，並訓練
上臺的勇氣與口說表達的能力。此外也要培養聆聽並摘要他人

解說的重點，練習提問，進而達到學習新知的能力。



170

3.希望能夠透過主題探索的學習表現，讓學生能夠藉由親身體驗
古蹟來了解古蹟的意涵和價值。蒐集有關生活周遭本土文物或

傳統藝術、生活藝術等藝文資料，並嘗試解釋釋特色及背景，

製作口說稿及文字稿，並學習收集資訊進行資料統整的能力！ 
4.學生能夠藉由 E化教學豐富學習多元性，也運用資訊科技，了
解文化資產保存的重要。以傳統的古蹟為主體，透過資訊科技再

更深入了解傳統建築的雕刻藝術、彩繪與環境共榮的背後意義。

資料來源

■自編

■參考網址

　出處說明：

一、霧峰林家花園林獻堂博物館 https://www.thelinfamily.org.tw/
二、 聯合國 17項永續發展目標 http://203.64.34.6/library/subject/

October2020/October2020_index.htm
三、 1080920臺灣永續發展目標 https://nsdn.iweb6.com/wp-content/

uploads/2019/12/1080920%E8%87%BA%E7%81%A3%E6%B0
%B8%E7%BA%8C%E7%99%BC%E5%B1%95%E7%9B%AE
%E6%A8%99.pdf

四、 萊園十景 http://library.taiwanschoolnet.org/cyberfair2006/
fyjh94117/scenery.htm

教學結構

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

教學活動 時間 教學資源

5分鐘

5分鐘

5分鐘

5分鐘

教師準備 SDG s
資料

教師準備萊園、

林獻堂博物館資

料

教師解說歷史典

故。

《第一節課》：似曾相識

壹、引起動機：

● 引導活動：似曾相識

● 學習重點： 運用「聯合國 17項永續發展目標 (SDGs)」，
喚醒學生建構對萊園、林獻堂博物館景物之

舊回憶。 
【似曾相識】 
一、對於林家花園的印象，請學生能說出幾個林家花園的

景點，並能說明景點的意義。學生大多有參觀過林家

花園的經驗，雖然可以舉出幾個大景點，但都屬於走

馬看花，印象並不深刻，因此無法說出古蹟背後所包

含的意義。

貳、學習重點：

● 發展活動：再次重逢 ~新知介紹，SDGs融入
● 學習重點： 學生蒐集萊園景點資料，整理成口說稿，並

製作導覽海報。

【再次重逢 ~ 新知介紹 (SDGs)】
一、老師詢問學生是否知道何謂「聯合國 17項永續發展

目標 (SDGs)」？
二、教師向學生介紹聯合國 17項永續發展目標 (SDGs)的

指標。

 老師與學生共同進行家鄉分析，討論有無「聯合國 17
項永續發展目標 (SDGs)」可以執行的項目？最後決
定選用：目標 11：建設包容、安全、有抵禦災害能力

和可持續的城市和人類住區。因此決定踏查導覽的目

的為家鄉的古蹟 ~林家花園。
【再次重逢 ~ 認識萊園十景】 
一、為了讓同學對萊園、林獻堂博物館的地理位置，有更

深入的認識，在實地踏查前，老師先以網站介紹萊

園、林獻堂博物館所在位置及其特色，讓學生有更深

入的了解。(霧峰林家花園林獻堂博物館 https://www.
thelinfamily.org.tw/)

【歷史重現】 
一、教師說明萊園、林獻堂博物館導覽活動，安排一場萊

園巡禮的戲劇編排，重現歷史場景，全班學生將化身
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5分鐘

10分鐘

5分鐘

5分鐘

運用平板搜尋資

訊，分組決定所

負責的導覽的景

點。

準備海報紙進行

導覽簡介製作。

學生進行角色推

選。

要分工負責製作

海報與導覽工作

分工。

林獻堂先生的簡

介影片。

為小小導覽員，進行萊園介紹。

二、全班學生異質性分組，各組每個人都有解說任務。

三、教師發下平板，讓學生對於萊園景點進行資料的搜尋，

並確立各小組所要負責導覽的景點。

四、建立資料分享的共識，如果同學找資料時，發現有關

於其他同學所負責主題的內容，可以提供相關圖書或

網站資訊。 
【歷史重現 ~ 作業說明】 
一、 劇本與口說稿製作 :請學生運用假日，完成萊園、林

獻堂博物館資料檔案的簡介整理，並整理成口說稿，

內容要有重點且簡單扼要，將所負責的景點報告控制

在三分鐘內完成。

二、 製作分享海報 :教師請學生分組蒐集景點資料後，製
作分享海報，方便導覽時使用。

三、 戲劇分工：學生推派一人擔任林獻堂，一人擔任梁啟
超，其餘同學分別擔任賓客與導覽人員，排演一齣

“萊園巡禮＂。各組的同學，要分工負責製作海報與

導覽工作，並學習互相尊重個人專長，做好自己擅長

的工作。

參、歸納學習 
一、 萊園、林獻堂博物館內有多樣文化風貌，值得進一步

探究，老師希望學生找資料時重點除了著重景點介紹

外，還要找到古蹟背後所代表的意義與時代痕跡，也

要學習先人的風骨與典範。 

---------------- (第一節完 )-------------

《第二節課》：時空穿越

壹、引起動機：

● 引導活動：緬懷先賢 
● 學習重點： 激發學生深入認識萊園、林獻堂博物館特色

之興趣，並讓學生更有臨場感。

【穿越時空 ~ 介紹林獻堂先生】

一、 教師播放林獻堂先生的簡介影片。(霧峰林家花園林
獻堂博物館 https://www.thelinfamily.org.tw/)

二、 教師和學生一起複習關於林獻堂時代的臺灣歷史相關
課程。配合社會課本所介紹的單元，拉近學生與歷史

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

15分鐘

15分鐘

5分鐘

明台校園導覽

圖。

學生口說稿、海

報完成品。

歷史典故改編戲

劇。參閱霧峰林

家花園林獻堂博

物館。

準備個人姓名評

分表、校外參訪

通知單。

發放校外參訪通

知單。

的距離。 
三、 教師藉由這次的課程規劃，讓學生參訪萊園、林獻堂

博物館並了解各國外交文物背後的意涵。 

貳、學習重點：

● 發展活動：萊園巡禮 ~萊園、林獻堂博物館文化導覽 
● 學習重點： 學生於小組內分享萊園、林獻堂博物館區域

文化特色與景點導覽，並重現當時遊園情境。 

   【時空穿越】 
一、 教師於黑板秀出萊園全景圖 (明台校園導覽圖 )，讓

學生先做觀察。

二、 遊園情境安排：老師請學生共同討論，回想進到萊園
時，身為主人的林獻堂先生將如何安排參觀順序，請

學生發言，並提出自己的想法。

三、 師生討論後確認負責解說的景點順序，請負責的同學
要依序上場。

四、 模擬導覽：請同學小組內成員互相擔任導覽員進行景
點解說，並給予提問回饋，增加導覽的準確度，使各

組成員對萊園、林獻堂博物館文化都有進一步的認識。

五、 戲劇串場：互相完成回饋的組別再找老師做解說修
正。擔任林獻堂先生與梁啟超的同學要負責台詞，擔

任起全場的串場工作。

六、 教師指導解說模式，並提醒學生要製作海報的細節與
重點標示，方便觀眾閱讀。

參、歸納學習：

一、 教師提醒將自己負責介紹的文物意涵背熟，並用自己
方式述說。 

二、 教師說明並交代回家作業，每人要製作自己的名牌，
供聆聽者貼上獎勵貼紙。

三、 教師說明下次上課將拜訪萊園、林獻堂博物館，進行
戶外學習活動，提醒學生攜帶隨身物品及貴重物品的

保管須知。

四、 發下校外參訪通知單，請家長簽名後交回。(知會攜
帶手機事宜 )

-----------------(第二節完 )--------------
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5分鐘 學生評分卡、導

覽海報。

《第三到五節》：美麗邂逅 ~萊園巡禮 (戶外學校活動 )

● 引導活動：行前說明 
● 學習重點： 引導學生了解戶外學習的探查重點及相關注

意事項。 

壹、引起動機：

一、 教師說明以萊園景點、導覽流程與評分事宜，確認每
組學生都至少有手機或平板進行操作與資料蒐集。 

二、 教師發下學生評分卡，每人一張，以及評分點數。請
小組學生就導覽內容、報告台風與海報資料完整度，

進行評分。 
三、 叮嚀學生外出注意安全，務必團體行動，活動進行時，

應注意禮節，並且勿打擾明台高中學生上課秩序。 
四、 檢視學生攜帶物品是否齊全，並提醒學生妥善管理個

人物品。 
   

學生製作導覽海報

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

60分鐘 導覽海報、麥克

風、評分圓點貼

紙、手機。

貳、學習重點：

● 發展活動：美麗邂逅 ~萊園巡禮
● 學習重點： 引導學生於戶外學習時掌握導覽重點並訓練

專注聆聽，最後以實境解謎做結尾。 
【美麗邂逅 ~ 萊園巡禮】 
一、 由擔任林獻堂先生的同學帶領梁啟超先生走進萊園，依

序由萊園入口處 ~木棉橋、擣衣澗展開巡禮，負責導覽
的同學馬上化身為導覽員，拿出海報進行解說導覽。

二、 首先上場同學先行吟誦關於木棉橋的詩詞：＂人物自
是徐孺子，山林不數何將軍；稍喜茲遊得奇絕，萊園

占盡月三分。＂作為開場白。其餘的學生擔任賓客聆

聽導覽的同學解說，可以選擇筆記摘要或拍照或提問。

三、 古蹟巡禮：擔任林獻堂先生的同學逐一帶領大家參觀
【萊園十景】，學生隨時化身為導覽人員，以口說、

實地講解與海報為全班介紹萊園景點。

扮演林獻堂同學迎接賓客

木棉橋導覽
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15分鐘 事先聯繫合作

社。學生可以做

中場休息之處。

門口充滿智慧的掛鉤設計

飛觴醉月樓導覽

五桂樓導覽

四、 解說完畢後請全班學生進行評
分，將點數貼到導覽學生背後

的評分表。評分標準為導覽口

條、台風與導覽海報的完整性

為評分依據，最後結算成績後

取前五名予以獎勵。

   

評分貼紙

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

30分鐘 手機、實境解謎

Qrcode。

同學互評

 
五、 學生依序完成萊園景點的園區導覽後，由擔任林獻堂

先生的同學帶領大家前往合作社稍作休息 (如同主人
招待賓客一般 )，稍後進行萊園實境解謎遊戲。

   【萊園實境解謎】

1. 教師依據萊園十景的資料設計萊園的密室逃脫遊戲，
題目依據學生準備的文本作為參考依據，學生用心聆

聽講解，都可以找到解答，完成遊戲。

2. 學生掃描遊戲 QRcode後開始進行遊戲 ~霧峰林家萊
園實境解謎。學生採小組合作，無法解答之處可以參

考自己的筆記或手機紀錄，最快完成所有的謎題者，

即為冠軍，成為本次解謎遊戲的盟主。

3. 藉由萊園實境解謎遊戲，讓學生又再一次更認識萊
園，解謎遊戲的奧秘之處，就是訓練學生聆聽與專注

能力，並培養運用手邊工具隨手筆記的習慣，並學習

分工合作，達成目標。

實境解謎 ~資訊教學
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10分鐘 學生手機蒐集資

料，PO文至
GOOGLE 
CLASSROOM
繳交作業。

  

實境解謎 ~資訊融入
 

實境解謎 ~查閱導覽海報

參、歸納學習：

【心得分享】 
一、 請各小組準備一份萊園巡禮活動紀錄 (可包含照片、

心得 )，分享自己此次教學的收穫與見聞，於下次課
堂口頭報告。

二、 請各組將將戶外踏查導覽所拍攝與蒐集的萊園、林獻
堂博物館的相片，搭配介紹文字，做一份 PPT簡報，
PO上 GOOGLE CLASSROOM，請全班同學上網進
行觀賞與回饋。

三、 老師指導學生 PO文的禮節與尊重著作權基本常識。 

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

30分鐘

40分鐘

10分鐘

活動照片、學生

製作踏查成果

PTT簡報

圖畫紙每人一張

回家作業完成後

PO 文分享，同
學回饋。

--------------(第三 ~五節完 )--------------

《第六 ~七節》

● 引導活動：漫步萊園、林獻堂博物館踏查分享 
● 學習重點：引導學生分享戶外學習經驗。 

壹、引起動機： 
【導覽回顧】 
一、 照片欣賞：教師以電腦播放萊園、林獻堂博物館踏查

活動照片，讓全班同學回憶活動點滴。 
二、 故事分享：教師邀請盟主學生與點數高分王組別，分

享導覽心得與實境解謎的秘訣，並請同學給予分享者

回饋。

三、 分享各組所製作的 PPT簡報，其餘同學針對報告簡報
內容給予回饋與評分。

貳、學習重點：

● 引導活動：古蹟活化狂想曲

● 學習重點： 引導學生設想萊園、林獻堂博物館文化園區
的新發展

【古蹟活化狂想曲】 
一、 教師補充林家發展的歷史與建築的關聯，讓學生對於

萊園、林獻堂博物館有更全盤的概念。

二、 教師發下每組一張圖畫紙，主題為「古蹟活化」，鼓
勵學生進行古蹟再生的構思，發揮自己的天馬行空，

越有創意越好。 
三、 請學生在圖畫紙上，畫下萊園、林獻堂博物館的發展

願景，創作圖可以包含：古蹟建築活化、歷史典故融

合、地方生活特色等面向。 
四、 學生可於圖畫紙上運用文字輔助說明，自己對萊園、

林獻堂博物館文化圈的發展期待。

參、歸納學習：

 【創作分享】 
一、 教師可邀請已經完成設計的各組學生發表對萊園、林

獻堂博物館文化圈未來設計發展的想像圖。 
二、 學生上台發表後，教師可邀請其他學生給予回饋或

建議。
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三、 學生完成作品後，教師將作品展示於教室中，提供同
儕觀摩欣賞。PO上 GOOGLE CLASSROOM，請全
班同學上網進行觀賞與回饋。

四、 教師期勉學生能探究思考在地文化的展現，並效法前
人愛惜古蹟文物，給予後代子孫文化傳承的最佳見證。

--------------(第六、七節完 )--------------

國小組 -特優

「萊園雨霽現風華」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

彈性課程

校名：臺中市沙鹿區文光國民小學

姓名：陳文蕙

 阿眶溪遊記

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 阿眶溪遊記

作品設計的特色（摘要）

「南勢溪」是一條貫穿文光國小學區的溪流，學校師生長期對南勢溪生態做調

查，並完成一本以南勢溪生物為主角的生態繪本 -【阿眶溪遊記】，作為校本課程 -
發現文光 -水水南勢溪的教學媒材，進行水資源永續利用及環境倫理的課程。
除了南勢溪流域的介紹、動植物生態教學，學生也發現居民對於南勢溪的水資

源利用非常廣泛，但相對的，也造成了對南勢溪許多不可避免的污染，加上南山截

水溝的工程進行，對南勢溪的流域型態和生態環境，造成相當大的衝擊，孩子們最

喜愛的南勢溪清澈的溪水正逐步的從生活中消失。

本課程規劃是希望透過學校環境教育課程的實施，藉由【阿眶溪遊記】這本自

製的生態繪本作為引導，讓孩子們有計畫地保持觀察生活周遭生態、關懷社區環境，

進而付出對環境友善的行動，為家鄉環境盡一份心力。

國小組 -優選

「阿眶溪遊記」



183

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

10分鐘

10分鐘
20分鐘

40分鐘

如附件一

《遇見阿眶》-第 1、2節

一、引起動機：

讓學生觀察生態繪本 -【阿眶溪遊記】封面，讓孩子
說說自己居住或去過在封面上南勢溪的哪個區段， 從事過
哪些活動。

二、發展活動

(一 )師生共讀【阿眶溪遊記】
(二 )分組選定書中各一個植物及動物角色，練習標示出

描述書中主角的特性及關係。［提取訊息］ex：一
叢葉子的頂端，長了一排長睫毛的毛瓣蝴蝶木，像

極了整排的白色蝴蝶。

(三 )說出文本中段落間的場域關係。［推論訊息］

三、綜合活動

完成《阿眶溪遊記導讀學習單 -附件一》，與同學分享。

學習主題
■環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 阿眶溪遊記

領域類別 彈性課程 教學設計者
學校名稱：文光國小
設計者：陳文蕙

適用年級 高年段 教學時間 400分鐘

設計理念

及

預期效益

1.透過自製環境教育繪本，練習提取文本訊息，協助自然生態觀察。
2.從事生態環境實際踏查，養成接近自然環境並記錄生態環境的
能力。

3.保護及恢復跟水有關的生態系統，執行愛護生態環境的實際行動。
4.保護、維護及促進在地生態系統的永續使用，永續的管理並遏
止生物多樣性的喪失

資料來源
■自編

□參考網址
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20分鐘

20分鐘

20分鐘

20分鐘 https://www.
shalu.taichung.
gov.tw/
981075/981161/
981203/981213/
ctVedio?xItem=
192934981203/
981213/
ctVedio?xItem=
192934

https://www.
youtube.com/
watch?v=
YriTtF8Q4KU
https://www.
youtube.com/
watch?v=
svTf7HwbaKc

《南勢溪的前世今生》-第 3、4節

一、引起動機：

欣賞 youTobue上關於南勢溪流域相關紀錄影片，了
解南勢溪對於在地生態的貢獻及影響。

二、發展活動：

(一 )分組討論，並選定五項討論議題，利用平板搜尋、
整理南勢溪生態及文史資料。

1.南勢溪天然湧泉
2.南勢溪生態環境調查 -動、植物
3.南勢溪洗衣文化
4.南勢溪水資源利用
5.南勢溪面臨的汙染問題

(二 )將所蒐集到的南勢溪流域演變及人文發展整理並完
成簡報。

三、綜合活動

(一 )分組報告成果。

國小組 -優選

「阿眶溪遊記」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

70分鐘

5分鐘

https://www.
youtube.com/
watch?v=
wpfVfFGcBB8

https://www.
youtube.com/
watch?v=
qStjhwtE5K0

https://www.
youtube.com/
watch?v=
GsuN4DHL
Buk

《溪遊記》-第 5、6節

一、引起動機：

分組進行五項南勢溪議題，整裝待發，與阿眶共遊南

勢溪。

二、發展活動：［分組同時進行 - 附件二］

(一 )南勢溪溪流流域地形觀察
1.觀察南勢溪各流域地點的流域地形特徵。
2.在【阿眶溪遊記】書中用標籤紙標示，並描述地點
特徵做對應。

(二 )南勢溪的洗衣文化
1. 訪問在地居民利用南勢溪水資源的種類。
2. 訪問在地居民南勢溪流域廟宇 /人文發展。

(三 )南勢溪流域植物調查
1.實際調查文本中南勢溪流域所出現的植物。
2.比對所採集的植物，並紀錄其特徵。
3.利用平板電腦拍攝南勢溪流域各種植物。
4.採樣南勢溪流域植物製作標本。

(四 )南勢溪流域動物調查
1.實際調查文本中南勢溪流域所出現的動物。
2.比對所觀察到的動物，並紀錄其特徵。
3.利用平板電腦拍攝南勢溪流域各種動物。
4.製作南勢溪流域各種動物統計圖表。

(五 )南勢溪水汙染觀測紀錄
1.實際紀錄南勢溪流域所出現的水汙染項目。
2.用標籤紙在【阿眶溪遊記】書中標示出水汙染發生
地點。

3.利用平板電腦拍攝南勢溪流域裡，天然湧泉出現點
的區域照片，並進行統計。

三、綜合活動

停留在南勢溪中游段，向上路天橋下，進行分組資料

整理。
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10分鐘

10分鐘

10分鐘

10分鐘

10分鐘

10分鐘

20分鐘

《阿眶終極密碼任務篇》-第 7、8節

一、引起動機

學生在南勢溪進行觀察時，既已發現某些特定的地

點，藏有神祕的數字符號，這些數字將成為此次闖關活動

的元素。

二、發展活動

分組同時進行關關活動

(一 )《跟土地公爺爺玩跳格子》
1.跟土地公比賽擲骰子，數字大的一方可以往前走一
格，看誰能先到達天堂。

2.到達天堂即可獲得兩個解題密碼。
3.若是輸給土地公爺爺，就要在紅色紙條上寫下一則
如何保護南勢溪水資源的方法，陳放在土地公的案

前，才能取得解題密碼。

(二 )《洗衣、洗衣，亮晶晶》
1.依指示找到一塊藏在洗衣石塊下方的花布。
2.拿取無患子在溪邊大石頭清洗花布。
3.洗去花布上多餘的線條，找出兩個解題密碼。

(三 )《摸蛤兼洗褲》
1.進入溪水指定區域。
2.在水中找尋貝殼上出現的兩個解題密碼。

(四 )《快樂頌》
1.吳郭魚先生和吳郭魚小姐將要準行結婚典禮，請大
家利用河堤欄杆上的數字簡譜，為新人唱一首歡樂

的樂曲。

2.由指示找出適當的音符，即可出現兩個解題密碼。
(五 )《終極密碼》

1.利用找到的 8個數字，排列出一組色塊。
2.將色塊中袋子裡的拼圖取出，排列出生物的圖形，
找出此生物在阿眶溪遊記中，所描述的特徵和出現

的位置，並大聲朗誦出來，即可獲得獎品。

三、綜合活動

與同學分享活動心得

國小組 -優選

「阿眶溪遊記」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

20分鐘

40分鐘

20分鐘

《親清南勢溪》-第 9、10 節

一、引起動機

討論在活動的同時，學生觀察到南勢溪流域所出現的

各項汙染狀況。

二、發展活動

(一 )從事淨溪活動。
(二 )利用活動時用平板所拍攝到的污染照片，製作淨溪

宣導海報。

(三 )對南勢溪附近活動的居民進行護溪宣導。
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    臺中市沙鹿區文光國民小學校本課程 -發現文光
 
　阿眶溪遊記導讀學習單                                     
                                  

           年      班　姓名：          　　　　 座號：___
     

1. 關於主角阿眶，你可以由書名頁中，說出他有哪 5個生物特性？

_____________、______________、_____________、______________ 、_____________ 
2. 哪一種植物是端紅粉蝶幼蟲食材？牠用什麼方法來躲避天敵？

________________、_________________________________________________________
3. 水蠆是哪一種昆蟲的幼蟲？牠們對環境有哪些要求？

________________、_________________________________________________________
4. 請閱讀書籍或網路資訊，找出粗首鱲生長環境的兩個主要要素。

___________________________________________________________________________
5. 根據書上的資訊，如果我到南勢溪去玩，我可能可以在粗首鱲出現的地點，發現哪
些植物？選出一種植物，練習畫出它的樣子。_________________________________  

國小組 -優選

「阿眶溪遊記」

附件一
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

6. 找尋一下，南勢溪流域哪一種植物，也出現在文光國小的水生植物池裡？

___________________________________________________________________________
7. 閱讀完阿眶溪遊記後，為什麼主角是「黑眶蟾蜍」而非其他生物，說說看你的想法？

_________________________________________________________________________

8. 琉璃鳳蝶、端紅粉蝶和白波紋小灰蝶這三種蝶類在外型、食草、避敵方式等等有何
差異呢？

________________、_________________________________________________________

________________、_________________________________________________________

________________、_________________________________________________________

9.阿眶由南勢溪上游漸漸往下游移動，粗首鱲與吳郭魚分布在不同的地方，想一想可
能的原因是什麼呢？

   _________________________________________________________________________

10.南勢溪是我們共同的生活圈，請你提出具體作法，如何讓南勢溪的生物多樣性永續。

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

閱讀完這本書，希望你也可以與阿眶一起同遊南勢溪

自己也來
一

張
特
寫
吧
！
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國小組 -優選

「阿眶溪遊記」

附件二
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國小組 -優選

「阿眶溪遊記」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國小組 -優選

「阿眶溪遊記」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

語文領域

校名：臺中市大里區內新國民小學

姓名：陳逸萱

 老樹生存戰－

小小選民體驗

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 老樹生存戰－小小選民體驗

作品設計的特色（摘要）

本課程主題為老樹生存戰，透過虛擬的情境設定，讓同學思考在經濟發展及生

態保育的兩難下，我們應該如何抉擇，並透過建商及護樹團體正反兩方的攻防及說

明下，讓同學從中思考自己所支持的價值體系，並表達自己認為最好的方法。

老樹是經過了時間淬煉、歷史流動所遺留下的珍貴資產，他們就像我們的家人

朋友見證我們的成長，也或許每個人心中都有一顆陪伴著自己成長的樹，當這樣的

樹有一天被拔起，在我們心中也有一部分的回憶一併逝去，課堂中我們也將帶領同

學實際探訪感受日治時期所遺留下的建築及老樹，思考老樹對於環境及人類的意義

是什麼。

最後，本課程設計配合五年級自治小市長選舉的活動，讓同學能認知民主投票

的意義及義務。本課程以國語文本的文章分析作為開頭，並結合了自然與社會領域

課程，透過大樹生存戰的故事，讓同學在進行投票之前先有一場小小選民的體驗，

向前推演選民應有的選前準備，包括分析題目、傾聽正反方論述、了解正反方論述

的重點，經過充分了解後再表達自己的選擇及理由，進而培養民主國家選民應有的

素質，以及對於地球的一份子對於環境所應該有的敬畏及共存的態度。

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 老樹生存戰－小小選民體驗

領域類別 語文領域 教學設計者
學校名稱：內新國小
設計者：陳逸萱

適用年級 高年段 五年級 教學時間 120分鐘

設計理念

及

預期效益

1.了解老樹的發展歷史及價值
2.傾聽並了解正反方論述
3.培養歸納文章大意的能力
4.培養思考自己的選擇並表達理由的能力
5.培養民主國家選民應有的素質
6.思考環境保育及經濟發展中的平衡及選擇

資料來源

■自編

■參考網址：http://kplant.biodiv.tw/index.htm
　台中市文化資產處：

　https://www.tchac.taichung.gov.twhistorybuilding?uid=
　34&pid=19
　行政院農業委員會全球資訊網：

　https://www.coa.gov.tw/ws.php?id=24382&print=Y

實質內涵 環境教育

所融入之

學習重點
陸域生命

與其他領域 /
科目的連結

社會領域、自然領域

教學設備 /資源 文本、宣傳字條、投票單、印章

議
題
融
入



200

設計依據

學
習
重
點

學
習
表
現

1-I-1 養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發
言。

1-Ⅴ -3 能辨別聆聽內容的核心論點、議論
立場及目的，並加以包容與尊重。

5-I-7 運用簡單的預測、推論等策略，找出
句子和段落明示的因果關係，理解文本內

容。

5-Ⅲ -5 熟習適合學習階段的摘要策略，擷
取大意。

2a-Ⅱ -1 關注居住地方社會事物與環境的互
動、差異與變遷等問 題。
3d-Ⅱ -1 探究問題發生的原因與影響，並
尋求解決問題的可能做 法。
3d-Ⅱ -2 評估與選擇可能的做法，嘗試解
決問題。

學
習
內
容

Ac-Ⅱ -3 基礎複句
的意義。 
Ad-Ⅳ -1 篇章的主
旨、結構、寓意與

分析。

Ae-Ⅲ -1 科學和技
術發展對自然與人

文環境具有不同層

面的影響。

Ca-Ⅲ -2 土地利用
反映過去和現在的

環境變遷，以及對

未來的展望。

Ce-Ⅲ -1 經濟型態
的變遷會影響人們

的生活。

核
心
素
養

國 -E-C2與他人互動時，能適切運用語文
能力表達個人想法，理解與包容不同意見，

樂於參與學校及社區活動，體會團隊合作

的重要性。

社 -E-A2 關注生活問題及其影響，敏覺居
住地方的社會、 自然與人文環境變遷，並
思考解決方法。

教學活動設計

教學活動內容及實施方式 時間 教學資源

5分鐘

第一節課

【引起動機】

【活動一】時事分享

1. 知道下周三是什麼日子嗎？
A.小市長選舉。

2. 為什麼我們要選小市長呢？ 
A.為學生發聲、實現學生希望的政見。

3. 哪些候選人令你印象深刻？（自由發表）
4. 知道有哪些候選人嗎？又有哪些政見？
5. 教師引導：下周我們將進行小市長選舉，但我們真的
理解身為選民的我們有甚麼責任義務嗎？因此，在投

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

5分鐘

10分鐘 建商老闆的

一封信

下我們神聖的一票之前，老師也想讓你們體驗成為一

名小小選民，也希望你們能仔細地聽好支持和反對的

理由，並做出自己的選擇。

【活動二】課名分析—老樹生存戰

1. 請問本課課名可以細分成哪些詞語：老樹、生存、戰。
2. 名詞解釋：老樹→壽命已經很長的樹、生存→維持生
命、戰→比賽、戰鬥。

3. 請同學以一句話說明題目：某棵很老的樹是否能維持
生命的戰鬥。

4. 猜猜看：老樹為什麼可能會有生存的危機呢？

【發展活動】

【活動一】背景故事及歸納

(一 ) 老師講背景故事：
在台灣有一個村落叫作幸福村，幸福村原本只是個小

村落，沒有便利商店、沒有大商場，但村民們都過得很幸

福，最近開始慢慢有許多的人發現幸福村這個地方，想進

入幸福村做生意，但是，有一間公司想進入幸福村蓋一間

大商場。

商場進入村莊發展，能讓村落變得繁榮，也帶來許多

經濟收入和工作，但他們選中的地方卻有一棵百年老樹，

這棵老樹是一棵非常稀有的松樹，如果要蓋大商場就必須

把老樹砍掉……。

(二 ) 背景架構整理
主角——老樹。

地點——幸福村。

時間——現在。

什麼事——要蓋大商場所以要砍掉老樹。

結果——蓋商場砍掉樹、不蓋商場保留樹。

【活動二】聽力理解：商場老闆的信（見附件一）

活動說明：由老師用口述說故事的方式請同學專注傾

聽，並以段落為單位進行內容詢問，進而整理出段落大意。

第一段：

(1)這封信是誰寫的？ 要蓋大型商場的公司。
(2) 為了什麼事情才寫這封信？ 要建造商場進行砍伐樹木。
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10分鐘 護樹團體的一

封信

(3)這封信作者的立場是什麼？ 砍掉老樹建造商場。
第二段：

(1)老闆認為社會還是需要什麼？發展。
(2)人們也需要過上什麼生活？ 便利的生活。
(3)大意歸納—社會要發展，大家要便利的生活。

第三段：

(1) 建造商場可以為村民帶來什麼？ 工作的機會。
(2) 有工作的機會可以怎麼樣？ 賺錢。
(3) 賺了錢有什麼好處？ 可以養活家人，過上更好的
生活。

(4) 大意歸納—商場帶來工作，賺錢過更好的生活。
第四段：

(1) 老闆說賺了錢可以做什麼事？拿來種更多樹。
(2) 大意歸納—賺來的錢可以用來種更多的樹。

【活動三】閱讀測驗：護樹團體的信 （見附件二）

活動說明：將護樹團體的信發給同學們，由小組成員

依照老師提示的關鍵字整理出段落大意。

第一段：

(1)這封信是誰寫的？ 護樹團體。
(2) 為了什麼事情才寫這封信？ 聽到有人要砍樹建造
商場。

(3) 這封信作者的立場是什麼？ 保留老樹。
第二段：

(1) 老樹對居民們有什麼意義？ 童年的回憶。
(2) 百年老樹對社會也有什麼意義？ 歷史和文化的證
明。

(3) 失去了這棵百年老樹會怎樣？ 很難再培養。
(4) 老師引導：我們現在是民國 110年，這棵老樹可能
是從日治時代就在這裡的老樹了，我們就算重種一

棵樹，不但很難培養一棵一百多歲的樹，也不可能

再種出一棵從日治時期就在這裡的樹，因此老樹的

價值可以說是無價且不可取代的。

(5) 段落大意—老樹是回憶也是歷史的證明，無法取代。
第三段：

(1) 建了高樓大廈影響是什麼？ 汙濁的空氣和脆弱的
土地。

(2) 樹木的存在是為了什麼？ 環境和自然的永續發展。

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

5分鐘

20分鐘

10分鐘

5分鐘

(3) 對樹木友善也代表什麼？ 對人類和下一代友善。
(4) 段落大意—發展帶來經濟卻造成汙染，保護樹也是
保護人。

第四段：

(1) 蓋商場所賺的錢是誰的？ 少數人的。
(2) 環境是誰的？ 大家的。
(3) 段落大意——不要因少數人賺錢，犧牲大家的環境。

【綜合活動】

老師總結：

今天，我們針對了老樹的事情，聽取了正反兩方的想

法和意見，我們不可能不發展經濟，但發展經濟的代價如

果是失去了一棵無法取代的老樹，這樣是否值得呢？你的

想法是什麼？

明天，我們將走入社區，一起去看看從日治時期留下

的老松樹，親自感受並認識老樹的故事。

【第一堂課結束】

第二節課

【引起動機】

【活動一】前情提要與行前準備

活動說明：昨天，我們一起閱讀聆聽了老樹保衛戰的

故事，今天，我們將一起到台中文學公園看看日治時期遺

留下來的榕樹。

【發展活動】

【活動一】參觀台中文學公園（日治時期警察宿舍）

簡介（擷取自 台中市文化資產處）：
樂群街 48號警察宿舍屬於日治時期官舍，為獨棟獨

院中央走廊格局，該建築屬於高等官使用之官舍，現今宿

舍之主體建築仍完整保存。而建築主體後方，豎立本市編

號第 4號老榕樹，該樹樹型優美，樹高超過 18m，胸徑約
1.8m、胸圍約 7m，鬚髯整齊，生氣蓬勃，見證區域內日
式宿舍時代更迭歷程並豐富周邊景觀。

【活動二】心得分享

活動說明：邀請學生分享參觀後心得，並思考一棵老

樹要成長到現在這樣的階段是否十分不易。
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5分鐘

2分鐘

3分鐘

10分鐘

5分鐘

10分鐘

理由字條

【綜合活動】

老師總結：老樹就像一位長者，默默地守護著我們。

目前，政府也擬定了一些標準來判斷老樹，並且針對列管

的老樹會進行相關的照顧與保護。明天，我們將回到班級

上進行老樹保衛戰的最後辯論及投票，也請同學們回家再

思考看看自己的想法。

【第二堂課結束】

第三節課

【引起動機】

【活動一】立場選擇與說明會準備

活動說明：請孩子們根據文章內容及自己的想法選擇

要支持建商方或是護樹團體方，選定立場後將與同組的同

學互相分享彼此的想法，並擬定說明稿內容及方向。

【發展活動】

【活動一】演繹說明會

(1)活動說明：
正反方各扮演老闆方和護樹方進行說明，老師先列出

紙條並進行示範，接著由正反方擬定各自的理由並進行說

明，並邀請別班同學參與聆聽並投票。

(2)老師示範：
大家好，我是護樹團體的代表，今天我來是為了要說

服大家支持保留老樹，我有三個理由，第一個理由是因為

老樹是回憶也是歷史的證明，無法取代，第二個理由是因

為發展帶來汙染，所以保護樹也是保護人，第三個理由是

因為賺錢是少數人在賺的，所以不要因少數人賺錢，犧牲

大家的環境，希望大家能支持不要砍樹，謝謝大家。

(3)正反方準備說明稿
根據老師示範內容，要清楚說明自己代表的團體為

何，以及團體的立場為何，至少列出三點理由，並寫下強

而有力的結論以說服聽眾支持。

(4)正反方正式進行說明
雙方選派出 2-3位代表上台進行說明，邀請同年級

其他班級作為聽眾聽起雙方立場，簡易說明後進行最終

投票。

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」



205

110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

投票單

【活動二】模擬投票（見附件三）

活動說明：發下模擬投票單，班上同學及其他班級同

學們皆每人一票，投票選項為同意或不同意，並寫出自己

及理由。

過程參照選舉制度：(1)不記名投票 (2)投票開始即禁
止討論及並不可說服影響他人決定 (3)不亮票 (4)自行投
入投票箱

投票題目：您是否同意進行商場建造計畫砍掉老樹？

同意：建造商場砍掉老樹、不同意：保留老樹。

【綜合活動】

(1)老師提問：老樹的生存，原本對我們似乎是很遙遠
也不相關的事情，透過這幾天的活動，你對於老樹

保存有什麼想法？

學生回答：老樹有歷史意義不可取代、老樹就像身

邊朋友陪著我們長大、我們可以盡量以不破壞生態

的方式發展經濟。

(2)老師提問：我們從事前的資料聽取、實地走訪、判
斷立場到進行投票，相信同學在過程中對於這個議

題有了更多的認識，透過這些活動，你覺得身為一

名選民，有哪些責任呢？

學生回答：主動查資料、了解議題正反方意見、瞭

解候選人政見、有自己的判斷，不要人云亦云。

【課程結束】
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附件一　建商老闆的一封信

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件二　護樹團體的一封信
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附件三　投票單

同意 不同意

商場工程興建
你是否同意將幸福村內的老樹移除，興建

大型商場

投票說明：
在同意或不同意欄上空白欄內以原子筆畫

O圈選，並於下方理由欄說明選擇理由，
塗改或圈選其他符號視為無效。

理由：

國小組 -優選

「老樹生存戰－小小選民體驗」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

國語文領域

校名：臺中市東區進德國民小學

姓名：巫麗雯

  寫給地球的一封信

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 寫給地球的一封信

作品設計的特色（摘要）

環境永續發展對地球上每個人來說都是不容忽視且重要的一個議題，剛好最近

台灣面臨缺水的問題，停水讓孩子們對環境資源得來不易有深刻的感受與體驗。不

再將生活周遭的資源視為隨手可得，不需要珍惜節省使用。

這學期國語文課程配合世界地球日，編寫了一篇「寫給地球的一封信」，讓孩

子們了解地球帶給我們的珍貴禮物，讓我們可以有美好的生活環境，要好好愛惜保

護，才能永續留存。

課堂中利用課文提出三個題目讓學生討論，上台分享後，再透過走讀環境的方

式，直接觀察與紀錄，並說出生活周遭的環境與課文中提出的現象是否相符。

接著藉由寫給地球的一封信活動，說明自己可以如何做到友善地球環境，與環

境和平共處並達到永續發展的目的。這封信帶回家後要分家人分享，提醒家裡的每

一個成員共同響應友善地球、永續發展的行為。

最後再讓學生討論這些行為符合永續發展目標 (SDGs)中的哪一個，讓孩子對整
個環境共好的大圖像有基礎概念，隨著年齡漸長可以選擇並執行正確友善環境的行為。

國小組 -優選

「寫給地球的一封信」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

10分鐘

15分鐘

10分鐘
5分鐘

20分鐘

17 張 SDGs 圖
卡

小白板、白板筆

小白板

走讀環境紀錄單

一、引起動機

環境永續發展對地球上每個人來說都是不容忽視且重

要的一個議題，剛好最近台灣面臨缺水的問題，停水讓孩

子們對環境資源得來不易有深刻的感受與體驗。不再將生

活周遭的資源視為隨手可得，不需要珍惜節省使用。這學期

國語文課程配合世界地球日，編寫了一篇「寫給地球的一封

信」，讓孩子們了解地球帶給我們的珍貴禮物，讓我們可以

有美好的生活環境，要好好愛惜保護，才能永續留存。

將聯合國 17項永續發展目標 (Goals)圖卡貼在黑板上
讓學生討論猜測符號代表的意思。最後老師說明這 17個
目標的意義。

二、發展活動

(一 )從第七課課文中出題，請學生分組抽題討論並寫下看法
1.地球對我們重要嗎？舉例說明。
2.地球送給我們那些寶貴的禮物？舉例說明。
3.書上為什麼說地球生病了？從哪些現象看出來？

(二 )小組上台報告討論的結果。
(三 )老師總結各組想法。
(三 )走讀環境

假如學校是一個縮小的地球，校內外走一圈觀察紀錄

下列題目：

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 寫給地球的一封信

領域類別 國語文 教學設計者
學校名稱：進德國小
設計者：巫麗雯

適用年級 低年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

1.讓學生認識聯合國「永續發展目標」SDGs。
2.透過國語課文知道「永續發展」。
3.結合世界地球日寫一封信告訴地球自己想要如何與他友善共處。

資料來源

□自編

■參考網址

　出處說明：南一出版社國語第四冊第 7課
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5分鐘
10分鐘

5分鐘

小白板

信封信紙

17 張 SDGs 圖
卡

給地球的一封信

1. 哪些現象是對地球送我們的禮物？
2. 哪些現象會讓地球生病？

(四 )我可以做得到
1.討論我們已經有哪些行為可以避免讓地球生病？
2.寫一封信給地球說明自己做得到對地球友善共處的
行為。

三、綜合活動

(一 )貼出 17項永續發展目標 (SDGs)圖卡，請學生討論
我們對地球友善是符合哪一個目標？

(二 )回家把「給地球的一封信」念給家人聽，跟家人一
起友善對待地球讓環境永續發展。

資料來源 : https://www.unglobalcompact.org/sdgs/sdgpioneers聯合國網站

附件一

國小組 -優選

「寫給地球的一封信」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

走讀環境紀錄單

　　　年　　　班 姓名：                  　　　　

校園內外各走了一圈後，請把地球送給我們的寶貴禮物，還有地球會生病現象紀

錄下來。

一、校園內

(一 ) 地球送給我們的寶貴禮物有：

(二 ) 地球生病的現象有：

二、 校園外

(一 ) 地球送給我們的寶貴禮物有：

(二 ) 地球生病的現象有：

附件二
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課堂紀錄小組討論與分享活動

附件三

國小組 -優選

「寫給地球的一封信」
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適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然

校名：臺中市太平區長億國民小學

姓名：翁峻浩

 昆蟲 fun 鬆趣

110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 昆蟲 Fun 鬆趣

作品設計的特色（摘要）

本課程設計以四年級下學期「昆蟲與環境」為基礎進行延伸，因此第一節會融

入 SDGs的概念，並結合宣導影片讓學生了解聯合國目前所擬定之 17項永續發展之
目標後，覺察自身行為與態度的重要性，讓孩子從愛護昆蟲開始，學會認識生命、

了解生命、保護生命來尊重生物多樣性，以及培養與地球上的生物共存共榮之態度。

第二節則延伸課本內容，讓孩子自行尋找課本外有興趣的昆蟲種類並進行資料

蒐集，並利用時間進行組內分享及全班分享，除了能訓練孩子資料蒐集的方式之外，

口語表達以及資料蒐集的正確性都是教學過程中很重要的收穫。

因昆蟲是地球上種類及數量最豐富的物種，尤其目前已知的動物種類有 85%以
上是昆蟲，所以第三節課以假設性問題「如果昆蟲消失了」配合現今氣候變遷及昆

蟲滅絕速率之現況，養成保護陸域及海域生態系的態度，以防止自然環境日趨惡化。

國小組 -優選

「昆蟲 Fun 鬆趣」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

10分鐘

15分鐘

簡報

圖卡

------------- 第一節開始 ------------

一、引起動機

(一 )播放 SDGs宣導影片
(二 )引導學生了解現在地球環境現況並不樂觀，因氣候

驟變導致許多動物因此消失，土地及海洋環境更因

此劣化，所以聯合國立下了 17項目標，期待我們每
個人都可以在日常生活中多加努力，為地球盡一份

心，多注意地球上還有其他的生命與我們一起共存。

(三 )詢問學生在家中或學校是否有看過不同的動物？在
做什麼呢？

二、發展活動

活動一：複習昆蟲特徵

結合四年級下學期的自然，複習昆蟲的特徵並以圖卡舉例：

1.昆蟲有六隻腳
2.身體分為頭、胸、腹三個部分
3.昆蟲的腳和翅都長在胸部
4.大多數昆蟲都有翅、頭部有觸角

學習主題
■環境倫理　　　□永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 昆蟲 fun鬆趣

領域類別 自然 教學設計者
學校名稱：長億國小
設計者：翁峻浩

適用年級 國小中年級 教學時間 120分鐘

設計理念

及

預期效益

1.學生能了解聯合國永續發展目標 (SDGs)的重要性
2.學生能透過蒐集資料、觀察與紀錄等方式，認識不同種類的昆蟲。
3.學生能了解昆蟲和環境的關係，進而愛護與保育昆蟲。
4.學生能培養愛護地球環境的態度

資料來源

■自編

■參考網址：環境資訊中心 
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15分鐘

8分鐘

活動二：觀察昆蟲

1. 與學生討論觀察昆蟲時應注意的事項
⑴觀察時須注意環境安全

⑵可使用放大鏡

⑶避免用手直接接觸昆蟲

⑷不可大聲喧嘩驚嚇昆蟲

⑸有沒有哪些昆蟲小時候與長大不太一樣？

2. 昆蟲有些生活在陸地上，有些則在水中，依據牠們
的習性生長在不同的環境。

三、綜合活動

活動一：昆蟲 Bingo
1.每人一張賓果單，賓果單上各組可討論要怎麼排。
2.播放簡報，給各組依照昆蟲特徵判別賓果單上的動
物是否為昆蟲。

3.活動開始後各組討論後輪流喊一隻昆蟲，並由老師
判斷是否為昆蟲，如為昆蟲且賓果單上也有此動物

時請學生圈起；如不是昆蟲則喪失此回合權利，其

他人也不可將其圈起。

4.率先連出15條線的組別且經老師確認完畢後則獲勝。
活動二：統整歸納

其實地球上有很多種不同的生命，其中昆蟲族群的數

量更名列前茅，因此我們從小就必須學會保護現有的環

境，避免土地及海洋環境劣化。

------------- 第一節結束 ------------

   
------------- 第二節開始 ------------

一、引起動機

1.複習昆蟲特徵
2.有沒有昆蟲是小時候跟長大時不太一樣的？（帶入
完全變態與不完全變態之概念）

3.講解圖書館使用原則（結合公民與品德教育）－以
不影響他人為原則，小組共同思考並討論怎麼做才

會比較快完成任務

4.請學生至圖書館完成昆蟲小偵探學習單（如附件）

國小組 -優選

「昆蟲 Fun 鬆趣」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

25分鐘

7分鐘

10分鐘

28分鐘 影片 +簡報

二、發展活動

昆蟲小偵探

昆蟲是地球上最繁盛的物種之一，目前已發現超過

100萬！其中也有許多我們日常生活中較不常見的昆蟲，
請各位同學選一隻課本中沒有提到的昆蟲並利用圖書檢索

蒐集相關資訊（全名、成長過程、主要食物、特徵），並

全程遵守圖書館使用原則。

      

三、綜合活動

活動一：統整歸納

請問學生如何以有效率的方式蒐集資料：

1.從書名尋找適合的書籍。
2.從書本目錄找到符合需求的內容。
3.與組員共享所找到的相關資訊。
4.利用電腦檢索書籍位置。

活動二：學習單著色

1.回家後請完成學習單著色，預計於下次上課進行全
班分享，並由全班票選出優秀作品進行頒獎。

--------------- 第二節結束 ------------

--------------- 第三節開始 ------------

一、引起動機

(一 )複習聯合國永續發展的 17項目標。 
(二 ) 強調生物多樣性：根據統計，昆蟲數量每年正以0.92%

的速率在銳減，如果再不重視，昆蟲族群將逾百年

內全數滅絕，進而影響到地球上的千萬生命。

二、發展活動

活動一：昆蟲與環境

 (一 )世界咖啡館 -如果昆蟲消失了會發生什麼事？
1.由各組組長主持 (如都無人發言可輪流請人回答 )
並作紀錄。

2.討論 3分鐘後由各組組長要帶著資料換往下一個組 
(第一組組長到第二組、第二組組長到第三組…)。

3.全部輪完後請各組組長起立報告所紀錄的資料。
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2分鐘 

https://www.
youtube.com/
watch?v = 
jpyYajc8YuM

活動二：影片欣賞

【如果昆蟲都消失了 ? Una Who × 環境資訊中心】
1.因氣候暖化，進而影響許多生態的存亡，包含昆蟲
族群。

2.昆蟲消失，因植物無法授粉及死屍無法被分解→進
而導致食物鏈崩盤、糧食危機、藥物資源匱乏、氣

溫驟升、環境汙染加劇、傳染疫病更嚴重。

三、 綜合活動

統整歸納

昆蟲消失會導致許多嚴重的後果，因此平時我們就必

須愛護環境，重視環保相關議題，珍惜地球上的所有資源

及生命，以確保生物多樣性並防止土地及海洋環境劣化，

達成環境資源永續的宗旨。

------------- 第三節結束 ------------

國小組 -優選

「昆蟲 Fun 鬆趣」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件：昆蟲小偵探學習單——學生作品
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國小組 -優選

「昆蟲 Fun 鬆趣」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然領域

校名：臺中市太平區新光國民小學

姓名：莊秋蘭

  護能使者 ~與能同行

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 護能使者 ~ 與能同行

作品設計的特色（摘要）

十二年國教課綱即將於 108學年度開始實施，十二年國民基本教育之課程發展
本於全人教育的精神，以「自發」、「互動」及「共好」為理念，並強調以『核心

素養』做為課程發展的主軸，培養學生系統思考及問題解決的能力。而科學探究可

視為一種問題解決的訓練，這種訓練同時重視問題解決的歷程與結果，其最終目的

是希望培養獨立的問題解決者。

氣候變遷教育應該回應氣候變遷的全貌，應該設定以「氣候變遷」為上位概念，

強調知識與政策，讓能了解影響氣候變遷的相關知識，包含地球環境與生態系統之

間的交互關係，及人類行為造成的影響。

本課程設計，在教學過程中學生能理解影響氣候變遷，進而討論台灣能源的使

用以及能源危機，引導學生正視能源轉型的重要，以及臺灣可發展的綠能。十二

年國教教育改革，以及多元智慧理論、分組式合作學習、遊戲式學習理論的興

起，課堂教學不該只有一種面貌，教師可以翻轉自己的教學，改變課堂的風景。

Csikszentmihalyi與McCormack（1995）認為只有當學生開始喜歡學習時，教育才
算真正的開始，教學才會有所成效。因此本教案設計桌遊，讓學生從桌遊中學習相

關能源之事、態度與行動，培養學生環境素養。從水力發電的動手實作，從理論到

應用，讓學生能對能源有更進一步的認識及感知，達到教學及學習目標！

國小組 -優選

「護能使者 ~與能同行」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　□永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　■能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 護能使者 ~與能同行

領域類別 自然領域 教學設計者
學校名稱：新光國小
設計者：莊秋蘭

適用年級 高年級 教學時間 共 4節，160分鐘

設計依據

學
習
重
點

學
習
表
現

(自然 )　INg-Ⅲ -3生物多樣性對人類的
重要性，而氣候變遷將對生物生存造成

影響。

(自然 )　INg-Ⅲ -4人類的活動會造成氣
候變遷，加劇對生態與環境的影響。

(自然 )　INg-Ⅲ -7人類行為的改變可以
減緩氣候變遷所造成的衝擊與影響。

(議題 )　環 E4 覺知經濟發展與工業發展
對環境的衝擊。

(議題 )　環 E9 覺知氣候變遷會對生活、
社會及環境造成衝擊。

(議題 )　環 E10 覺知人類的行為是導致
氣候變遷的原因。

(議題 )　環 E15 覺知能資源過度利用會
導致環境汙染與資源耗竭的問題。

(議題 )　國 E4 認識全球化與相關重要
議題。

(議題 )　能 E8：於家庭、校園生活實踐
節能減碳的行動。

核
心
素
養

E-A-2：具備問題理解、
思辨分析、推理批判的

系統思考與後設思考素

養，並能行動與反思，

以有效處理及解決生

活、生命問題。

E-C-3：具備自我文化認
同的信念，並尊重與欣

賞多元文化，積極關心

全球議題及國際情勢，

且能順應時代脈動與社

會需要，發展國際理解、

多元文化價值觀與世界

和平的胸懷。

E-C-1：具備道德實踐的
素養，從個人小我到社

會公民，循序漸進，養

成社會責任感及公民意

識，主動關注公共議題

並積極參與社會活動，

關懷自然生態與人類永

續發展，而展現知善、

樂善與行善的品德。

學
習
內
容

能源轉型 加速去碳化
(SDGs)7：確保人人都能享有可負擔、穩
定、永續且現代的能源。

(SDGs)13：完備減緩調適行動以因應氣
候變遷及其影響。

資料來源
■自編

□參考網址

教學設備
/資源 與能同行桌遊、水力發電套組
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學習目標

1、能理解及認識氣候變遷，並討論氣候變遷的原因。
2、經由與能同行桌上遊戲，討論節能減碳之環境行動。
3、能理解能源轉型的意義。
4、成功製作水力發電機組。

教學活動設計 ~UBD逆向課程設計

教學活動內容及實施方式 時間 教學資源

15分鐘

5分鐘

10分鐘

40分鐘

影片、簡報

桌遊

生活情境

小新一家人在寒假安排一個快樂旅遊行程，在行經海

邊時，小新的妹妹看大風力發電機，便發出驚呼聲：好大

的一隻小鳥唷！小新細心的為妹妹解說，告訴妹妹風力發

電機的功用。這時，爸爸便詢問小新：小新，你知道為什

麼要設立風力發電機嗎？小新只知風力發電機為綠色能

源，但其設立目的…。

小朋友，這樣的情境，若你遇到，你可以回答爸爸的問

題嗎？那麼，跟著老師一起來學習解決這個問題的能力吧！

活動一：與能同行

發展活動：

介紹「臺灣能源」使用情形，輔以影片觀賞—

提問：

1.目前台灣能源使用最大量的是？
2. 臺灣要能源轉型可以如何進行？有那些好處？
活動：

1.引導學生發表及理解能源轉型的重要性。
總結：

臺灣有 98%的能源仰賴進口，所以能源務必要轉型，
臺灣可朝展綠、增氣、減碳、非核方向邁進，善用台灣發

展綠能之條件。

發展活動：

1. 說明「與能同行」桌遊的遊戲規則。
2. 引導學生進行一回合的遊戲，便由學生開始進行。
遊戲說明：

1. 遊戲規則為一般大富翁遊戲規則。
2. 當學生走到停留處必須選擇抽取問題卡，並回答問題

國小組 -優選

「護能使者 ~與能同行」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

10分鐘

10分鐘

卡中相關能源問題，答對即可獲得能源元素。

3. 當收集到一定的能源元素，亦可在停留處改抽事件
卡，當可以用手中的能源元素解決事件卡中的能源問

題，便可獲得較高分數。

遊戲地圖 問題卡

事件卡 能源元素

公布是否答對                          思索問題卡問題
總結：

1.臺灣能源目前面臨問題，在日常生活中可以進行的便
是力行節能減碳，從生活小地方著手，對能源危機也

能有助益。

2.能源轉型對台灣而言是重要且必要的，多認識各種綠
能，能知如何運用亦能減少污染。

活動二：水力發電機

發展活動：

提問：

1. 請問老師手上的這隻鯊魚，你覺得它的功用是甚麼？
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60分鐘

10分鐘

2、他的發電原理是甚麼呢？
活動：

引導學生回答問題，並思考理解水力發電的原理。經

由理解動手實作水力發電機。

完成品 說明

合作  指導

總結：

利用水位落差 ,配合水輪發電機產生電力，也就是利
用水的位能轉為水輪的機械能，再以機械能推動發電機 ,
而得到電力。水力發電有其優缺點，優點：水力發電為可

再生能源，基本上無污染。運營成本低，效率高。缺點： 
建立水庫破壞生態 受降雨及水量多寡影響發電，甚至枯水
期時完全無法發電，因此發電量受季節影響非常大，建立

水壩期間很長，建造大壩費用非常高。完美的發電方式並

不存在，重點是「組合」與「管理」。台灣到底該選擇那種、

或哪些發電方式，並沒有辦法提出一個「標準答案」，但

社會要能多點理性討論、少些似是而非或情緒性的彼此攻

訐，共同決定台灣能源發展的未來大計，才是最佳的方式。

附件：教學簡報

參考資料：經濟部能源局 ~ 與能同行桌遊

國小組 -優選

「護能使者 ~與能同行」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

附件　教學簡報
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國小組 -優選

「護能使者 ~與能同行」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選
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國小組 -優選

「護能使者 ~與能同行」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

藝術與人文領域 ( 音樂 )

校名：臺中市北屯區東光國民小學

姓名：翁嘉穗

  讓世界聽見玉山唱歌

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 讓世界聽見玉山唱歌

作品設計的特色（摘要）

環境教育的紮根，應該從小落實在生活當中！

學校在「環境教育」的課程設計，多數是在自然與科技領域或其他正式課程中。

本次融入藝術與人文領域的音樂課程，以音樂欣賞「原聲合唱團」演出《拍手歌》

的方式，引導學生進入《看見台灣》紀錄片，包括「原聲合唱團」參與的緣由、《拍

手歌》在玉山克服的過程、齊柏林導演拍攝紀錄片的心念、《看見台灣》引起台灣

人民的共鳴與重視等，提昇孩子對環境教育議題深入的興趣。

透過音樂融入環境教育課程，讓小朋友共同欣賞、一起感受與深入探討，原來

我們生長的台灣環境是如此的美好，卻又隱藏著許多被破壞的哀愁，我們每個人日

常生活的一舉一動，都和我們的環境息息相關，希望藉由知性又感性的音樂欣賞，

開啟學生對「環境永續」的正確認知、增進學生對於「環境議題」的關注。

本創意教案設計，課程對象以高年級學生為主，設計者嘗試運用各種媒體資源，

設計引發學生思考的課程內容。透過音樂欣賞、共同參與、影片分享、分組討論、

樂曲賞析、學習單構思……，完整組織這個主題的學習活動。期望透過環環相扣的

「音樂融入環教」，讓小朋友進而關心我們身處的環境。

自己深信：環境教育的紮根，透過孩子從小親身參與，培養其「關愛環境、珍

惜資源」，提升孩子對環境的感知能力，人人能夠落實於日常生活中，這將是讓我

們擁有美好環境永續的最佳途徑！

國小組 -優選

「讓世界聽見玉山唱歌」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

學習主題
□環境倫理　　　■永續發展　　　□氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 青青校樹

領域類別 藝術與人文 教學設計者
學校名稱：東光國小
設計者：翁嘉穗

適用年級 高年段 教學時間 80分鐘

設計理念

及

預期效益

一、經由音樂融入環境教育課程的呈現，讓學生了解環境維護的

重要，從中啟發學生心中對環境維護的心念。

二、透過學生欣賞「原聲合唱團」《拍手歌》攀上玉山高歌的緣由，

讓小朋友認識齊柏林導演，進而理解齊導為台灣環境努力的

理念。

三、藉由「讓歌聲攀上玉山」小組討論單，讓小朋友感受《看見

台灣》紀錄片拍攝過程，進而更懂得珍惜我們擁有的這片珍

貴的土地環境。

四、經由共同討論，了解珍惜環境的意義，進而養成執行綠色、

簡樸與永續的生活行動，讓學生達成環境永續行為的好習慣。

資料來源

■自編

藝術領域核心素養具體內涵

藝 -E-A1 參與藝術活動，探索生活美感。
藝 -E-B3 善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美
感經驗。

藝 -E-C1 識別藝術活動中的社會議題。
藝 -E-C2 透過藝術實踐，學習理解他人感受與團隊合作的能力。
環境教育核心素養

環 B3 能欣賞、創作與環境相關的藝術與文化，體會自然環境與人
造環境之美，豐富美感體驗。

環 C1 能主動關注與環境相關的公共議題，並積極參與相關的社會
活動，關懷自然生態與人類永續發展。

環境教育議題學習主題與實質內涵

環 E3 了解人與自然和諧共生，進而保護重要棲地。
環 E6 覺知人類過度的物質需求會對未來世代造成衝擊。
環 E17養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的
消耗。

■參考網址 (請參考教學資源 )
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教學活動 時間 教學資源

3分 30
秒

3分鐘

3分鐘

4分 40
秒

4分 20
秒

4分鐘

8分鐘

5分鐘

4分 30
秒  

第一節課

1. 引起動機：

 →【原聲合唱團驚艷維也納】-放映「拍手歌」影片

教師提問：

欣賞完「原聲合唱團」在維也納聖彼得大教堂演出《拍

手歌》實況，請問小朋友：

A.他們能代表中華民國在國外演出美妙歌聲，是什
麼樣的感覺？

B.請問同學，你覺得這個優質的合唱團體，除了赴國
外演出，請猜猜看他們曾在臺灣參與了什麼樣很特

別且非常有意義的演出。（老師以合唱團玉山合照

說明：他們在玉山高唱拍手歌）

2. 進入課程主題：

→《看見台灣》~ 來自玉山的歌聲

A.教師說明「原聲合唱團」由馬彼得校長的帶領，
因為齊柏林導演拍攝紀錄片《看見臺灣》，兩人從

不相識、見面交流、討論定案、共同合作 ......。
B.連串的過程與相知相惜，齊柏林導演克服天候拍攝
的困難，馬彼得校長凌晨帶領原住民小朋友，辛苦

登上玉山，完成原聲合唱團「在玉山唱歌」不可能

的任務。

3. 發展活動：

 →「如何完成不可能的任務」

A.教師引導：
在這場「讓歌聲攀上玉山」的任務，會有各式各樣

的困難，教師說明引導。

B.討論交流：
「讓歌聲攀上玉山 」小組討論單 ---分組討論
就自己小組討論內容，要完成這個不可能的任務，

影響因素可能有哪些？

C.各組公開分享時間：
請各組推派一名代表，發表各組的「讓歌聲攀上玉

山 」小組討論單內容。

國小組 -優選

「讓世界聽見玉山唱歌」

https://www.youtube.

com/watch?v=

YXMDUUk21x8

 "Kipahpah ima" 

by Vox Nativa at St. 

Peter's Church Vienna

原聲合唱團公

開玉山合照

https://www.youtube.

com/watch?v=

0vbZdCK3n4k
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

2分鐘

2分鐘
4分鐘

4分鐘

4分鐘

3分鐘

12分鐘

4. 綜合活動

 教師綜合說明，將各組發表重點整理與小朋友分享。
~ 第一節課結束 ~

                                        
第二節課

1. 引起動機：

【滿滿正能量大自然聲音】~
A.  放映「清晨的森林」影片
B. 放映「郊區外的溪流，蟲鳴鳥叫聲」影片
教師提問：

欣賞完【滿滿正能量大自然聲音】，老師請問小朋友，

你覺得在這個大自然的影片之中，會有什麼？

                       
2. 進入課程主題：

→「我的台灣大自然經驗」

A.請小朋友分享曾經走訪的台灣戶外大自然景點。
（舉例：山岳、森林、溪流 ........）

B.請同學分享看看，這些大自然環境或戶外景點，吸
引我們走訪的原因是什麼？

（舉例：空氣清新、生態維護、環境植被 ......）

3. 發展活動：

→「樂曲中的大自然與環境愛護歌曲」

A.教師引導：
老師舉例，例如歌曲《河水》，樂曲中描述河水流

動的情景。「河水靜靜向東流，流過鄉村和城市，

河水日夜向東流，流過荒野峽谷。......」
請小朋友回憶看看，我們從一年級至今學過的音樂

曲目，有沒有與大自然相關，或是與環境維護有關

的歌曲？

（蝴蝶、春神來了、小蜜蜂、風的音樂會、種樹歌

大象、螞蟻搬豆、彩虹森林、垃圾妙用多、冬天、

省水小尖兵、森林裡的小鳥、西風的話、鱒魚、捉

泥鰍 .........）
B.討論交流：
老師挑選出《垃圾妙用多》、《種樹歌》、《省水

小尖兵》，說明這些小小的生活習慣，可以改變我

https://www.youtube.
com/watch?=
CUWyQDsZm0w&t
=10s
https://www.youtube.
com/watch?v=-
hEGKHb3XxM
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5分鐘

4分鐘

們的環境，培養珍惜環境進而執行綠色、簡樸與永

續的生活行行為的好習慣。

請小朋友想一想，個人在日常生活中，在學校或家

庭中，自己或家人可以怎麼落實呢？  
（思考後填入學習單）

    「環教 SDGs 永續發展 ~我是環境小尖兵」學習單

 
註：1.《垃圾妙用多》歌詞
「動動手，動動手，寶特瓶變花瓶。

動動腦，動動腦，空罐子便筆筒。

垃圾回收妙用多，大家一起做環保，

我是生活智慧王，愛護地球我最棒。」

 2.《種樹歌》歌詞
「樹呀樹呀，我把你種下，

不怕風雨，快點長大。

長著綠的葉，開著紅的花，

鳥來做窩，猴子來爬，我也來玩耍。」

3.《省水小尖兵》歌詞
「我是省水小尖兵，用水有一套，

天天節約用水，人人都稱讚。

拖地水呀再澆花，洗米水啊再利用；

愛用省水水龍頭，省水標章的家電，

我們是一群，省水小尖兵。」

C.學生公開分享時間：
老師請小朋友自由舉手發言，發表自己個人平時

有落實的方式，或思考日後可以努力的方向。

4. 綜合活動

教師綜合說明，將學生發表重點整理與小朋友分享。

國小組 -優選

「讓世界聽見玉山唱歌」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

學生聆賞《看見台灣》來自玉山的歌聲

齊柏林導演分享「不可能的任務」--課程實況
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「讓歌聲攀上玉山」小組討論實況 1

「讓歌聲攀上玉山」小組討論實況 2

國小組 -優選

「讓世界聽見玉山唱歌」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

「讓歌聲攀上玉山」學生討論成果
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國小組 -優選

「讓世界聽見玉山唱歌」



特優
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

適用學習領域 ( 或學科 ) 名稱：

自然與生活科技

校名：臺中市霧峰區吉峰國民小學

姓名：臧芷伶

 家鄉的河

優選優選
國 

小
 組
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教學活動設計徵選設計特色

 作品名稱 家鄉的河

作品設計的特色（摘要）

近年來，因為氣候變遷造成的自然災害越來越多，人類對於大自然的自我調適，

產了極度的不適應感。面對突如其來的瞬間降雨引發山洪土石、家毀人亡，傾盆豪

雨、積水不退，更或是最近襲擊全台 50年來最嚴重的乾旱，這些天災使得我們的居
住環境屢屢受創，面臨越來越頻繁的無奈與無助，我們已經不知不覺成為新聞報導

中的災民。

為了與大地和睦相處，我們必須順應大自然的節拍，了解配合的方法，努力改

變「以人為本、人定勝天」的征服理念，才能在環境不斷變遷的困境中，與大地共

譜和諧的進行曲。

吉峰國小位於九九峰支脈的山腳下，流經孩子們家附近的河川—北溝溪，即是

大里溪的源頭之一。我們在討論家鄉河川故事時，多數的孩子都能說出他與這條河

之間的小故事，對家鄉的河川具有深度認同。教學活動完成後，孩子在寫學習單時，

也多能以氣候變遷的角度，將保護河川的概念加以描述，整個教學活動順利圓滿。

國小六年級自然與生活科技，在介紹河川地形時，引導學生了解陸地上岩石形

成的原因，並藉由了解河水的侵蝕、堆積、搬運作用，認識河川上、下游沿岸產生

不同的地形地貌。本教案使用課本中習得知知識，另外設計三節的「家鄉的河」主

題，除了讓學生觀看天下雜誌出版的「消失的生命之河」影片，也引導學生認識家

鄉河川的面貌，喚醒大家對「我家附近那條河……」的記憶，進而重視與珍惜和我

們休戚與共的生命之河。這種回歸本我的反思，即是本單元設計的背景理念。

國小組 -優選

「家鄉的河」
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110 年度「發展學校環教特色課程 SDGs 規劃設計」
教學活動設計徵選

環境教育融入各領域教學小活動設計

教學活動 時間 教學資源

12分鐘
(2分 )

(10分 )

25分鐘
(5分 )
(15分 )

教師：

1.單槍投影設備
2. 「消失的河川」
影片

1. 自製教學 ppt
簡報

第一節

一、引起動機

1.運用教學 ppt簡報，引導學生將前一次上課所學到
的觀念略為複習。

2.仔細觀察老師教學簡報中的家鄉河川地區的相片，
逐一回答每張相片的內容—

例如：＊這條河川在你家附近嗎？

  ＊你喜歡這條河嗎？為什麼？

  ＊你曾經遠眺或親近過河邊嗎？

  ＊你曾經聽過與這條河有關的故事嗎？

二、發展活動

1.帶領學生欣賞「消失的河川」影片片段，並適時為
學生解說影片中的內容。

2.引導學生回答問題：
＊影片的內容在描述什麼呢？

＊風災前的愛蘭溪與災變之後有什麼差別呢？

＊想一想？河川遭受蹂躪之後，可能發生哪些事呢？

＊如果這件事發生在我們生活的家鄉，我們的        

學習主題
□環境倫理　　　□永續發展　　　■氣候變遷

□災害防救　　　□能源資源永續利用（可複選）

教學活動名稱 家鄉的河

領域類別 自然與生活科技 教學設計者
學校名稱：吉峰國小
設計者：臧芷伶

適用年級 高年段 教學時間 共 3節（120分鐘）

設計理念

及

預期效益

1. 了解家鄉河川的面貌及土石流的成因與危害。
2. 對家鄉的河川擁有認同感。
3. 從遊戲中建立愛護河川與環境的觀念。

資料來源

□自編

■參考網址出處說明：

1.康軒版自然與生活科技 6上課本
2.天下雜誌「消失的河川」DVD, youtube精華版
　https://www.youtube.com/watch?v=Iv9nBGQyyI4
3.霧峰鄉吉峰國小周邊地圖：Yahoo地圖
4.台灣水庫及時水情  https://water.taiwanstat.com/
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(5分 )

3分鐘

10分鐘

25分鐘

5分鐘

教師：

拍攝工具

學生：

鏟子、水桶

生活會受到那些影響或改變？

3.播放近年台灣各地河川因颱風造成水患引發土石流
的相片。

4.播放最近乾旱各水庫的水情訊息，以及水庫及河川
乾旱的狀況相片。

三、綜合活動

1.教師歸納本節課教學重點：水流侵蝕、搬運、堆積
等作用，會造成地形地貌的改變，乾旱也會造成河

流消失。

2.預告下一節課的分組實驗活動：親手體驗水流的力
量與地形之間的關聯。    

第二節

一、引起動機

教師帶領學生在校園的角落，依照地形挖掘出一條彎

曲的河道，指導學生依照河流的特性，製作出上、中、下

游各有不同的寬度的河川。

二、發展活動

1.學生依據教師指導，在坡地上挖掘製作河川。
2.教師作小組間巡視，從旁指導。
3.河川挖掘完畢之後，指導學生將兩個水桶裝水，分
別進行兩次流水實驗：

第一次： 水桶的水緩緩由上游倒下，讓水沿河道流
至下游，觀察河流泥沙被帶動的情況。

第二次： 水桶的水急速由上游倒下，讓水沿河道流
至下游，觀察河流泥沙被帶動的情況以及

河岸被沖擊的情形。

三、綜合活動

1.教師根據學生實驗結果提出問題，請學生依據實驗
結果回答：

＊河川地形有哪些特徵？

＊當河水流經河道時，水流呈現什麼現象呢？

＊ 第一次和第二次實驗結果有哪些不同的地方呢？
例如：流速、水的顏色、侵蝕堆積的現象、河岸

國小組 -優選

「家鄉的河」
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110年度「發展學校環教特色課程 SDGs規劃設計」
教學活動設計徵選

5分鐘

20分鐘
(15分 )

(5分 )

15分鐘
(12分 )

(3分 )

教師：

1. 卷軸底紙每
組一張約為

60×20公分
2. 遊戲題目紙
十張，每張約

5×5公分
3. 「家鄉河流的
故事」學習單

學生：

細彩色筆、剪

刀、膠水

的完整性…

＊緊鄰河邊的地區適合居住嗎？

2.教師引導學生依據實驗結果歸納結論：
當河中的水量不大時，水較清澈，侵蝕堆積的現象

也較緩慢，但是當水量瞬間湧入時，河水的顏色混

濁、侵蝕與堆積的現象十分明顯，河的凹岸會破碎。

第三節

一、引起動機

教師示範製作「家鄉河流」遊戲的方法與玩法，請小

朋友依照類似的模式，以「河流」的問題為主軸，製作出

「家鄉河流」遊戲卷軸。

二、發展活動

1.小組發揮互助合作的精神，在規定的時間內，完成
「家鄉河流」遊戲卷軸。

2.教師做小組間巡視，適時提供協助與指導。
3.小組完成遊戲卷軸之後，可以先試玩一次，若有問
題可以適時修正。

三、綜合活動

（一）遊戲 
教師指導學生將做好的遊戲卷軸放到黑板上，並介紹

遊戲玩法：

1.第一組 2人上台，1人負責問問題、另 1人負責拉
捲軸。

2.其他組別的同學全體起立回答問題，答錯的即坐
下，一直玩到最後一題，統計站著有多少人，直到

最後一題仍站著的人，即是可以拿到寶物的人。

3.統計每組題目拿到寶物的人各有多少，被拿走最少
寶物的組別獲勝。

（二）教師歸納結論

1.宣布獲勝的組別，並予以獎勵。
2.河川是大地的血脈，如同人類的血管，是維繫生命
的重要依據，需要大家共同維護。

3.完成「家鄉河流的故事」學習單。
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家鄉
的河

「家鄉的河」 學習單
        年       班  姓名╴╴╴╴╴╴╴╴                                           

小朋友，下面這張是我們家鄉的地圖，請你把學校的位置和你家的位置圈出來，

再回答下面的問題：

1.描述出你與這條河川對環境或居民的重要性。

  

2.近日乾旱造成河川及水庫的枯竭，進而引發停水，你有哪些想法呢？

國小組 -優選

「家鄉的河」
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附件　教學簡報
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國小組 -優選

「家鄉的河」
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